EDITORIAL

O ano de 2016 ficara marcado pela inauguracao do Museu
A LORD. Este espaco, que combina o passado com as
novas tecnologias, assumiu um papel primordial no
desenvolvimento das atividades da Fundacao A LORD.

Um dos aspetos mais inovadores e diferenciadores desta
proposta conceptual € o de que sao os habitanteslocais e
asua cultura local a primeira e principal preocupacao do
Museu - eles sao, simultaneamente, 0 seu principal publico
e o principal dinamizador.

A inequivocarecetividade das suas atividades € um sinal
de vitalidade, de reconhecimento e um forte incentivo para
NOVOoS projetos.

A Fundacao A LORD continuara a apostar no crescimento
social, cultural e educacional da cidade de Lordelo,
procurando, sempre, ir de encontro as necessidades e
preocupacoes da comunidade local.

Estamos atentos ao futuro e queremos que faca parte dele.
Contamos com a sua participacdo.

Francisco Leal
Presidente da Fundacdo A LORD
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Auditorio

Auditério da Fundacio A LORD apresenta-
-se cComo um espaco onde acontecem
diferentes atividades culturais, tais como:
exposicoes, conferéncias, concertos,
espetaculos de teatro, danca, entre outros.

Para que tal aconteca, tem-se construido um
projeto em que as diversas etapas conduzem
a concretizacao das varias manifestacoes
artisticas.

O Auditorio é, também, um ponto de
_confluéncia em que a comunidade, como
_interlocutora, usufrui da sua programacao,

olaborando, também, no seu papel
- dinamizador. | —
I |

Dar conta de novos projetos, sera o propésito
— - de toda a equipa que anima este espaco, para
que continue a ser uma referéncia cultural
daregido.




OUTRO MODO
DE ESCRITA

EXPOSICAO COLETIVA DE ILUSTRACAQ INFANTOJUVENIL

Ana Maria Martins

) Assinala-se a exposicdo cole-
tiva de ilustracao infantojuvenil
“Outro Modo de Escrita”, inaugu-
rada no final de 2015, e aberta ao
publico durante os meses de ja-
neiro, fevereiro e marco de 2016.

Jamuitosetemescritosobrea
importancia da ilustracao como
complemento interpretativo do
conteudo doslivros infantojuve-
nis. Esta exposicao veio mostrar
que apesar da ilustracao ter um
universo diferenciado do texto
escrito, exigindo competéncias
de observacao e interpretacao
adequadas, pode convergir em
campos comuns quando se 1é
um texto. Dai o titulo da expo-

CONCERTO DE REIS

Lasalete Silva

) Mais um Concerto de Reis
com o Orfedo e a Orquestra da
Fundacao A LORD!

O evento teve lugar, no dia 9
de janeiro de 2016, no Auditério
desta Instituicao.

Iniciou-se com a Gloria de Vi-
valdi e terminou com Um gran-
de Natal, arranjo de Margarida
Louro, executados, simultanea-
mente, pelo Orfeao e Orquestra.
O restante reportorio contou,
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sicdo “Outro Modo de Escrita”.
Quando um jovem lé uma
histdria, interpreta-a eimagina o
universo onde se desenrolam os
acontecimentos dessa historia.
Do mesmo modo, ao observar
uma exposicao de ilustracao,
executa operacdes semelhan-
tes: interpreta as imagens e cria
“mundos” imaginarios.
Justificou-se, assim, o convite
ao Agrupamento de Escolas de
Lordelo, dando oportunidade
a varios grupos de alunos de
apreciarem as diversas obras
expostas e participarem em ati-
vidades de leitura e expressao
plastica que ajudaram a expe-

ainda, com alguns temas inter-
pretados, a capela, pelo grupo
coral e outros pela Orquestra.

E de salientar as melodias
natalicias cantadas em diversas
linguas, tais como: Adeste Fide-
lis, Linda Noite, Ding Dong! Merri-
ly on High e Feliz Navidad.

Este concerto proporcionou
ao publico uma noite de alegria
com uma mensagem de espe-
ranca. Dai, os calorosos aplausos!

rienciar “outro modo de escrita”.
Neste sentido, cerca de 430
alunos dos Jardins de Infancia e
Escolas Basicas do Agrupamen-
to de Escolas de Lordelo partici-
param em atividades criativas
que partiram da apreciacao das
ilustracdes expostas e na escuta
de alguns contos, dos quais fa-
ziam parte as mesmas. Assim,
surgiram trabalhos imaginati-
vos, “novos modos de escrita”, a
medida dos pequenos artistas.
Contudo, esta exposicao nao
sedestinouapenasajovens.Um
grande numero de visitantes
teve oportunidade de se con-
frontar com as obras de Afonso

PRESENGA | 2016

Cruz, Alex Gozblau, Anabela
Dias, André da Loba, Catia Vi-
dinhas, Cristina Valadas, David
Pintor, Evelina Oliveira, Gémeo
Luis, Gongalo Viana, Joao Vaz
de Carvalho, Maria Remédio,
Patricia Figueiredo, Marta Ma-
dureira, Teresa Cortez e Teresa
Lima, que deram a conhecer as
suas criacoes, veiculos de ma-
gia, beleza e ensinamento.
Tanto quanto se pode tes-
temunhar, os visitantes das
varias faixas etarias descobri-
ram, nesta exposicao, a histéria
encerrada em cada uma das
ilustragdes, decifrando o valor
metaférico dasimagens.
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) SARAU PELA ASSOCIACAO
ESCOLA DE MUSICA

DOS ANTIGOS ORFEONISTAS

V
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CONCERTOS

Ana Ferreira e Lasalete Silva

Se a muisica é o alimento do amor nao parem de tocar.

) Ao longo de 2016, cerca de 25
alunos da Escola de Musica da
Fundacao A LORD realizaram a
AudicaodeReis, a Audicioda
Primavera e a Audicado Final
do Ano Letivo, nos dias 25 de
janeiro, 2 de maio e 5 de julho,
respetivamente.

Cada audicdao contou, em
media, com 91 participantes. O
repertorio foi diversificado: ca-
vaquinho, flauta, guitarra, per-

Deem-me muisica em excesso...

William Shakespeare

cussao, piano, saxofone, assim
como canto.

Estas atuacdes visaram mos-
trar, essencialmente aos fami-
liares, o trabalho desenvolvido
pelos alunos e, também, des-
pertar nestes o gosto pelas apre-
sentacdes em publico, propor-
cionando-lhes oportunidades,
experiéncias e vivéncias duran-
te asua aprendizagem musical.

INTERVALO
DA VIDA I
TEATRO

Sara Lamas

) Nodial3defevereiro, o grupo
de teatro LORDator apresentou,
novamente, a peca de teatro
Intervalo da Vida III. O éxito da
estreia justificou esta segunda
exibicao.

Durante a peca, o publico fi-
cou surpreso com as diversas
peripécias: encontros, desen-

contros, intrigas, fenémenos es-
tranhos, mortes...

As gargalhadas da assisténcia
permitiram a descontracao dos
jovens atores.

A saida, o sorriso do publico
traduziu o sucesso desta segun-
da apresentacao da peca Inter-
valo da Vida III.

DA UNIVERSIDADE DO PORTO

Ana Maria Martins

) O palco do Auditério da Fun-
dacao A LORD, no dia 27 de fe-
vereiro, tornou-se num espaco
de exibicdo onde teve lugar a
musica classica, fados, tangos,
bem como dancas tradicionais
de varias regides do pais, no-
meadamente a danca dos Pau-
liteiros de Miranda.

A Associacao dos Antigos Or-
feonistas da Universidade do
Porto mostrou, através deste
espetaculo, uma atividade artis-
tica dinamica em que o espirito
associativo esteve presente nos
diversos grupos apresentados
em palco, salientando-se o pa-
pel do maestro Paulo Nunes
que dirige o Coro Classico des-
ta Associacao.

Houve, assim, oportunidade
de identificar temas musicais
que ganharam vida ao serem
interpretados de forma harmo-
niosa pelo Coro Classico.

A evocacao da vida estudantil
de Coimbra esteve também pre-
sente na interpretacdo do fado
académico que transmitiu sen-
timentos de nostalgia através
das guitarras e vozes.

Seguiu-se um momento vivo,
proporcionado pelo Grupo de
Dancas que, com o rigor dos
seus trajes e a musicalidade dos
temas, levou a assisténcia a um

envolvimento entusiasta com
as dancas tradicionais.

Depois do intervalo, a Orques-
tra de Tangos, acompanhada
por um par de bailarinos, trans-
portou a assisténcia até a cidade
de Buenos Aires, capital do tan-
go. Foi estimulante sentir afusao
da musica e danca de forma
impetuosa, deixando umregisto
de movimento e sensualidade.

A fechar o espetaculo, a Tuna
Veterana do Porto, dirigida
pelo Dr. Eduardo Coelho e
Maestro Antonio Sérgio Ferrei-
ra, apresentou um repertorio
variado, integrando musica po-
pular de Portugal, Brasil, Cabo
Verde, Espanha, Argentina e
Venezuela. E de salientar a par-
te instrumental - composta por
violdes, bandolins, cavaqui-
nhos, contrabaixo e violinos,
bem como acordedo e pandei-
reta - que confirmou o nivel
artistico da tuna que procura
as suas fontes de inspiracdao na
musica de expressao ibérica.

Mais uma vez, a Associacao
dos Antigos Orfeonistas da
Universidade do Porto propor-
cionou a assisténcia um espe-
taculo criativo e variado que
justificou a grande expectativa
e entusiasmo criadas pelas
atuacdes anteriores.
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EXPOSICAO DE DESENHO E ESCULTURA
DO MESTRE JOSE RODRIGUES

Ana Maria Martins

) No dia 9 de abril de 2016, a Fundacdo A LORD inaugurou a expo-
sicdo do Mestre José Rodrigues tendo a honra de contar com a sua
presenca. Esta data teve um significado singular para a Instituicao,
ja que parte da obra do artista foi dada a conhecer a comunidade do
Vale do Sousa e a um puiblico mais alargado que acorreu a Fundacao.

As pecas expostas - desenhos e esculturas - legitimam a expres-
sao, acima referenciada, da autoria do artista - O que eu gosto é de
transformar historias em desenhos...

Ao visitar a exposicao, deparamo-nos com rostos e corpos dese-
nhados e moldados que nos levam a sua contemplacao e a procura
do seu significado. Sobretudo nos desenhos, evidenciam-se olhares
que, na sua imaterialidade, interpelam os visitantes.

Quanto as esculturas, o sagrado e o profano fundem-se, levando
o observador a interrogar-se sobre o seu significado. E de referir as
“anjas”, os cristos e os presépios que encerram memorias subjacen-

AUDITORIO PRESENGCA | 2016

O que eu gosto é de transformar historias em desenhos.

Eimportante que isso aconteca sempre.
José Rodrigues

tes a uma certa religiosidade. Assim, o visitante confronta-se com
a obra do artista, aprecia a sua beleza, conseguida através do seu
geénio, capaz de transformar matéria em obra de arte.

Neste sentido, justifica-se realcar as esculturas “Salomeé” que tradu-
zem de forma sublime a interpretacao que o artista fez sobre uma
figura biblica, ja trabalhada por outros artistas, que evoca uma his-
toria intemporal.

Ainda que nao se reconheca a figura relacionada com a Biblia, o
tema da degolacao cria junto do observador uma curiosidade e
emocao que o leva a questionar os protagonistas presentes numa
Unica peca - Salomeé e Joao Baptista.

Assim, a observacao e a interpretacao das obras desta exposicao
estimularam, certamente, os visitantes para a fruicao da beleza de
cada uma delas, permitindo prosseguir um conhecimento mais
aprofundado da obra do Mestre José Rodrigues.

FUNDAGCAO A LORD

DESENHO E ESCULTURA DO MESTRE

Jose
Rodrigues

EXPOSICAO

9 DE ABRIL A 29 DE JULHO 2016

RD m 14 Yorase I o
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VIOLENCIA NA SOCIEDADE - DEBATER PARA INTERVIR

CONFERENCIA

Ana Maria Martins

) No ambito da programacao do 1.° quadrimestre de 2016, organi-
zou-se uma conferéncia sobre o tema “Violéncia na Sociedade - De-
bater para Intervir” para a qual foram convidadas as seguintes per-
sonalidades: Professor Doutor Levi Guerra, Dra. Beatriz de Castro e
Dra. Sofia Lopes, como oradores, e Dr. Francisco Espinhaco, como
moderador.

A abrir o debate, o Presidente da Fundacao A LORD, Dr. Francis-
co Leal, referiu-se a violéncia como um estigma da sociedade que
merece ser diagnosticado - “asociedade deve tomar consciénciada
sua responsabilidade no sentido de contribuir para a prevencao da
violéncia”. Agradeceu a presenca de todos os intervenientesedeua
palavra ao Dr. Francisco Espinhaco.

Este, além dos cumprimentos habituais, apresentou o primeiro
orador, Professor Doutor Levi Guerra, salientando o seu brilhante
curriculum como meédico, professor, poeta, pintor, conferencista...,
assim como o seu estatuto de exceléncia - Chefe do Servico do Hos-
pital de Santo Antoénio, Diretor do Hospital de S. Joao, Fundador e
Presidente do Instituto Cultural D. Anténio Ferreira Gomes, Profes-
sor Catedratico de Medicina da Universidade do Porto, Prémio Na-
cional de Saude 2013, Prémio Jornal de letras 2015... - que lhe advém
dos estudos realizados em varias areas e conhecimento do mundo.
O moderador realgou, ainda, a sua qualidade de comunicador que
utiliza a linguagem dos afetos para transmitir o conhecimento.

O Professor Levi Guerra iniciou a comunicacao, expressando os
seus cumprimentos ao Presidente da Fundacao, aos elementos da
mesa e a todos os presentes.

Assistiu-se, em seguida, a sua clara intervencao sobre a complexi-
dade do tema “Violéncia na Sociedade”. Justifica-se dar conta nesta
revista do que foi comunicado.

Segundo o Professor Levi Guerra, o tema da violéncia pode apre-
sentar-se com varios matizes: violéncia politica, estrutural, psicolo-
gica.., sabendo-se que a violénciaimplica sempre um ato em que ha
uma agressao ao outro, um ato que significa falta de respeito e con-
sideragao pela vida humana. Assim sendo, este fenémeno constata-
-se em todo o mundo.

No decorrer da sua exposicao, o Professor Levi Guerra apontou
como exemplos a analisar as confrontacdes no futebol, as confron-
tacdes na politica, entre outras, apelando para a procura do conhe-
cimento. Referiu-se ao nosso cérebro, cuja evolucao acompanhou o
processo de conhecimento e a possibilidade de pensar e falar.

Acrescentou, ainda, a importancia das condi¢cbes em que se da a
fecundacao de um ser humano. “.. a forma com que um pai, parti-
cularmente uma mae, recebe o anuncio de um filho e o ambiente
em que deve prosseguir a gravidez, o nascimento, o importante
grau de afetividade que as crian¢as podem encontrar..” potenciam
o seu equilibrio ao longo da vida. Neste contexto, referiu, também,
o papel da escola na sua preparacao para a vida adulta. Segundo o
Professor, é importante que haja da parte da escola uma grande aju-
da, pois, mais tarde, vira a profissao e a “criacao” da independéncia -
“Ser livre é nao dominar ninguém, nem ser dominado por ninguém,
respeitar os outros”. Ainda a este proposito, parafraseou Fernando
Pessoa lembrando o conteuido do poema “.. Para ser grande, sé in-
teiro: nada / Teu exagera ou exclui. / Sé todo em cada coisa...”.

Subjacente a esta ideia, defendeu que so6 se pode crescer apren-
dendo mais, definindo objetivos para a vida, que devem ser manti-
dos na idade da reforma. Alertou para a vida de alguns jovens que
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Prof. Doutor Levi Guerra

Médico, Professor Catedratico Jubilado de Medicina,
Prémio Nacional de Satde 2013, Presidente da Diregao
do Instituto Cultural D. Anténio Ferreira Gomes

Dra. Beatriz Ester Moura de Castro
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utilizam exageradamente as novas tecnologias, esquecendo-se da
vida real. Estas, em determinadas situacées, podem desencadear
patologias que dao origem a comportamentos excessivos. Aconse-
lhou, assim, a procura do saber mais, a valorizacao e aapreciacao do
que existe de belo na natureza - “o pér do sol, uma planta, uma flor”.

A finalizar a sua comunicacao, o Professor Levi Guerra realgcou a
fragilidade da vida que exige e resulta de um equilibrio permanen-
te, o valor daliberdade e o culto da tolerancia. Citou Miguel Torga “...
nao pode estar seguro de nada quem conhece o que vale um corpo
e o que pode o destino..”, “.. 0 que é pena € que neste areal da vida,
onde cada um segue o seu caminho, nao haja nem tolerancia nem
humildade...”.

Assistiu-se a uma brilhante comunica¢do, marcada por um pen-
samento esclarecedor, em que cada um, a seu modo, guardou os
conhecimentos transmitidos.

Dando continuidade a conferéncia, o Dr. Francisco Espinhaco
apresentou a Dra. Beatriz de Castro como “o rosto das Escolas de
Lordelo”.

Esta, na condicao de Diretora do Agrupamento de Escolas de Lor-
delo, falou sobre o fenémeno da indisciplina em contexto escolar,
testemunhando que nao existe violéncia nas escolas que dirige. De-
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finiu a indisciplina como um fenémeno relacio-
nal, interativo, que advém de diferentes fatores,
entre eles o nao cumprimento de regras.

A abordagem deste tema desenvolveu-se, as-
sim, segundo os seguintes parametros: as causas,
as consequéncias e as formas de prevencao dain-
disciplina.

Quanto as causas da indisciplina, a Dra. Bea-
triz de Castro apontou o Ministério da Educacéo,
a Escola e a Sociedade. A este proposito, teceu
algumas consideracdes sobre 0s programas im-
postos pelo Ministério que, muitas vezes, nao es-
tao adaptados as necessidades e perfil de alguns
alunos. Por outro lado, referiu-se a Escola como
uma Instituicao em que ha normas e regras e em
que, frequentemente, determinados alunos tém
dificuldade em cumpri-las. Lembrou também
que alguns professores, a0 quererem impor a sua
autoridade, desencadeiam atitudes de autorita-
rismo que prejudicam o ambiente relacional da
sala de aula, ndao contribuindo para os processos
de aprendizagem que levam ao sucesso. Deu ain-
da importancia ao papel dos pais e da familia na
transmissao de valores, criticando a atitude de al-
guns encarregados de educac¢ao que se demitem
da sua func¢ao, desautorizando a propria Escola, o
que contribui para agravar focos de indisciplina.
Ao equacionar o problema, a oradora identificou
anegligéncia da sociedade como uma das causas
do fendmeno em discussao.

Sabe-se que a indisciplina tem como conse-
quéncia o insucesso escolar, impedindo um rit-
mo adequado das aprendizagens, perturbando o
papel social da escola. Segundo a opinido da Dra.
Beatriz de Castro é necessario prevenir a indisci-
plina fazendo cumprir regulamentos internos, es-
timulando um bom relacionamento entre profes-
sores, assistentes operacionais e alunos. Em suma,
reconheceu a importancia do envolvimento de to-
dos os intervenientes: professores, alunos, encar-
regados de educacao e assistentes operacionais.

Finalmente, a Diretora do Agrupamento de
Escolas de Lordelo deu a conhecer, a titulo de
exemplo, algumas medidas adotadas nas Escolas
que dirige: codigo de conduta da sala de aula eda
cantina, regulamento interno - deveres, classifica-
cdo dos comportamentos... -, plano de melhoria,
acolhimento dos alunos com problemas de indis-
ciplina, papel do Diretor de Turma, reunioes se-
manais com os pais, atividades extracurriculares,
formacao de professores na gestao de conflitos,
entre outras.

A oradora mostrou uma forte sensibilidade
para as questdes da indisciplina no processo edu-
cativo, reforcando a ideia de que “Quando ha ver-
dadeiros compromissos entre varios atores edu-
cativos, ndo ha obstaculo que nao seja superado
com sucesso, que nao seja alcangado”.

Por fim, foi dada a palavra a psicéloga, Dra. Sofia
Lopes, que apresentou uma perspetiva detalhada
sobre a violéncia no contexto escolar. Sublinhou
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o trabalho de cooperacao do Ministério da Sauide
para a promocao da saude mental dos alunos, a
fim de impedir comportamentos de risco. Desta-
cou a importancia da implementacao de projetos
adequados a cada escola, tendo em atencao o per-
fil dos alunos.

No que respeita ao Servico de Psicologia e
Orientacao, explicou que este se destina a ajudar
os professores “numa logica de consultadoria”. Do
ponto de vista dos alunos, a Dra. Sofia Lopes deu
énfase a multidimensionalidade da violéncia em
contexto escolar. Neste sentido, abordou o concei-
to de bullying ao qual esta subjacente um proces-
so de violéncia entre pares que persiste ao longo
do tempo. A este proposito, indicou os varios in-
tervenientes: agressor, vitima, seguidores, apoian-
tes, defensores e espectadores. Dai a importancia
de identificar situacdes de agressao, tendo em vis-
ta a sua desmontagem e prevencao.

Com base em indicadores considerados poten-
ciais fatores de risco, evidenciou alguns deles: gé-
nero, idade, carateristicas fisicas, obesidade, baixa
autoestima, instabilidade emocional, baixo nivel
socioeconoémico...

Chamou, também, a atencao para situacdes de
negligéncia social, uma vez que esta pode gerar
situacdes de violéncia.

Expos, ainda, algumas consequéncias de ex-
periéncias de violéncia - autoestima diminuida,
estados de ansiedade e depressao, auséncias a es-
cola, fobias estranhas -, alertando para os perigos
das redes sociais em que a vulnerabilidade dos
jovens pode ser aproveitada para procedimentos
nao aconselhaveis.

Antes de terminar a exposicao, a oradora mos-
trou que a violéncia no namoro pode, mais tarde,
originar situacdes de violéncia domeéstica. Para
ilustrar a situacao, a Dra. Sofia Lopes mostrou um
pequeno filme cujos protagonistas - quatro rapa-
Zes e uma rapariga - evidenciaram, através das
suas intervencdes, comportamentos distintos em
relacao ao relacionamento com o género oposto.
Tendo a escola um papel importante na promo-
¢ao de uma convivéncia saudavel entre rapazes e
raparigas deve estar atenta a esta problematica.

Esta intervencéo, apresentada de forma escla-
recedora, permitiu uma reflexao sobre os valo-
res que devem ser acautelados, uma vez que “as
criancas de hoje sdo a nossa sociedade de ama-
nha”, como referiu a oradora.

Expostas as ideias dos conferencistas, seguiu-
-se um debate em que alguns elementos do publi-
co apresentaram questdes pertinentes que foram
esclarecidas de acordo com a sua especificidade.

Para além do debate, todos os participantes
- oradores, moderador e publico - tiveram opor-
tunidade de apreciar dois excelentes momentos
musicais executados pela violinista Suzana Lide-
gran e pela pianista Constanca Lidegran Correia.



FUNDACAO A LORD

NOITE MAGICA
CONCERTO

Donzilia Martins

) No dia trinta de abril de 2016, a Fundacao A LORD brindou-nos
com mais um espetaculo do grupo Ensemble Vocal de Freamunde
de fazer parar arespiracao. As vozes e 0os sons entraram, cantarame
encantaram! Foi uma noite magicalll

Devido a um grave problema de saude, ha alguns meses que ndao
me mimava com a diversificada e maravilhosa arte que esta Fun-
dacao pde ao servico da cultura e da comunidade, avida de coisas
boas ebelas da vida.

Como ainda nao pudesse conduzir, convidei um casal amigo de
Novelas, Penafiel, que me levasse ao espetaculo, pois nao perde-
riam o seu tempo. Admirada, constatei que, residindo tdao perto,
sendo também animadores culturais da Associacao Cultural Nove-
lense, ndo conheciam esta maravilhosa Instituicdo. Nem o famoso
grupo!

Depois da rececao amistosa e simpatia com que foram recebidos;
da bela noite de vozes fadadas para o encantamento, renderam-se
ao encanto!

A sala estava completamente cheia, sinal que as pessoas aderem
aos ja habituais espetaculos, cientes da sua imemorabilidade.

Nos intervalos de cada atuacao, o porta-voz do grupo animava
a plateia com deliciosas ligacdes, fazendo a ponte com a musica
numa viagem pelo mundo. Assim, cada um pdde viajar pelos cin-
co continentes da Asia a Africa, 8 América.., estacionando as vozes
em cada canto com o canto portugués.

Foi 6timo! Foi lindo! Foram momentos de sonho e magial...

Um género musical Folk, os gestos, as palavras, a imitacao dos
sons, 0s sorrisos, o dancar do corpo e da alma, tudo isso nos trans-
portou para as mais altas esferas da arte e da poesia.

AUDITORIO 1"

COMEMORACAO DO
DIA MUNDIAL DO LIVRO

Lasalete Silva

) ODiaMundial do Livro de 2016 foi celebrado no
dia 23 de abril, no Auditorio da Fundacao A LORD.

O evento iniciou-se com umas breves palavras
proferidas pelo Presidente da Fundacao, Dr. Fran-
cisco Leal, que sublinhou o papel do livro como
“.. sinal de conhecimento, sabedoria e enriqueci-
mento cultural.”. Seguiu-se a entrega de certifica-
dos de formacao profissional aos funcionarios da
Instituicao que frequentaram as acoes formativas
Nocgoes Basicas de Higiene e Seguranca no Traba-
lho - Eletricidade, Redes Inteligentes e Acolhimento
e Encaminhamento. Foi, ainda, apresentada pelo
grupo de teatro LORDator Juvenil, a peca Pai, Mae,
fomos assaltados! de Luis Goncalves.

Por tltimo, foram entregues Prémios de Meéri-
to Escolar aos 17 melhores alunos, no ano letivo
2014/2015, do Agrupamento de Escolas de Lordelo.

Nao admira, pois, que tenham sido ja varios os prémios ganhos
por este grupo e os lugares alcancados ao longo da carreira dos
seus curtos doze anos!

Parabéns Ensemble Vocal de Freamunde! Eu ja vos conhecia de
uma atuacao na Camara Municipal de Pacos de Ferreira, mas fico
cada vez mais presa ao vosso som e encanto.

Afinal Meu caro apresentador, “O pato quando perde a pata fica
coxo ou viuvo?!” Nao fica coxo nem vitivo porque cantado por vos
ganha asas e voa alto.

OBRIGADA Fundacao A LORD por esta bela noite de sonho e ma-
gia e por contribuirem com o vosso empenho, génio e arte para o
crescimento cultural de um povo!
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ESPETACULO BASEADO NA VIDA QUOTIDIANA DAS POVOAGOES COSTEIRAS PORTUGUESAS,
RETRATADA EM CANCOES, DANCAS E TRADICOES RECOLHIDAS POR TODO O PAIS

Carina Aratjo

) Quetitulo este, ndo €?

Quando viram anunciar este
espetaculo, que foi representado
pelo NEFUP, em que pensaram?

Sonharam?

Eu! Sim... Viajei ao encontro
dos meus cinco sentidos e ao
reencontro da minha infancia.

O meu coracao palpitou, as
minhas pupilas abriram como
holofotes, os meus ouvidos es-
cutaram atentamente, o meu
olfato impulsivamente sentiu o
aroma do sargaco e o palato sa-
livou a procura da pitada de sal
maritimo.

Maresia - Fundacdao A LORD e
agora?

Expectantes ficamos “cola-
dos” as cadeiras do anfiteatro
o tempo suficiente ou o tempo

apropriado. E enganem-se o0s
mais céticos que o periodo de
tempo passado surpreendeu:
* a nossa memoria da faina
no mar;
« 0s cantares tipicos de um
mundo de trabalho tao duro,
carateristico e tdo bem re-
construido e representativo
de toda a costa Atlantica de
Portugal;
« o0 cheirinho a sargaco, sim,
esse cheirinho existiu, mes-
mo tao longe e tao perto que
o palco foi pequeno.

Maresia - NEFUP

A forma como este magnifico
grupo amador combinou a pe-
ricia e a delicadeza, ndo deixou
indiferente qualquer apreciador
do oficio da arte de representar

E 0 MAR AQUI TAO PERTO

ESPETACULO

Donzilia Martins

) Poisé!

No dia 21 de maio, mais uma vez, me desloquei ao Auditério da
Fundacao A LORD para, de novo, me deliciar com as suas bem es-
colhidas e acertadas pecas culturais.

Apesar do grande cansaco, foram varios os motivos que me im-
pulsionaram a ir. O espetaculo, a cultura, a alegria, a vida, o lazer...
Eu adoro a arte! S6 a perco quando me é totalmente impossivel a

deslocacao.

Sendo uma das principais personagens o Arrais, mestre do bar-
co, um grande amigo (colega de curso do meu marido), o convite
tornou-se irresistivel. Nao faltes! E nao faltei!

Bem que o cansaco me pedia cama, mas os apelos tiveram mais

forca e venceram.

E valeu a pena, pois sabia que nao ia perder o meu tempo.

Na verdade, sao poucas as palavras para descrever um espetacu-
lo daquela dimensao e profundidade - Maresia.

Mar chao, mar pao, mar vida, mar traicao, mar luz, sol, magia,
cancao, azul, onda de neve, espuma e encantamento. Mas também
morte e sepultura dos que o enfrentam procurando o amor e a vida.

asnossas raizes culturais.

Um muito obrigadoa cadaum
que se disponibilizou pararepre-
sentar eao grupo queidealizou e
convidou de forma carismatica.

A Fundacdo A LORD pa-
rabéns por nao s6 promover

como também divulgar o me-
lhor que cada artista tem para
oferecer...

Mar Acolhedor que Recon-
quista a Esséncia Sentida na
Infinita Arte de acolher e disse-
minar a cultura.
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Este espetaculo, baseado no quotidiano das povoacdes costeiras
portuguesas, retrata, em can¢des e dancas, todo um folclore de dor,
sofrimento, sonhos, lutas e perdas.

Tradicdes, que recolhidas por todo o pais por um grupo de estu-
dantes universitarios e licenciados, para que a vida se erga, se reno-
ve, se cante, se dance, se viva e dela nao se perca um “cibinho” e nos
traga novas licoes para uma vida melhor.

Esta Associacao Cultural Académica, o NEFUP, fundada em 1982,
tinha e continua a ter como objetivo principal, a recolha, estudo e
divulgacao da etnografia e folclore portugués.

E que bem retratado foi este pedaco da vida do mar! Entremea-
do com uma linda histoéria da princesa Lua para amenizar a dor, os
trovoes, as tempestades das muitas vezes que o mar se zanga. Ele
serve de ponte, de serenidade, de beleza para o encantamento e en-
cadeamento da poesia, do romantico luar das noites de lua cheia e
das marés com que a lua atrai o mar.

Estas tradi¢des e manifestacdes populares sao uma chamada de
atencao para as memorias coletivas, reproduzindo o mais fiel possi-
vel anossa cultura etnografica. Tudo me encantou e, com certeza, a
todos os que faziam ou fizeram a casa cheia.

Este tema, Maresia, é-me particularmente gratificante!

Sendo mulher nascida na montanha, muitas vezes, o meu cora-
c¢ao sonhou o matr...

Por isso, com a alma nos montes, trouxe o olhar da paixao para
um vigésimo quinto andar na Pévoa de Varzim, em frente ao mar!

Ai, a todo o instante, vejo e ouco o som do mar, os pontos brilhan-
tes que pontificam o mar da noite escura quando a tardinha os pes-
cadores deixam a barra e vao mar dentro, mar fora, desvendando
horizontes em busca da vida, muitas vezes, sem regresso.

Ja ndo se veem as sargaceiras de saia arregacada e ancinho ao
ombro, desenhando e bordando tapetes de algas na areia dourada.
Tenho delas saudades! Tudo se vai perdendo, dai a importancia
deste excelente trabalho de recolha.

As mulheres também ja nao puxam as cordas dos barcos...

Para que algo fique, restam estes pedacos de chao, de mar, de sal,
de maresia, de vento, de redes, de tradicao, de alma, de amor.

Também eu na minha montanha fiz o mesmo. Restaurei a casa
onde nasci, vivi, cresci, amei e sonhei o mar. Onde eram as adegas,
as lojas dos animais e a oficina de carpintaria do meu paij, fiz um
pequeno mini museu etnografico para que o meu espolio de sau-
dade se nao perca. Disso escrevi um livro, lindo, meio poesia, meio
prosa poética, que pode ser consultado na Biblioteca da Fundacao
ALORD.

Nele retrato a alma das gentes transmontanas, a minha alma, o
meu regresso a casa, ao lar, ao colo, ao chao, a terra, ao meu mar de
trigo e de centeio, aluz, ao espélio de saudade e da vida.

A Fundacao A LORD ja nos habituou ao belo, ao maravilhoso e
fantastico de qualquer forma de arte, realizando um excelente tra-
balho de difusao cultural, mentalizando as gentes locais e até dos
mais afastados lugares, para o valor da cultura, para o entreteni-
mento, para a aprendizagem, para a vivéncia de outras formas de
vida, por vezes, mais amargas do que a nossa.

Parabéns NEFUP, por agarrarem as coisas e lhes soprarem vida e
alma!

Obrigada Fundacao A LORD, pela gentileza de me enviar o convi-
te. Aqui fica o registo dos momentos irrepetiveis passados no Audi-
tério da Fundacao A LORD.
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XVII ORFFLORD
ENCONTRO DE ORFEQES

Ana Maria Cabral

) A musica, que é formada pela combinacéo de
varios sons e ritmos, deriva de uma organizacao
prévia aolongo do tempo. E uma arte de represen-
tacdo e de espetaculo, € uma forma de linguagem
eummeio de comunicacao por exceléncia. A mu-
sica, que é composta por trés elementos: melodia,
harmonia e ritmo, nunca sera ruido ou cacofonia.
Além do mais, ¢ um fendmeno social que abrange
todas as classes sociais, todas as racas, credos e
idades.

Na musica, pode integrar-se o Orfedo - grupo
de pessoas que se dedicam ao canto coral; “Or-
pheon’, cuja base etimolodgica “Orpheus” reside
no latim, resultou no nosso conhecido Orfeu, per-
sonagem da mitologia grega e célebre poeta, que
deu nome e inspiracao tanto a correntes estéticas
no Modernismo como aos proprios executantes e
compositores de melodias ao longo de séculos.

Neste ambito, realizou-se o XVII OrffLORD, no
dia 25 de junho de 2016, com a participacao do Or-
feao da Fundacao A LORD, Orfeao da Associacao
Cultural de Recardaes e Coral Polifénico Queixu-
mes de Hio.

O Orfedo da Fundacao A LORD é composto por
27 elementos e interpreta musica vocal diversa, a
capela. Saliente-se a sua participacdao em eventos
culturais organizados pela Fundacao A LORD,
entre outros, o OrffLORD - Festival de Orfedes e
Concertos de Pdscoa e Natal; esteve presente num
memoravel concerto realizado na cidade do Por-
to a 24 de junho de 2002, sob a direcao do conego
Ferreira dos Santos; em abril de 2011, participou no
VIII Certame de Habaneras de Naran (Espanha); em
2007, gravou um CD, registando ai o seu trabalho.

AUDITORIO

Através dos seus concertos, tem dado a conhe-
cer a cidade de Lordelo e a sua Fundacao.

Este orfedo foi fundado em 1998 e tem, desde
essa data, como Maestro Manuel Luis Boviao
Monteiro, possuidor de um vasto curriculum, ja
que, desde os 10 anos de idade, se dedicou a mu-
sica, frequentando varias instituicées: Conserva-
torio de Musica do Porto, XVIII Curso de Jovens
Musicos, colaborou com a Banda de Musica da
Trofa, integrou a Orquestra de Camara de Harpa,
fundou a Tuna de Contabilidade do Porto, tendo-
-se deslocado varias vezes a paises estrangeiros
a convite de algumas associacdes musicais. Esta
apresentacao peca por parca, porque muito mais
havia a acrescentar sobre este talentoso maestro.

No espetaculo musical que o XVII OrffLORD
patrocinou, o reportorio do Orfedao da casa foi o
seguinte:

« Menina Estas a Janela - Vitorino Salomé /

arr. Manuel Luis B. Monteiro

« O Milho da Nossa Terra - Tradicional /

arr. Lopes Graga

« Coimbra - Rauil Ferrao e José Galhardo /

arr. José L. Blasco

« Alma Llanera - Pedro Gutiérrez /

arr. Angel Sauce

« As Freiras de Sta. Clara - Tradicional /

arr. J. Vicente Narciso

« Amanha de Manha - Doce /

arr. Manuel Luis B. Monteiro

Como sempre, o Orfedao da Fundacao A LORD
esteve bem, a altura dos seus elementos e do seu
maestro Luis Monteiro: afinados, harmoniosos,
disciplinados, concentrados na musica e atentos
ao maestro. Foi um sucesso!
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Orfedo da Associacao Cultural de Recardaes

Este orfedo foi fundado a 21 de novembro de
1986. E composto por 35 vozes mistas, sendo os
seus elementos de diversas idades. E promotor
e mentor de varios encontros musicais, estando
também presente noutros, prestando prestimosa
colaboracao.

Dedica-se com zelo ao intercambio musical
com coros de toda a Espanha e Franca, merecen-
do destaque especial os realizados com fins soli-
darios: em 2005, a favor das vitimas do tsunami
no Extremo Oriente; em 2006, em Valladolid, em
apoio a criancas carenciadas da Ameérica Latina;
em 2010, ao lado da Associacao Achar, editando
varios CDs.

Este orfedo tem como Maestrina Stanislava
Pavlov que, desde 2009, assumiu a direcao do
mesmo, tendo criado, em 2014, o Coral Juvenil Vo-
calArte. A Maestrina é licenciada em Pedagogia
Geral Musical e professora de Solfejo e Educacao
Musical pela Academia das Artes da Universida-
de de Novi Sad, na Sérvia. Exerceu a profissao de
professora de Musica em escolas do Ensino Basi-
€0, aqui, no nosso Pais.

Neste espetaculo, o reportério apresentado e
executado foi o seguinte:

« Medieval Gloria - Vijay Singh

« Gloria - Carole Stephens

« Kyrie Eleison - Audrey Snyder

« [lhas de Bruma - Manuel Medeiros Ferreira

« Vejam Bem - José Afonso

« Acordai - Fernando Lopes Graca

« Siyahamba - Cancao tradicional Sul-Africana

Foi com gosto que se assistiu ao cantar afinado
eritmado deste Orfedo. Estdo de parabéns!

Coral Polifénico Queixumes do Hio

Este coral foi fundado em abril de 1986, tendo
tido como seu primeiro diretor Tucho Glez Mola-
nes, seguindo-se-lhe Anténio Davila (1994), Eduar-
do Mallo (1995 - 96) e Gena Balado (1997 - 2014); a
partir desta data, a direcao ficou a cargo de Emilio
Gulin.

O seu reportorio é vasto e abrange varios géne-
ros musicais, tendo, de igual modo, criado varias
pecas musicais, como o Hino da Equipa Local - F.
C. Cruceiro e amelodia David Cal. Tem atuado em
varios locais da Galiza, Asturias e Portugal, para
além de participacdes na televisao. Ao longo dos
tempos, tem sido agraciado com varios prémios.

Pertence a Federacao e organiza todos os anos
concertos em regime de intercambio cultural,
participando em festivais beneficentes.

Emilio Gulin Hermida, atual diretor deste coral,
estuda Solfejo e Canto no Conservatério de Pon-
tevedra. Participa em varios cursos de musica em
Santiago de Compostela e faz parte, como solista,
do Coro do Liceu Vila Garcia. O reportorio apre-
sentado por este coro foi o seguinte:

« Te Quiero-M. Benedetti/ A.Favero/L.Cangiano
« Mufiequita Linda - Maria Grever

« Rosina - Harm. Gonzalo Casielles

« Flor Tropical - F. A.Rey Rivero

« Torrevieja - Ricardo Lafuente

Este coro cantou e encantou. Terminada a atua-
¢ao, a plateia aplaudiu-o efusivamente.

De pé, batendo palmas, o puiblico agradeceu o
maravilhoso espetaculo com que os trés coros
nos brindaram. A Musica esteve presente no seu
esplendor!

b
g
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HOMENAGEM AO VENCEDOR
DA VOLTA A PORTUGAL

EM BICICLETA 2016

RUI VINHAS

Lasalete Silva

) O Vencedor da Voltaa Portugal em Bicicleta de 2016, Rui Vinhas, foi
homenageado no dia 10 de setembro, em Lordelo, Paredes.

Este atleta iniciou a sua formacao no ciclismo aos 12 anos, reve-
lando, desde entao, boas aptiddes nesta area. Do seu curriculo des-
taca-se a sua participacdo nos seguintes clubes/equipas: Clube de
Ciclismo de Paredes, aos 25 anos; Louletano/Dunas Douradas, aos 26
anos; W52/Quinta da Lixa/Jetclass, aos 29 anos, e W52/FCPorto/Porto
Canal, aos 30 anos (nesta equipa, viria a vencer a Volta a Portugal de
2016). Com a mesma idade, obteve o 1.° lugar no 2.° Grande Prémio
Ribeiro da Silva, em Lordelo, Paredes.

A sessdo de homenagem, realizada na Fundacao A LORD, foi mo-
derada por José Vinha e teve como intervenientes: Francisco Leal,
Presidente da Fundacdao A LORD; Rui Vinhas, vencedor da Volta
a Portugal; Nuno Ribeiro, Presidente e Diretor Desportivo da W52/
FCPorto/Porto Canal; Elias Barros, Diretor da Equipa de Ciclismo da
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W52/FCPorto/Porto Canal; Joaquim Andrade, Presidente da Associa-
cao de Ciclistas Profissionais.

Ao longo da sessao, foram partilhadas experiéncias e visionados
videos ligados a 78.2 edicao da volta.

A cerimoénia terminou com a oferta, a Fundacao A LORD, da cami-
sola amarela, pelo ciclista, e da camisola oficial da equipa W52/FC
Porto/PortoCanal, pelo seu Diretor. Por sua vez, o Presidente da Fun-
dacao presenteou o ciclista com um relogio, como reconhecimento
dasua vitoria.

No inicio e no final do evento, foi possivel apreciar uma pequena
mostra dos prémios obtidos pelo atleta, das camisolas usadas ao lon-
go da sua carreira e de bicicletas utilizadas na Volta a Portugal. Houve,
ainda, oportunidade de observar uma das bicicletas pertencentes ao
grande ciclistalordelense, Ribeiro da Silva.
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UM OLHAR SOBRE 0S 20 ANOS
DA FUNDACAO A LORD 1996 / 2016
EXPOSICAO DOCUMENTAL

Ana Maria Martins

) A exposicao “Um olhar sobre os 20 anos da Fundacao A LORD”
deu a conhecer a todos os visitantes o percurso da Instituicao des-
de asuafundacao.

Esta mostra documental organizou-se a partir das 24 publicacdes
da revista “Presenca” - editada pela primeira vez em 1998 -, teste-
munhando as atividades desenvolvidas desde entao.

Apresentou-se o historial da Fundacao através dos livros edita-
dos, cartazes, fotografias e outros documentos que, em forma de ar-
quivo, lembraram o papel da Instituicdo, no passado e no presente.
Asmesas e 0s painéis das salas de exposicao serviram de suporte a
multiplicidade de documentos e objetos, dispostos de forma crono-
16gica, tornando-os legiveis.

O publico reconheceu, deste modo, os eventos mais importantes
- exposi¢des, conferéncias, concertos, espetaculos de teatro e dan-
¢a, visitas culturais - marcas do patrimonio cultural da Fundacao,
pertencentes, ja, a memoria coletiva da regiao.

A titulo de exemplo, destacam-se algumas exposicoes organi-
zadas pela Fundacao A LORD: “Lordelo, Patriménio e Identidade”;
“Esculturas de Agostinho Moreira”; “Trajes Populares de Lordelo”;
“Energias Renovaveis”, com o apoio e presenca da Faculdade de
Ciéncias da Universidade do Porto, Departamento de Mecanica da
Faculdade de Engenharia do Porto, Instituto de Engenharia de Sis-
temas e Computadores, Instituto de Engenharia Mecanica e Gestao
Industrial, Instituto Nacional de Engenharia, Tecnologia e Inova-
cao, Efacec, EDP Producao, Iberdrola, Endesa, Martifer Solar, Vestas
Portugal, Centro de Monitorizacdo e Interpretacdo Ambiental de
Vila do Conde, Bifase e Cooperativa de Electrificacdo A LORD, CRL,;
“Rota do Romanico do Vale do Sousa - uma experiéncia fundadana
Histdria”, em parceria com a Rota do Romanico do Vale do Sousa; “A
Descoberta da Cooperativa A LORD”; “O Mundo dos Insetos”, com
0 apoio do Museu de Histoéria Natural da Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto; “Uma Ilustracao Muitas Histérias” de Marta
Neto; “Svoboda - A Liberdade Comum” de Filipe Rodrigues; “Nome
de Guerra, a Viagem de Junqueiro”, com o apoio do Professor Dou-
tor Henrique Manuel Pereira da Escola das Artes da Universidade
Catolica do Porto; “Uma Retrospetiva Recente” de Levi Guerra; “A
Magia das Mascaras - mascaras e rituais do nordeste transmonta-
no”, com a colaboracao de A. Pinelo Tiza, Presidente da Dire¢do da
Academia Ibérica da Mascara; “Arte Sacra - Patrimoénio da Paroquia
de Sao Salvador de Lordelo”, com o apoio da Paréquia de Sao Sal-
vador de Lordelo; “Homenagem ao Ciclista Ribeiro da Silva - o Por-
tugués Voador”, com o apoio da familia do Ciclista e do Académico
Futebol Clube; “O Linho: Cultivo, Transformacao e Utiliza¢ao”, com
oapoio de varias entidades coletivas e individuais, entre elas o “Mu-
seu do Linho” de Marrancos, Vila Verde; “Percursos” de Maria José
Caramez; “Outro Modo de Escrita”, com o apoio da Editora Tcharan;
“Desenho e Escultura do Mestre José Rodrigues”, com o apoio da
Fundacao Escultor José Rodrigues.
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No querespeitaa conferéncias,apontam-se os debates sobreas se-
guintes tematicas: “As Energias Renovaveis no Quadro de uma Nova
Realidade”, proferida pelo Engenheiro Carlos Tello Sousa; “Alimenta-
¢ao Saudavel” pela nutricionista Dra. Cecilia Morais da Faculdade de
Ciéncias da Nutricdo e Alimentacao da Universidade do Porto e pela
especialista em alimentacao vegetariana, Olivia Santos; “A Medicina
e a Arte” pelo Professor Doutor Serafim Guimaraes; “Nome de Guer-
ra, a Viagem de Junqueiro” pelo Professor Doutor Henrique Manuel
Pereira; “A Venturosa Presenca dos Idosos na Sociedade” pelo Pro-
fessor Doutor Levi Guerra; “A Familia, Hoje!” pelo Professor Doutor
Daniel Serrao; “Doencas Malignas do Sangue” pela Professora Dou-
toralIsabel Leal Barbosa e pelo Professor Doutor Herlander Marques;
“Violéncia na Sociedade - debater para intervir” pelo Professor Dou-
tor Levi Guerra, pela Dra. Beatriz de Castro e pela Dra. Sofia Lopes.
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Sublinha-se, ainda, a importancia da edicao de algumas obras:
“Eu e os Outros: diario - memoria 7.° tomo” de Anténio Mendes Mo-
reira; “O Mercado Feira de Lordelo” de Donzilia Martins; “Duas Tor-
res Senhoriais do Vale do Sousa” de Ana Maria da Costa Oliveira; “A
Cooperativa de Electrificacao A LORD” de Lasalete Silva; "O Director
de Turma e o Abandono Escolar” de Beatriz Moura de Castro; “A
Descoberta da Cooperativa A LORD” de Lasalete Silva; “Uma Ilus-
tracdo Muitas Histoérias”, concurso de escrita criativa, a partir das
ilustracdes de Marta Neto; “Fiel / Na Feira da Ladra (Histéria de um
Piano) ” de Guerra Junqueiro - organizacao, estudo e notas de Hen-
rique Manuel Pereira; “A Volta da Poesia” de Fernanda Matias, Maria
da Conceicao Silva e Maria Fernanda Amorim; “Autismo e Atraso
de Desenvolvimento” de Miguel Correia; “Ribeiro da Silva - O Portu-
gués Voador” de José Magalhaes Castela.

Este trabalho nao se concentrou apenas nas exposicoes, nas con-
feréncias e nas edicdes realizadas ao longo dos 20 anos da existén-
cia da Fundacao A LORD, mas também na apresentacao de outros
eventos realizados pelos diversos departamentos desta Instituicao
- Auditorio, Biblioteca, Cooperacao, Escola de Artes, Formacao e
Museu.

Esta mostra permitiu ao publico compreender, em retrospetiva,
a linha evolutiva das atividades culturais e sociais da Fundacao
A LORD.
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PARABENS A VOCE...

Odete Mendes

) A 3dedezembro de 2016, a Fundacdo A LORD fez 20 anos e esta,
portanto, de parabéns. Mas, ao contrario do que manda a tradicao,
foi a aniversariante que nos ofereceu uma prenda a nés, com uma
magnifica retrospetiva do seu vasto trabalho.

Quem nao sabia, pdde admirar-se com as diversas areas em que
A LORD se notabiliza, apesar de ser uma Fundacao sem apoio esta-
tal. Assim, pudemos ver varias das suas areas de atuacao, umas mais
visiveis do que outras, como, por exemplo, o trabalho com a rede
elétrica de Lordelo, a historia da Fundacao, a formacao de adultos e
de criancas, o desenvolvimento artistico com varias exposicoes de
pintura (associadas a edicdo colorida de obras representativas), um
grupo de teatro para varias idades, um coro, uma orquestra e uma
escola de musica que apresentam ja uma qualidade a salientar, etc.

Damos um destaque particular a capacidade da Fundacao de
agregar colaboracdes externas para conferéncias/palestras/exposi-
coes de tematicas por vezes inesperadas, como foi o caso da expo-
sicao “Lordelo aberto ao mundo: o artesanato dos Yanomami” que
alargou a cultura da cidade ao que se passa no mundo.

Finalmente temos a acrescentar os espetaculos de tipo diversi-
ficado, de entretenimento ou mais especificamente cultural, mas
sempre em prol da comunidade lordelense e outras.

Para a sistematizacao e memoria futura deste vasto e importante
trabalho, muito contribuiu a revista Presenca com participacao de
pessoas de varias idades e areas de formacao, sobretudo de gentes
de Lordelo, mas também de outras que tém aprendido a amar a ci-
dade e asua Fundacao.

OTRAJE
POPULAR DE
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NAO SEI 0 QUE 0 AMANHA TRARA

TEATRO DE MARIONETAS

Ana Maria Martins

) A peca de teatro de marionetas “Nao Sei
0 que o Amanha Trard”, apresentada pela
Companbhia de Teatro Limite Zero Associacao
Cultural, no Auditério da Fundacao A LORD,
em 24 de setembro, deu-nos a conhecer, de
forma imaginativa, algumas facetas da vida
do poeta Fernando Pessoa.

O titulo da peca “Nao Sei o que 0 Amanha
Trard” inspira-se na ultima expressao dita
em inglés pelo poeta antes de morrer. A
incerteza, a magoa e o “desassossego” exis-
tencial do poeta emergem ao longo da peca
através de alguns dos seus poemas. Assim,
as marionetas apresentam-se como instru-
mentos mediadores entre os textos “ditos” e
os espectadores.

A peca inicia-se com o barulho de crian-
cas que brincam no exterior. Essa percecao
auditiva anima a marioneta que represen-
ta Fernando Pessoa e, de imediato, somos
transportados para um mundo infantil evo-
cado no belissimo poema Quando as crian-
cas brincam:

Quando as criancas brincam

E euasoicobrincar,

Qualquer coisa em minha alma
Comeca ase alegrar.

E toda aquela infancia
Que nao tive me vem,
Numa onda de alegria
Que nao foi de ninguém.

Se quem fui é enigma

E quem serei visao,
Quem sou ao menos sinta
Istono coracao.

Adivinha-se, assim, a evoca¢ao e a nostal-
gia da infancia do poeta.

A apresentacao é feita por uma persona-
gem sombra saida do bati de memorias. E
ela que aponta as carateristicas fisicas de
Fernando Pessoa: desconchavado, tronco
curvado, nao muito alto, pernas altas, escan-
zeladas e magricelas. O sonho e a realidade
fundem-se. Ao longo da peca, descobrem-se
as suas carateristicas psicologicas: solitario,
melancolico, triste, cansado de pensar...

Os pregoes e o ladrar de um cao contex-
tualizam o ambiente em que a personagem
viveu na infancia.

Salienta-se, ainda, a importancia da mu-
sica como suporte dos poemas “A fada das
criancas” e “Osratos” que acentuam a atmos-
fera evocativa da infancia. No primeiro caso,
amusica antecipa e acompanha o poema:

Do seu longinquo reino cor-de-rosa,
Voando pela noite silenciosa,

A fada das criancas, vem, luzindo.
Papoulas a coroam, e, cobrindo

Seu corpo todo, a tornam misteriosa.

A crianca que dorme chega leve, e, pondo-
-lhe na fronte amao de neve,

Os seus cabelos de ouro acaricia -

E sonhos lindos, como ninguém teve,

A sentir a crianca principia.

No segundo caso, a apresentacao do poe-
ma “Os ratos” deixou a assisténcia perplexa
pela qualidade imaginativa das marionetas
de dedos que simulam o dedilhar num pia-
no, do qual saem notas que marcam o ritmo
do poema:

Viviam sempre contentes,
No seu buraco metidos,
Quatro ratinhos valentes,
Quatro ratos destemidos.

Despertaram certo dia
Com vontade de comer,
Elogo a mercearia
Dirigiram-se a correr.

O primeiro, o mais ladino,
A uma salsicha saltou,
Eumbocado pequenino
Dessa salsicha papou.

Eu choro doratoasina,
Que atal salsicha matou,
Por causa da anilina

Com que alguém a colorou.

0O segundo, coitadinho,
A farinha se deitou,

E comeu um bocadinho,
Um bocadinho bastou.

ApOs comer a farinha

Teve ele amesma sorte,
Pois o alimen que ela tinha
Conduziu-o assim a morte.

O terceiro, praseumal,
Gotas deleite sorveu,

Mas o leite tinha cal;
Foipor isto que ele morreu.
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O quarto, desmiolado,

A negramortebuscou,

E julgou té-la encontrado,
Quando o veneno encontrou.

E sorvendo sublimado,
Enquanto este gastava,
(Agora invejo-lhe o fado),
O felizrato engordava.

E s6 ca neste terreno,

Que caso assim é passado -
Até o préprio veneno

Ja fora falsificado!

Foi possivel também identificar o senti-
mento do poeta na incapacidade de “sentir”
perante a sua amada Ofélia, deixando a nu
o conflito dando correspondéncia amorosa,
como atesta o seguinte dialogo: “.. eu gosto
das suas cartas que sao meiguinhas e tam-
bém gosto de si que € meiguinha também, a
bebé deve escrever-me sempre mesmo que
eundo escreva..”.

Para além destes fragmentos poéticos, o
poema “Para onde vai a minha vida e quem
aleva?” da conta da inadaptacdao do Fernan-
do Pessoa a vida e da sua incapacidade de
agir e contrariar o destino.

Para onde vai a minha vida e quem a leva?
Por que faco eu sempre o que nao queria?
Que destino continuo se passa em mim na
treva?

Que parte de mim, que eu desconheco, é
que me guia?

Omeu destino tem um sentido e tem um jeito,
A minha vida segue umarota e uma escala
Mas o consciente de mim é o esboco imper-
feito

Daquilo que faco e sou: nao me iguala.

Na parte final da peca, o publico teve ain-
da oportunidade de ouvir Alvaro de Cam-
pos, um dos heterénimos do poeta, que diz,
com grande expressividade, o poema “Os
galos cantam e estou bebedissimo”.

Os galos cantam e estou bebedissimo.
Nao fiznada da vida senao té-la.

Mal amei, bebi bem, sonhei muitissimo.
Minha intencao nao foi a minha estrela.

Os galos cantam e eu cada vez mais
Absorto no disperso que o alcool da.
Curara-me talvez a vida, ou sais,

Ou poder crer, ou desejar o que ha.

Cantam tantos tao galos que me irrita
Que anoite que ainda dura possa ser.
Mas vira o dia, e, ao fim da parte escrita,
A morte marra e eu deixo-me colher.

O poema traduz a procura de uma solu-
¢ao para a vida atraveés do alcool. Note-se
que a marioneta que representa Alvaro de
Campos traz consigo uma garrafa, simbolo
dabebida.

Em contraponto, visualiza-se a presenca
da Ofélia que chama a atencao para a vida
desregrada do poeta.

Face ao que se expds neste espetaculo,
a luz dos poemas ditos e transcritos neste
texto, fica-se com a ideia de que Fernando
Pessoa foi um magnifico poeta centrado no
seu mundo subjetivo que o impediu de des-
frutar a vida em plenitude.




FUNDACAO A LORD

OUTUBRO MUSICAL

ORFEAO DA FUNDACAO A LORD
E FADOS DE COIMBRA

CONCERTOS

Ana Maria Martins

) Para marcar o evento “Outu-
bro Musical” apresentaram-se,
nos dias 8, 22 e 29 de outubro,
no Auditério da Fundacao, o Or-
fedao ea Orquestra da Fundacao,
bem como o Grupo de Fados
“Memorias de Coimbra”.

O Orfedao, dirigido pelo
maestro Manuel Luis Bovido
Monteiro, deu a conhecer um
repertoério variado através da
interpretacao de temas de cara-
ter littirgico que remontam aos
séculos XVI e XVII - Miserere
de Antonio Lotti e Agnus Dei de
Hans Leo Hassler... -, passando
por temas tradicionais portu-
gueses - Menina estads a janela de
Vitorino Salomé, arranjo de Ma-
nuel Luis B. Monteiro, O milho da
nossa terra,arranjo de Fernando
Lopes-Graca... -, trazendo ainda
amemoria temas de bandas so-
noras de filmes, tais como When
You Believe do filme The Prince
of Egypt e The Lion Sleeps Toni-
ght do filme The Lion King.

A assinalar o fim do evento,
contou-se com a participacao
do Grupo de Fados “Memorias

de Coimbra’, constituido por
antigos estudantes das Univer-
sidades de Coimbra, Porto e Mi-
nho, cuja expressiva interpreta-
cao deu voz e musicalidade aos
belissimos poemas apresenta-
dos. O seu coordenador, Paulo
Sampaio, através de alguns
comentarios prévios, permi-
tiu ao publico compreender a
evolucao natural da cancao de
Coimbra. Deste modo, ao longo
do concerto, foram recordados
diversos fados, baladas e varia-
¢oes que evocam a vida estu-
dantil de Coimbra, destacando-
-se alguns poetas e muisicos de
renome.

Ouviu-se: Valsa triste - que in-
dica que a serenata vai comecar
- de Gongcalo Paredes, autor do
inicio do séc. XX; Cancao com la-
grimas, poema de Manuel Alegre
emelodia de Adriano Correia de
Oliveira; Capa negra, rosa negra,
letra de Manuel Alegre e musica
de Anténio Portugal; La menor
de Jodo Bagdo; E preciso acredi-
tar, poema de Leonel Neves e
musica de Luiz Goes; Coimbra

ORQUESTRA DA FUNDACAO A LORD

CONCERTO

Odete Mendes

) Foi com este titulo tdo suges-
tivo que a Fundacdao A LORD
propds aos seus frequentadores
habituais (e ndo s6) um outono
especial.

No dia 22 de outubro de 2016,
a sua Orquestra apresentou-se
ao publico no grande e 6timo
auditorio que, como é habitual,
estava cheio. Um grupo consti-
tuido por muitos instrumentos
de sopro e alguns de cordas foi
dirigido pelo Maestro Rui Leal e
teve como convidado especial
Frederic Cardoso, clarinetista,

que, para além do seu virtuosis-
mo, agarra a atencao do publico
com uma quase constante tea-
tralidade - tocava em pé, con-
tinuava num sofa, punha um
chapéu, tirava o chapéu...

Mas vamos ao espetaculo.

A Orquestra comecou com
Los Barbas de Ferrer Ferran. A
mim sugeriu-me, frequentemen-
te o cantar dos passaros. Claro
que so6 podia gostar...

Seguiu-se, do mesmo autor,
The Castle of Dr. BassClar, ja
com Frederic Cardoso como so-

AUDITORIO

tem mais encanto de Fernando
Machado Soares, entre outros.
Os programas dos dois con-
certos foram bem estruturados,
possibilitando ao puiblico a per-
cecao, em termos musicais, de
um conjunto de temas variados
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que fazem parte da historia da
musica tradicional portuguesa.
Arecetividade da assisténcia foi
muito positiva, visivel nos mo-
mentos de aplauso, justificando,
assim, a continuidade ao evento
“Outubro Musical”.

my,

SICAL

DIA 8

ORFEAO DA FUNDAGAO A LORD

—
DIA 22

ENTRADA LIVRE
COM BESERVADE LUGARES
ATEADLINTE DA LOTALAO DA SALA

AUDITGRIO DA FUNDACAO A LORD

RUA DA COOEAT, 27 | 4590308 IROELOPAREES
TEL 24 447357 | 502 31955
WWFUONCADALOROP | GEALGFNOACAONTROPT

DIA 29

PARTICIPAGAO DO CLARINETISTA
FREDERIC CARDOSO

GRUPO MEMORIAS DE COIMBRA

lista e em estreia nacional. Para
quem nao é especialista, como
€ 0 meu caso, fez-me criar uma
adivinha: o que é que é / que
parece mas nao é? O clarinetista
toca clarinete, nao é verdade?
Mas o emeérito Frederic Cardoso
apresentou-se com um enorme
clarinete baixo que chegava ao
chao e que parecia um enorme...
saxofone!

Depois, uma surpresa.. Te-
mos visto musica feita com os
mais diversos objetos, desde
colheres de cha abidons velhos.

AOrquestradaFundacao ALORD
apresentou-nos Eli, Eli de Luis
Cardoso, com musica feita com...
sacos de plastico.

De seguida, voltamos a muisi-
camais tradicional, com a Sinfo-
nian.° 2 de John Barnes Chance
e, para finalizar duma forma
animada, The Greatest Hits, um
arranjo de Diogo Costa que pos
toda agente a cantar...

Podemos agradecer a Fun-
dacado A LORD mais uma noite
muito bem passada!
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MULHERES
TEATRO

Ana Maria Martins

) A peca “Mulheres”, apresen-
tada no Auditério da Funda-
c¢ao A LORD a 26 de novembro,
Ccuja autoria e encenacao per-
tencem a Laura Ferreira, pde
em cena quatro personagens
femininas: Ana, Olivia, Maria
e Regina. Cada uma delas faz
a sua propria apresentacao
através da revelacao das suas
preferéncias, vulnerabilidades
e referéncia as atividades pro-
fissionais que desempenham.
O fio condutor da peca desen-
volve-se mostrando as relacoes
entre mae, filha, tia e amiga.

A mae Ana, advogada, rela-
ciona-se em tensao, por vezes
conflituosa, com a filha Regina,
estudante. O didlogo entre elas
poe a nu a caréncia afetiva da
mae que procura no facebook o
preenchimento para o seu va-
zio; a filha, que refere a falta da
presenca do pai no dia a dia, da-
-nos conta das vivéncias atuais
dajuventude.

Assiste-se, também, as confi-
déncias das restantes persona-
gens que ajudam a compreen-
der as circunstancias da vida
-“alegrias, singularidades, triste-
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zas, desilusdes” - e a forma posi-
tiva de as ultrapassar, recorren-
do ao sonho como a forma de
nos projetarmos para o futuro.
O caso paradigmatico da doen-
ca da Ana torna o tema da peca
mais proximo das experiéncias
de todos nos. E, surpreenden-
temente, do tom dramatico, ex-
presso pela protagonista, surge
uma personagem cuja atuacao
nos conduz para energias posi-
tivas perante o drama.

E de realcar a musica que
acompanha o desenrolar da
peca e imprime o ritmo da se-
quéncia dos dialogos, tradu-
zindo as diversas emocdes das
personagens que, por sua vez,
sao transmitidas ao publico.

No que se refere aos cenarios,
assiste-se a uma montagem
simples e atual que permite aos
atores movimentarem-se no
palco de forma especial e eficaz.

Perante a evidéncia do tra-
balho do Grupo Cultural e Re-
creativo da Retorta, o publico
aplaudiu com entusiasmo, con-
firmando o principio de que o
teatro obriga arefletir, por vezes,
através doriso.

XX ANIVERSARIO DA FUNDACAO A LORD
XVI ANIVERSARIO DA BIBLIOTECA DA

FUNDACAO A LORD

Lasalete Silva

) A comemoracao do XX Aniversario da Fundacdo A LORD e XVI
Aniversario da Biblioteca realizou-se, no dia 3 de dezembro, com
a apresentacao das pecas de teatro Uma espécie de assalto de Alan
Balbino e A ovelha negra de Giuliano Freitas pelo grupo de teatro

LORDator Juvenil.

De seguida, o presidente da Instituicao, Dr. Francisco Leal, teceu
algumas palavras de agradecimento pela participacao dos presen-

tesno evento.

Nofinal, o publico foi presenteado com pequenas lembrancas.
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PIRMIN TREKU 2016
BAILADO

Ana Silva

) Nodial7 de dezembro,a Fundacédo A LORD encerrouasua
programacao de 2016 com a apresentacao de um espetaculo
de danca da Academia Pirmin Treku do Porto.

Esta escola iniciou a sua atividade em 1963, na cidade do
Porto, sob a mestria do bailarino e coreégrafo basco Pirmin
Treku, tendo um longo e reconhecido historial de ensino de
ballet classico.

A apresentacao consistiu em duas partes onde, além dore-
pertorio, a escola apresentou também coreografias originais.

A primeira parte foi puramente classica, iniciando-se
com a demonstracao de exercicios de barra. Seguidamen-
te, foram dancados alguns solos adaptados de excertos de
bailados classicos como “A danca das flores” do bailado
“Quebra-Nozes” e “A morte do cisne” do “Lago dos Cisnes”.

A segunda parte constou da apresentacao de trés coreogra-
fias originais de diferentes estilos de danca, tendo o espectacu-
lo terminado com um Port de bras ao som do cantor Camane.

Como vem sendo uma constante, o publico aderiu a mais
esta iniciativa, aplaudindo as bailarinas, de pé, no final do
espetaculo.



Biblioteca

0 papel social e cultural das bibliotecas no século XXI

Ja aqui discorremos sobre aimportancia

da leitura para aformacao de cidadios com
competéncias leitoras e que demonstrem
capacidades criticas, autonomas e
interventivas, de forma a exercer plenamente
o seu dever e direito de cidadania.

Espaco de democratizacao, a biblioteca

de servico publico deve nivelar as
desigualdades sociais e culturais existentes,
promovendo o acesso a toda a informacao,
dinamizando o contacto como livro,
oferecendo oportunidades de aprendizagem,
garantindo o acesso a equipamentos e
sistemas informaticos e salvaguardando a
identidade cultural num mundo em rapida
mudanca.

Cada vez mais, a sociedade procurasatisfazer
as suas necessidades através da informacao
online. A valorizacao exagerada, ou melhor,
exclusiva,dainformacao encontradana
Internet (muitas vezes impressa diretamente,
sem retoques, criticas ou comparacoes)

pode prestar um mauservico a educacao

e ao conhecimento. E a substituicio do

conhecimento pela informacéio. A Internet
deve ser um instrumento nosso e ndo o
contrario.

Por isso, o livro continua a ser um meio
importante de proporcionar informacao
e conhecimento, mas também prazere
distracio.

Temos consciéncia de que, infelizmente, em
muitas familias, o contacto como livro ainda
nao acontece e a exclusio digital é real.

Assumindo-se como um espaco comunitario, a
nossa bhiblioteca promove diversas iniciativas
culturais e projetos de animacao/promocao
da leitura diversificados, sistematicos e
articulados com as escolas e as familias e
proporciona atodos o acesso aleituraeas
novas tecnologias da informacao.

Ler um jornal, uma revista ou um livro,
pesquisar em fontes diversificadas, aceder a
internet ou participar em iniciativas culturais
sdo razoes aliciantes paraumavisitaa
Bibliotecada Fundacdo A LORD.

Maria da Graca Mourao
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HISTORIAS DE ENCANTAR
TEATRO DE FANTOCHES

Um dos nossos objetivos primordiais € estimu-
lar o habito de ler nas criancas, para que possam
aprender desde pequenas que aleitura é algoim-
portante e agradavel.

Ao longo deste ano, cerca de 1700 meninos de
infantarios e escolas basicas dos concelhos de
Paredes, Pacos de Ferreira, Valongo e Penafiel
sentiram a magia das Histérias de Encantar e a
seducao das personagens das histoérias apresen-
tadas no Teatro de Fantoches.
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Como habitualmente, estas atividades decor-
reram nas nossas instalacoes, com excecao dos
meses de novembro e dezembro em que, por im-
possibilidade de assegurarmos o transporte das
criancas inscritas, a nossa equipa de animacao
se deslocou aos respetivos centros escolares.

As atividades plasticas foram sempre um com-
plemento presente nestes encontros, estimulan-
do aimaginacao e a criatividade.

A saida, para mais tarde recordar, o registo da
visita numa fotografia de grupo.
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Divulgar os escritores e a sua obra bem como as novidades
mensais disponibilizadas pela Biblioteca a leitores de todas as
faixas etarias, no sentido da promocao da leitura e do alarga-

mento cultural, € outro dos nossos principais objetivos.

ESCRITOR DO MES

Janeiro:
Svetlana Aleksievitch

Fevereiro:
Pedro Chagas Freitas

Marco:
Rosa Alice Branco

Abril:

Bruno Vieira Amaral

Maio:
Hélia Correia

Junho:

José Régio

Julho:

Vitorino Nemeésio

Agosto:

Vergilio Ferreira

Setembro:
Nuno Judice

Outubro:

Mia Couto

Novembro:
Raduan Nassar

Dezembro:

Alice Vieira

O LEITURAS SUGERE...

Janeiro:
O coelho das neves
| Christophe Cazenove

Fevereiro:
A rapariga rebelde
| Enid Blyton

Marco:

Conversas com versos | Maria
Alberta Menéres e Géninha
Melo e Castro

colecao José Jorge Letria

Abril:

Mondagro: A grande prova
| Ana Galan

Maio:
Trincas - O monstro dos livros
| Emma Yarlett

Junho:
Olivro dos dias
| José Jorge Letria

0 yoo0 dy Golfibho

Julho:

O rapaz milionario
| David Walliams

Agosto:

O adeus a Zoé | Alyson Noél

Setembro:

Para maiores de dezasseis
| Ana Saldanha

% A espera
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Outubro:

O menino que nao gostava de
sopa | Ciddlia Fernandes

Novembro:
0 voo do golfinho | Ondjaki

Dezembro:
Laura a procura do Pai Natal
| Klaus Baumgart
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UM POEMA

Mensalmente, publicamos um poema, no nosso blog.
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Aqui deixamos alguns dos selecionados este ano, para fruicao dos leitores.

PLANO

Trabalho o poema sobre uma hipotese: o amor
que se despeja no copo da vida, até meio, como se
o pudéssemos beber de um trago. No fundo,
como o vinho turvo, deixa um gosto amargo na
boca. Pergunto onde esta a transparéncia do
vidro, a pureza do liquido inicial, a energia

de quem procura esvaziar a garrafa; e aresposta
sdo estes cacos, que nos cortam as maos, a mesa
da alma suja de restos, palavras espalhadas

num cansaco de sentidos. Volto, entao, a primeira
hipoétese. O amor. Mas sem o gastar de uma vez,
esperando que o tempo encha o copo até cima,
para que o possa erguer a luz do teu corpo

eveja, através dele, o teu rosto inteiro.

Nuno Judice, in “Poesia Reunida”

CAl'A CHUVA ABANDONADA

Caia chuva abandonada
aminha melancolia,
amelancolia donada

que é tudo o que em nos se cria.

Memoria estranha de outrora
nao a sei e esta presente.

Em mim por si se demora
enada em mim a consente

do que me fala arazao.
Mas arazao é limite
do que tem ocasidao

de negar o que me fite

de onde é a minha mansao

que é mansao no sem-limite.
Aolonge e aoalto é que estou
es6dai équesou.

Vergilio Ferreira, in ‘Conta-Corrente I

POEMA AOS HOMENS CONSTIPADOS

“Pachos na testa, terco na mao
Uma botija, cha delimao
Zaragatoas, vinho com mel

Trés aspirinas, creme na pele

Grito de medo, chamo a mulher
AiLurdes, Lurdes, que vou morrer
Mede-me a febre, olha-me a goela
Cala os miuidos, fecha a janela

Nao quero canja, nem a salada
AiLurdes, Lurdes, nao vales nada
Se tu sonhasses, como me sinto

Ja vejo amorte, nunca te minto

Ja vejo o inferno, chamas diabos
Anjos estranhos, cornos e rabos
Vejo os demonios, nas suas dancas
Tigres sem listras, bodes de trancas
Choros de coruja, risos de grilo
AiLurdes, Lurdes, que foi aquilo!
Nao é a chuva, no meu postigo
AiLurdes, Lurdes, fica comigo

Nao é o vento, a cirandar

Nem sao as vozes, que vém do mar
Nao é o pingo de uma torneira
Pbe-me a santinha, a cabeceira
Compode-me a colcha, fala ao prior
Pousa o Jesus, no cobertor

Chama o doutor, passa a chamada
Ai Lurdes, Lurdes, nem das por nada
Faz-me tisanas, e pao-de-16

Nao televantes, que fico s6

Aqui sozinho a apodrecer
AiLurdes, Lurdes que vou morrer.”

Antoénio Lobo Antunes, in Letrinhas de Cantigas (cangdes) 2002

PASSOS SEM MEMORIA

Olho pela janela e ndo vejo o mar. As gaivotas

andam por ai e arelva vai secando no varal. Manha cedo,
o mar ainda nao veio. Veio o pao, veio o lume

e ojornal. A saliva com que te hei-de dizer bom dia.
Aspalavras sao as primeiras a chegar. O que fica delas
amacia o papel. Pio quente com o sono de ontem

e os sonhos de hoje. Prepara-se o dia, 0s passos

deir e vir. Estou cada vez mais perto. Olhas-me

como se soubesses o que hei-de saber mais logo.

Nesta cidade nunca é meio-dia. Ha sempre uma docura
de outras horas. E recordacdes avulsas. Deixa-as sair

de dentro do vestido, deixa soltar as ondas do mar.

A janela esta vazia. O meu filho caminha na praia
etusoletras as gaivotas. Caminha a minha frente

sem deixar pegadas. Perco-me como todas as maes,
todos os amantes. Invento passos e palavras

para adormecer. A esta hora a minha avo enrolava o rosario
nas maos. Eu estava dentro das contas, dentro do sono
que rondava a prece. Durante muito tempo estive fora.
Agora caminhamos juntos. Sem memoria.

Rosa Alice Branco, in Soletrar o Dia. Obra Poética
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DIA MUNDIAL DO LIVRO

A Biblioteca da Fundacao A LORD comemorou
esta efeméride com um espetaculo realizado no
Auditorio, no dia 23 de abril.

Ap0s a abertura da sessao pelo Presidente da
Fundacao A LORD, Dr. Francisco Leal, teve lugar
a entrega dos Certificados de Formacao Profissio-
nal atribuidos aos funcionarios que frequenta-
ram cursos promovidos pela Fundacao A LORD.

Seguiu-se a atuacao do grupo LORDator que,
este ano, trouxe ao palco do auditorio a peca Pai,
Mae, fomos assaltados! de Luis Goncalves.

A finalizar, foram entregues os Prémios de
Meérito Escolar que a Fundacdo A LORD atribui,
anualmente, aos melhores alunos do Agrupa-
mento de Escolas de Lordelo, visando fomentar o
estudo e o desenvolvimento cultural.

Os prémios foram atribuidos aos melhores alu-
nos do ano letivo 2014/2015.

ALUNOS ANO
ANA SANTOS SERRA 4.° Ano
EDUARDO ALEXANDRE ANTUNES CORREIA  4.° Ano
INES MARTINS RIBEIRO 4.° Ano
MARIA DE FATIMA SANTOS DA ROCHA 4.° Ano
MARIANA DA SILVA MARTINS 4.° Ano
ANA SOFIA DA COSTA CARVALHO 5.° Ano
FRANCISCO MANUEL RIBEIRO DA SILVA 5.° Ano
INES CUNHA SILVA 5.° Ano
TELMA ALEXIA DE FONSECA NEVES 5.° Ano
MAFALDA DA SILVA CARVALHO 6.° Ano
RUI MIGUEL SOARES AMARAL CARNEIRO  6.° Ano
HELENA ISABEL COELHO MARTINS 7.° Ano
RITA BARROSO 8.° Ano
ANA ISABEL CARNEIRO NETO 9.° Ano
CARLOS MANUEL MARTINS RIBEIRO 10.° Ano
ANGELA SOFIA MOREIRA MARQUES 1.° Ano
FILIPA MOREIRA SILVA 12.° Ano

Todos receberam um diploma e um cheque-
-prenda.

A sessao terminou na expectativa de novo en-
contro no préximo ano
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ENCONTRO COM ROSARIO CASTANHEIRA

No més de abril, para celebrar o Dia do Livro In-
fantil, recebemos a visita de Rosario Castanheira,
autora do livro Fugas de Mel com o qual esta edu-
cadora se inicia na escrita infantil.

O encontro estava marcado para as 10h com
os alunos do 1.9 ciclo dos Centros Escolares N.° 1
eN.©22de Lordelo.

A autora falou do seu livro que, através de uma
histéria que se desenrola a volta de uma colmeia,
ressalta a importancia do mel na nossa alimenta-
¢do. Os meninos, curiosos e atentos, seguiram as

FEIRA DO LIVRO

A Biblioteca da Fundacao A LORD realizou a
habitual Feira do Livro, de 23 de maio a 4 de ju-
nho, no novo espaco do Museu A LORD.

Os livros, aliciantes nos seus titulos, ilustra-
coes e cores foram o cenario privilegiado para as
variadas atividades do programa de animacao
cultural, dinamizado pela equipa da Biblioteca e
enriquecido com a colaboracao dos convidados
que, através da arte de contar, dancar e ilustrar,
abrem mundos, desvendam mistérios, alimen-
tam sonhos.

personagens da histoéria, apresentadas de forma
dinamica e cativante pela escritora.

Num segundo momento e no sentido de uma
maior sensibilizacao para este tema, as criancas
contactaram com um apicultor convidado que,
acompanhado de uma colmeia, explicou a vida
das abelhas e o processo de producao do mel.

Entusiasmados com as informacdes colhidas,
0s meninos partiram levando consigo a histéria
da escritora, nos livros oferecidos pela Biblioteca.
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As Histérias de Encantar, apresentadas dia-
riamente, tiveram como ouvintes atentos os me-
ninos dos infantarios do Colégio Marca DAgua,
Centro Escolar de Frazao, Centro Escolar da Esta-
¢ao - Valongo e da Creche ADR - Rebordosa.
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Presenca habitual na nossa Feira do Livro, a
contadora de histérias Sénia Aguiar voltou a se-
duzir e encantar quem a ouviu com os contos O
Riscas, Girafritz aprende uma licdo e A Sara temum
grande coracdo, entre outros. Este ano, os felizar-
dos foram os meninos do 2.° ano da Escola Basica
N.01de Lordelo.

Recebemos, de novo, Rosario Castanheira,
autora do livro Fugas de Mel, para um encontro
com os alunos do 1.° ciclo da Escola Basica N.° 1
de Lordelo.

A autora falou do seu livro, da histoéria que se
desenrola a volta de uma colmeia, salientando
a importancia do mel na nossa alimentacao.
Depois, os meninos ouviram informacdes per-
tinentes sobre a vida das abelhas e o processo
de producao do mel dadas pelo apicultor Paulo
Santos e puderam observar, ao vivo, uma col-
meia em atividade.

O bailado também marcou presenca contan-
do, de modo diferente mas muito enriquecedor,
uma histéria conhecida de todos - A Gata Bor-
ralheira. O Auditoério da Fundacao A LORD, em
colaboracao com o Projeto Alive Story, recebeu
os meninos do Pré-Escolar da Escola Basica N.© 1

de Lordelo e os alunos do 5.° e 6.° ano do Colégio
Marca D’Agua para verem dancar os Alunos da
Academia de Danca do Vale de Sousa dirigidos
pela Professora Joana Quelhas.

Uma histéria ndo se conta apenas por palavras
mas também pela forca sugestiva das imagens,
dai a importancia das ilustracdes. A nossa con-
vidada Rosario Nunes orientou um workshop,
explicando as diferentes técnicas que podem
ser experimentadas na criacdao das ilustracoes.
Os alunos da Escola Basica N.°1 de Lordelo expe-
rimentaram e criaram telas que levaram para a
sua escola.

A Biblioteca da Fundacido A LORD cumpriu,
mais um ano, o objetivo de divulgar a cultura e
os livros, promovendo o gosto pela leitura e por
diferentes representacdes artisticas.
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VISITA CULTURAL
ALTO DOURO VINHATEIRO

444444

VISITA A PAISAGEM CULTURAL DO VALE DO DOURO

No dia 17 de setembro, a Biblioteca da Funda-
cao A LORD organizou uma visita ao Alto Douro
Vinhateiro, paisagem cultural classificada, em
2001, como patrimoénio da Humanidade, pela
UNESCO.

A entrada nesta regiao fez-se por Mesao Frio,
pequeno municipio vinhateiro onde uma pausa
na viagem permitiu saborear uvas e figos da terra
e admirar a paisagem.

Peso da Régua, o mais importante entreposto

economico, fluvial e ferroviario da regido foi o
destino seguinte. Um cruzeiro no Douro, a bor-
do da lancha Santa Marta, permitiu contemplar
a paisagem dominada pelas quintas vinhateiras,
num percurso que se estendeu até as Caldas de
Moledo, antiga estancia termal de aguas sodicas
e sulfurosas.

O Miradouro de S. Leonardo de Galafura, situa-
do a 630m acima do nivel do mar, proporcionou
uma das melhores vistas sobre o rio Douro e
ofereceu local aprazivel para o almoco. Uma pe-
quena ermida testemunha a passagem de Miguel
Torga por estas paragens que lhe serviram de ins-
piracao.

No Pinhdao, pequena povoacao cujo casario se
dispoe entre os rios Douro e Pinhao, mereceu vi-
sita a estacao ferroviaria cujos painéis de azule-
jos da autoria de J. Oliveira e executados na fabri-
ca Aleluia, em Aveiro, representam os diferentes
momentos da producao do vinho daregidao.

Continuando viagem pelo coracao do Alto Dou-
ro Vinhateiro, este percurso concluiu-se com a
visita a Quinta de Marrocos, na posse da familia
Sequeira desde o inicio do séc.XX. O proprietario
explicou os diferentes momentos do processo de
producao vinicola, desde a cultura dos terrenos
ao estagio nas adegas, passando pelas vindimas,
efacultou a degustacao do tao afamado vinho do
Porto.

Um dia e uma visita que ficarao, por certo, na
memoria de todos os participantes.
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XVI ATELIE DE OLARIA

Em fevereiro, como habitualmente, Nas sessOes da tarde, participou um
realizou-se o Atelié de Olaria, dinamiza- grupo de 17 senhoras, que executaram
do pela mestre oleira Maria Fernanda uma peca mais elaborada, um espanta-
Braga. -espiritos em barro. Primeiro criaram

As manhas dos dias foram dedicadas todas as pecas individualmente e na
as criancas dos Jardins de Infancia do ultima sessao, depois de todas as pecas
Agrupamentode Escolasde Lordeloque, cozidas, fizeram a montagem final.
este ano, modelaram pombas em barro.

XVI ANIVERSARIO

DA BIBLIOTECA

XX ANIVERSARIO

DA FUNDACAO A LORD

No dia 3 de dezembro, no Auditorio da Funda-
¢ao A LORD e com sala lotada, comemoraram-
-se 0 XX aniversario da Fundacao ALORD e o
XVIdaBiblioteca.

Do programa constou a apresentacao de duas
pecas de teatro: Uma espécie de assalto, de Alan
Balbino e A ovelha negra, de Giuliano Freitas, pelo
grupo de teatro da Fundacao A LORD, LORDator
Juvenil.




32 444444444

EXPOSICOES

Este ano, antes de mudar para as instalacées do Museu A LORD, a
Biblioteca selecionou e preparou um tema que privilegia a cultura
portuguesa e que expos ao publico.

EXPOSICOES PATENTES NA_
COOPERATIVA E FUNDACAO A LORD

Janeiro e Fevereiro  Marco e Abril

Trajes tradicionais Trajes tradicionais
portugueses: portugueses:

Minho, Tras-os-Montes e Douro  Beiras, Estremadura e Ribatejo
Litoral

OUTRO MODO DE ESCRITA

A Fundacao A LORD trouxe até ao seu Auditorio a exposicao co-
letiva de ilustracao infantojuvenil Outro Modo de Escrita.

Esta exposicao, composta por 15 obras de diversos ilustradores,
permite um jogo entre a linguagem visual e a linguagem escrita, no
momento da observacao das imagens e da leitura dos livros a que
pertencem as ilustracdes, pretendendo, assim, ser um espaco de
descoberta e de convite a leitura ou aos multiplos modos de ler.

Dando cumprimento a este objetivo, a Fundacao A LORD convi-
dou os alunos dos Centros Escolares N.© 1 e N.° 2 para uma visita
guiada, dinamizada pela Biblioteca e composta de dois momentos:

Hora do conto - apresentacao de histérias de livros expostos se-
guida de uma atividade plastica complementar.
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Visita guiada a exposicao

As criancas do pré-escolar ouviram o conto Livro dos medos, de
Adélia Carvalho. Depois, cada um desenhou o seu maior medo
para ficar guardado na Biblioteca.

Os meninos do 1.° ciclo viajaram pelo Pais das pessoas de pernas
para o ar,de Manuel Antonio Pina e experimentaram a representa-
¢ao de pessoas...de pernas para o ar.

Foi gratificante constatar o interesse e a curiosidade das criancas
pelos trabalhos expostos, bem como o agrado dos professores por
esta iniciativa.




Cooperacao
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GABINETE DE
APOIO AO DOENTE
ARTIGOS ORTOPEDICOS

Célia Sousa

) Paraproporcionar bem-estar a alguns residen-
tes na cidade de Lordelo, que precisam de uma
assisténcia especifica, o Gabinete de Apoio ao
Doente da Fundacdao A LORD cedeu, gratuita-
mente, 3 camas articuladas e 2 cadeiras de rodas
aquem as solicitou.

ATELIES

Eugénia Goncalves
Culinaria

) A arte da culinaria esteve presente nas ativi-
dades dos ateliés ao longo do ano. A titulo de
exemplo, destaca-se a realizacdo do momento
do “Chalnglés”. Para esse efeito, confecionaram-
-se scones, croissants simples, tarte de canela e
brigadeiros. Além do convivio e da degustacao,
houve a experiéncia culinaria, que pode ser
aplicada na casa de cada participante.

Artes manuais

) Osateliés de Artes Manuais tiveram como ob-
jetivo trabalhar com a comunidade, empregan-
do novos materiais e novas técnicas.

Eis alguns dos trabalhos realizados: pulseiras
de pérolas, porta-chaves em eva, telas com bai-
larinas e velas decoradas.

A troca de experiéncias e saberes contribuiu
para o dinamismo dos ateliés.

Constatou-se que a adesao a estas atividades
tem vindo a crescer.

COOPERACAO

LORDELO
SOLIDARIO

Célia Sousa

) Ao longo do ano, o projeto Lordelo Solidario,
continuando a minorar as necessidades basicas
das familias em dificuldades da cidade de Lorde-
lo, ajudou com géneros alimenticios 671 agrega-
dos familiares, alguns deles numerosos.

Este projeto contou com o apoio das seguin-
tes entidades: Fundacdo A LORD, Cooperativa
de Electrificacao A LORD, CRL., Camara Munici-
pal de Paredes, Junta da Freguesia de Lordelo,
Associacao para o Desenvolvimento Integral de
Lordelo, Centro Socioeducativo e Profissional
de Parteira, Conferéncia de S. Vicente de Paulo,
Agrupamento de Escolas de Lordelo e Paréquia
de Sao Salvador de Lordelo.

Jogos pedagégicos

) Os jogos pedagdgicos tém em vista a preser-
vacao fisica e mental dos idosos, estimulando a
memoria, gerando um sentimento de autocon-
fianca, desenvolvendo o gosto de viver e convi-
ver em sociedade.

Ao longo do ano, foram concretizados diver-
sos jogos: de destreza manual, de concentracao,
de memoria, entre outros.

Estamos certos de que estes jogos contribui-
ram para o envelhecimento ativo de todos os
participantes.
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ATIVIDADES
NAS FERIAS

Eugénia Goncalves
Pascoa

) AFundacao A LORD realizou algumas atividades,
nas férias da Pascoa, para ocupar o tempo livre das
criancas.

Proporcionou um ambiente de convivio agrada-
vel, através da realizacao de trabalhos manuais dos
quais resultaram pequenos objetos: vasos com flo-
res, quadros, cestas de Pascoa, caixas, entre outros.
Aplicaram-se técnicas simples: pintura, dobragem,
tecelagem, recorte...

A concretizacao destes trabalhos foi muito esti-
mulante para as criancas, ja que se destinaram a
presentes para os padrinhos e madrinhas.

As criancas tiveram, ainda, oportunidade de as-
sistir a duas sessdes de cinema adequadas a sua
idade: “Divertidamente” e “Minimos”.

N

Verao

) AFundacdo A LORDrealizou nos meses de junho,
julho e agosto atividades gratuitas, com o objetivo
de ocupar as criancas nas férias de verao.

Entre elas salientam-se os trabalhos manuais e a
culinaria. Assim, tiveram oportunidade de executar
lapis palhacos, vasos com abelhas, molduras com
trapilhos, porta-guardanapos, pulseiras com flores,
ramos decorados, entre outros objetos. Em culina-
ria, aprenderam a fazer brigadeiros e bolachas de
manteiga, com degustacao no final.

Houve, ainda, varias sessdes de cinema proprias
para esta faixa etaria: “Os Croods”, “Gru Maldispos-
to”, “Alice do outro lado do espelho” e “Snoopy e
Charlie Brown”.

Estas experiéncias transmitiram as criancas a im-
portancia da partilha, da interacao e do dialogo.

COOPERACAO

UMA NOITE NO
T)se

DE 15 PARA 16 DE JULHO
DAS 19H0 AS 11H20

Programa

INSCRIGOES
DM wewmo  wmglo  compARTICIPAGRo

Uma noite no Museu A LORD

) Esta iniciativa foi realizada para dar a conhe-
cer o Museu as criancas e para lhes proporcionar
uma noite divertida.

Em primeiro lugar, fez-se uma visita guiadaao
espaco onde as criancas aprenderam um pouco
sobre a historia da Cooperativa e da Fundacao
A LORD.

Ap0s a visita, praticaram o jogo do Tangram
para as ajudar a desenvolver a sua capacidade
de concentracao e raciocinio.

Seguiu-se um jantar de pizza. Antes da hora de
deitar, ainda assistiram a uma sessao de cinema
com pipocas. Montados os sacos-cama, todos
foram adormecendo.., certamente, com bons so-
nhos!

No dia seguinte, pela manha, preparou-se o
pequeno-almoco: leite, cha, pao e croissants de
chocolate.

Antes da hora de regressar a casa, dancaram,
cantaram e fizeram coreografias.

Esta iniciativa mostrou-se muito positiva na
opinido das criancas e dos pais, ficando a vonta-
de de arepetir.

Natal

) Com a proximidade do Natal, a semelhanca de
anos anteriores, promoveram-se inimeras ativi-
dades para os mais novos, dando sempre espaco
aimaginacao e a criatividade.

Surgiram, assim, trabalhos variados de acordo
com a época natalicia: molduras de inverno, 1a-
pis personalizados, aventais, anjos de espatulas,
molduras com letras e canetas com arvores de
Natal.

O cinema esteve também presente. Todos os
participantes puderam assistir a duas sessdes de
cinema - “Big Hero” e “Frozen”.
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COMEMORACAO DO DIA
MUNDIAL DOS AVOS
COMEMORACAO DO DIA
DE SAO MARTINHO

Eugénia Gongalves

) Nodia 26 dejulho, comemorou-se o Dia Mundial
dos Avos no Museu da Fundacao A LORD. O pro-
grama constou da hora do conto a partir da historia
“Pedro das Malasartes” de Luisa Ducla Soares. Esta
iniciativa, partilhada pelos avoés e netos, permitiu
uma troca de experiéncias vividas em diferentes
tempos - brincadeiras, musicas e historias.

Foiservido um lanche. Cantaram-se os parabéns
aos avos.

No dia 9 de novembro, comemorou-se o Dia de
Sao Martinho em convivio divertido, com muisica,
castanhas, petiscos e agua-pé.

Este dia festivo foi do agrado de todos.

SERVICOS DE MEDIATECA

Eugénia Gongalves

) Estes servicos sdo muito utilizados para pes-
quisas, realizacao de trabalhos escolares e ocu-
pacao do tempo livre. A Mediateca tem tam-
bém disponiveis ao publico revistas e jornais
para consulta.
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COLONIA DE FERIAS

Ana Ferreira

Com a chegada do verao, comeca a procura para a ocupacao
dos tempos livres das criancas. A Fundacao, a exemplo de anos
anteriores, continuou a responder a estas necessidades, realizan-
do a colodnia de férias, na praia da Apulia, de 4 a 8 julho. Uma sema-
na esperada com ansiedade, pois para muitos é a tinica altura que
vao para a praia.

Tempo de muito calor, muita diversao, construcdes na areia,
danca, desfiles...

Este ano, tivemos o privilégio de estar em contacto com os joga-
dores da Selecao Portuguesa de Futebol de Praia, ja que os treinos
serealizaram na praia da Apulia.

No ultimo dia, todas as criangas saborearam um gelado, oferta
da Fundacao A LORD.

OFERTA DE UM _
AUTOCARRO A ASSOCIACAO
HUMANITARIADOS
BOMBEIROS VOLUNTARIOS
DE LORDELO

Lasalete Silva

O Conselho de Administracao da Fundacao
A LORD decidiu doar um autocarro a Associa-
¢cdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios
de Lordelo, ja que, por imperativos legais, esta
viatura deixou de poder efetuar o transporte de
criancas a partir de outubro de 2016. Assim, a
cidade e as suas associacdes passaram a bene-

ficiar de uma viatura em bom estado. A cerimo-
nia desta oferta decorreu, no dia 11 de dezem-
bro, na sede A LORD.

Entretanto, para continuar a garantir a concre-
tizacao das iniciativas desenvolvidas pelo Audi-
torio, Biblioteca, Cooperacao e Museu, a A LORD
adquiriu uma nova viatura.
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VISITAS CULTURAIS

Célia Sousa

Este ano, a Fundacao A LORD, como vem sen-
do habito, proporcionou as gentes de Lordelo um
leque de visitas culturais. Deste modo, 572 pes-
soas usufruiram desta iniciativa, enriquecendo
os seus conhecimentos.

Todas as visitas foram acompanhadas por
guias profissionais: Santuario Nacional de Cristo
Rei - Almada; Amendoeiras em Flér e Museu de
Arte e Arqueologia do Vale do Coa - Vila Nova de

NATAL, TEMPO DE PARTILHA!

Ana Ferreira

Presentes, presentes, presentes... e o Pai Natal,
claro! Para as criancas, a quadra natalicia resume-
-se, praticamente, a estas duas coisas. Coisas im-
portantes, sem duvida, mas limitativas. Afinal, o
Natal é muito mais do que isto. E tempo de parti-
lha. E fundamental que as criancas o percebam.

A exemplo de anos anteriores, a Fundacao
A LORD mimou as criancas, professores e as-
sistentes operacionais com uma pequena lem-
branca, uma afia com depdsito e borracha. Um
gesto simbalico que deixou as criancas felizes!

Foz Coa; Palacio Nacional de Belém - Lisboa; Alto
Douro Vinhateiro - Régua; Alianca Underground
Museum - Sangalhos; Museu Maritimo de flhavo
e Navio Museu Santo André - flhavo.

Alargou-se, assim, o horizonte cultural dos par-
ticipantes que visitaram locais cheios de histéria.
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Escola de
Artes

A Escoladas Artes desenvolve
competéncias tendo em vista
a expressao artistica, fazendo
confluir trés areas: miisica,
danca e teatro.
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CLUBE
DE TEATRO

Eugénia Goncalves

LORDATOR JUVENIL

) No dia 23 de abril, o grupo de teatro LORDator Juvenil apresen-
tou a peca “Pai! Mae! Fomos assaltados”, inserida na Comemoracao
do Dia Mundial do Livro.

A parte inicial do espetaculo comecou com um pequeno texto
comico de Eugénia Goncalves, onde entra em cena uma familia e
um grupo de amigos.

A peca fala-nos de um jovem que acorda e da por falta da sua
mota. Juntamente com os pais vai fazer queixa a policia. O sargento
tentaresolver o caso e é ai que comecam as peripécias...

No final, fica-se a saber que afinal foi mesmo um roubo.

Provou-se que nem tudo o que se pensa e se ouve corresponde a
realidade!

No dia 3 de dezembro, o grupo LORDator Juvenil apresentou-
-se, na Comemoracao do Aniversario da Fundacao e da Biblioteca
A LORD, com o seguinte programa:

«musica e danca - “Try” de Colbie Caillat, com canto de Sofia
Matos e danca de Mafalda Carvalho, Rita Leal, Paula Beatriz
Ferreira e Eliana Rocha;

« teatro - “Uma espécie de assalto” de Alan Balbino;

« teatro - “Ovelha negra” de Giulliano Freitas;
musica e danca - “Volta” de Diogo Picarra, danca Rui Barbosa e
Octavia Carneiro

«musica “Hallelujah”, cantado pelo grupo.

O espetaculo mostrou as varias valéncias do LORDator Juvenil.

O publico reagiu de forma muito positiva, o que tornou este dia
inesquecivel para todos.
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LORDATOR

) LORDator, um dos grupos de teatro da Fun-
dacdo A LORD, levou a cena uma segunda
apresentacao da peca “O Intervalo da Vida III". O
espetaculo teve lugar no dia 13 de fevereiro, no
Auditoério da Fundacao.

Esta peca foi baseada em factos passados na
regiao, relatados por alguns lordelenses.

Assim, foi criado o texto por Eugénia Gon-
calves que foi, também, responsavel pela ence-
nacao, figurinos e cenografia. A interpretacao
da peca esteve a cargo de Andreia Silva, Bruna
Goncalves, Deolinda Ribeiro, Filipe Barbosa, Fre-
derico Bastos, Inés Coelho, Joana Oliveira, Marta
Alves e Marta Barros. Ilidio Sousa foi o técnico en-
carregado da iluminacao e do som.

A afluéncia do publico estimulou o grupo para
futuros trabalhos na area da representacao.
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ESCOLA DE DANCA
BALLET CLASSICO

P ) Em 2016, a Fundacao A LORD propds-se oferecer a comunidade

de Lordelo atividades na area da danca, na qual se inclui o ballet
classico. Para este efeito, a Escola de Artes foi sujeita a obras de
adaptacao, de forma a criar condicdes para o ensino do ballet.

A pratica desta disciplina tem como objetivos o desenvolvimen-
to da criatividade, expressao e musicalidade, aliados ao desenvol-
vimento das capacidades fisicas.

Assim, as aulas de ballet tiveram em vista:

« encorajar o movimento como forma de exercicio fisico;

« providenciar meios para aquisicao de capacidades técnicas,
musicais e de performance relacionadas com a danca;

« incutir o sentido de responsabilidade com objetivos especificos
em cada aula;

« estimular a nocao de comunidade e espirito de equipa, através
do trabalho de grupo e parcerias com alunos de outras escolas.

Entre as atividades previstas, para o ano letivo de 2016/2017,
contam-se a realizacao de uma aula aberta e de uma atuacao no
espetaculo final anual, inseridas no ambito da apresentacao das
atividades desenvolvidas na Escola de Artes.

ESCOLA DE MUSICA

) AEscolade MusicadaFundacdo A LORDreiniciou asua ativida-
UM CO NTR_!BUTO PARA de musical, em 2013, com nove alunos, distribuidos nas classes de
A EDUCACAO MUSICAL Flauta, Piano, Guitarra e Saxofone.
Rui Leal No ano letivo de 2016, ministrou o ensino musical a cerca de 40

alunos, dos 5 aos 65 anos, repartidos pelas classes de Flauta, Piano,
Guitarra, Saxofone, Cavaquinho, Percussao, Violino e Canto. Tendo
sido ainda lecionadas as disciplinas de Iniciacao Musical e Forma-
¢ao Musical.

Para mostrar o trabalho desenvolvido, ao longo do ano, realiza-
ram-se as seguintes audicoes: Reis, Pascoa e Final de Ano.

E também de salientar a entrada de dois alunos desta escola no

Conservatorio de Musica do Porto e a integracao de alguns alunos
na Orquestra da Fundacao A LORD.

Acreditamos que este projeto ira prosseguir no sentido de valo-
rizar a nossa comunidade!
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ORFEAO

Manuel Monteiro

ORQUESTRA

Rui Leal

444444

ALORD

ESCOLA DE ARTES PRESENGCA | 2016

» No ano de 2016, o Orfedo da Fundacdo A LORD fez varias apre-
sentacdes em Portugal e em Espanha, tendo-se assistido a uma
consolidacao da qualidade das mesmas.

Sao dereferir as seguintes atuacdes:

« “Concerto de Reis”, realizado no Auditério da Fundacao A LORD,
no dia 9 de janeiro;

« “Concerto de Reis”, realizado na Capela de Nossa Senhora da
Ponte, em Rio Tinto, no dia 10 de janeiro;

« “Concerto de Pascoa”, com a colaboracao de um Quarteto
de Cordas, realizado no Saldao Paroquial de Lordelo, no dia
2 de abril;

« Participacdo na “Missa de Aniversario da Cooperativa”, reali-
zada na Igreja Paroquial de Lordelo, no dia 10 de maio;

» Organizacao do “XVII OrffLORD”, com a colaboracao do Or-
feao de Recardaes e do Coral Polifénica Queixumes do Hio,
realizado no Auditorio da Fundacao, no dia 25 de junho;

« Participacdao num encontro de coros, organizado pelo Coral
Polifénica Queixumes do Hio, em Vigo, no dia 2 de julho;

« Concerto inserido nas festas de Nossa Senhora de Campa-
nha, realizado na Igreja de Santa Maria de Campanha, no dia
3lde agosto;

« Participacao no “Encontro de Coros”, em Vila Nova de Cervei-
1a, organizado pelo Orfedo desta localidade, em que partici-
param o Orfedo da Fundacao A LORD e o Orfeao de Alter, no
dialde outubro;

« Realizacdao de um concerto intitulado “Sonoridades da Muisi-
ca Coral” para celebrar o Dia Mundial da Musica, no Audito-
rio da Fundacao A LORD, no dia 8 de outubro;

« Participacao no “Encontro de Coros”, no Auditorio Eng. Euri-
co de Melo, em Santo Tirso, organizado pelo Coral da Mise-
ricérdia de Santo Tirso, em que participou o Grupo Coral de
Jobra, no dia 22 de outubro.

Em 2016, os principais objetivos foram:

« a abordagem de novos temas musicais cantados a quatro vo-
zes e a capela, proprios para este tipo de agrupamento;

« a procura de aprimoramento na qualidade das suas apresen-
tac6es musicais;

Em 2017, pretende-se dar continuidade as atividades do Orfedao
tendo em conta o aperfeicoamento do seu coletivo.

) A Orquestra da Fundacio A LORD, criada em 2012, tem vindo a
mostrar um trabalho louvavel a nivel musical.

A 9 de janeiro, realizou o “Concerto de Reis”, com a participacao
do Orfedo da Fundacao A LORD, apresentando um repertorio alu-
sivo a quadra natalicia. As duas formacdes partilharam o palco,
proporcionando um grande espetaculo a um vasto auditoério.

Durante o més de outubro, organizou o “Outubro Musical” ten-
do como solista convidado o clarinetista Frederic Cardoso, sendo
apresentada, em estreia nacional, a obra “Dr. Bassclar” do compo-
sitor Ferrer Ferran. A 26 de novembro, esta Orquestra tomou par-
te no 3.9 Concurso Internacional de Bandas Filarmonia D Ouro, no
Europarque, em Santa Maria da Feira, onde obteve o 1.2 Prémio, 2.°
Lugar na 1.2 Categoria, tendo também o seu maestro arrecadado o
prémio Batuta D" Ouro, atribuido ao melhor maestro do certame.

E de sublinhar o trabalho de todos os elementos que constituem
a Orquestra que se reflete nos concertos apresentados dentro e
fora da cidade de Lordelo.
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FOLHA DE CALCULO

Guilherme Moreira

) A Folha de Calculo é uma das mais completas e
versateis ferramentas (programas) que podemos
utilizar para tarefas simples e intuitivas como calcu-
los, graficos ou listas, mas também para a elabora-
cao de relatorios e férmulas complexas ou mesmo
na automatizacao completa de tarefas. Este softwa-
re tem evoluido ao longo dos anos, melhorando e
criando novas funcionalidades, adaptando-se a for-
ma de trabalho em rede e de acesso multiplatafor-
ma para qualquer dispositivo e em qualquer lugar,
permitindo que, por exemplo, uma equipa de Back
Office possa trabalhar em rede sobre o mesmo do-
cumento.

As organizacdes que se relacionam diretamente
com os seus Clientes, tém uma equipa de Profissio-
nais nesta “Linha da Frente” ou “Front Office” que
utilizam ferramentas de gestao adequadas e fazem
frequentes acoes de formacao e respetivas atualiza-
¢oes. Pretende-se que estas equipas sejam eficazes
nesta relacao direta com o cliente, que se quer du-
radoura e mutuamente vantajosa. O objetivo é que
consigam transmitir aspetos que sao valorizados e
que setornam verdadeiramente importantes,como
sejam: a capacidade de transmitir hospitalidade
para o cliente, diplomacia e seguranca na apresen-
tacdo de dados ou a abordagem e tratamento de
problemas, entre outros.

A eficacia desta equipa também depende, em
boa parte, das atividades que ocorrem longe dos
olhos do Cliente. Estas atividades de preparacao
de dados e estudo de solucdes a apresentar sao co-
nhecidas como “Back Office” e sdo importantes pelo
apoio e seguranca que transmitem ao “Front Office”.

Estrutura
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Na atividade de “Back Office” tém particular im-
portancia, para a Cooperativa A LORD, as Folhas de
Calculo, pelos motivos referidos, mas também por
um acréscimo de trabalho vindo da recente insta-
lacdo de contadores inteligentes na implementacao
da sua rede elétrica inteligente. Neste contexto, a Di-
recao da Cooperativa A LORD, consciente desta ne-
cessidade de Formacao e/ou atualiza¢do, promoveu
aacao “Folha de Calculo”

A Formacao decorreuna Fundacao A LORD para
oito formandos, durante os meses de outubro, no-
vembro e dezembro de 2016, e a aplicacao utilizada
foi o Microsoft Excel 2016. A turma revelou-se bas-
tante heterogénea, quer na Formacao Académica
quer no Microsoft Excel, pois integrava formandos
com bons conhecimentos em versdes anteriores e
bom ritmo de aprendizagem e formandos que reve-
laram mais dificuldades.

Nesta Formacao, e de acordo com o referencial,
foram abordados conceitos gerais tais como forma-
tacdo e impressao, mas também outros mais com-
plexos de insercao de funcoes, graficos eilustracoes.
Foi privilegiada a utilizacao pratica das folhas de cal-
culo com bastantes exemplos em contexto da area
de trabalho.

Globalmente, os formandos mostraram-se inte-
ressados e empenhados, sendo possivel manter
uma boa relaco interpessoal. E ainda importante
salientar o esforco de interajuda, naturalmente su-
pervisionada pelo Formador, que em muito contri-
buiu para uma avaliacao positiva.

Com mais esta Formacao, ficamos todos com a
certeza de que as equipas estao mais preparadas
paranovos desafios.
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INAUGURACAO
DO MUSEU A LORD

Lasalete Silva

P No dia 21 de maio de 2016, a Cooperativa de
Electrificacao A LORD inaugurou, na sua pri-
meira sede, totalmente reconstituida, o Museu
A LORD. O edificio é propriedade da Coopera-
tiva e a dinamizacao do museu esta a cargo da
Fundacao A LORD.

A cerimonia da inauguracao contou com a pre-
senca do Excelentissimo Senhor Doutor Augusto
dos Santos Silva, Ministro dos Negocios Estrangei-
ros, Dr. Celso Ferreira, Presidente da Camara Mu-
nicipal de Paredes e Arqg. Nuno Oliveira, autor do
projeto.

Neste ano, o Museu A LORD deu os seus pri-
meiros passos na area da cultura, permitindo aos
visitantes apreciar alguns documentos e objetos,
assim como usufruir de experiéncias informati-
casinterativas.

Assim, através da mesa interativa, Timeline, é
possivel conhecer a historia da Cooperativa de
Electrificacao A LORD desde a sua constituicao,
no ano de 1933, até aos nossos dias; fazer o regis-
to fotografico dos visitantes; aceder a galeria de
imagens da A LORD e visualizar as atividades da
Fundacao A LORD desde a sua criagao, em 1996.

A mesa interativa, Transformador, é constitui-
da por informacdes relativas ao sector elétrico e
explica a posicao da Cooperativa enquanto Ope-
rador de Redes de Distribuicao, Comercializador
de Ultimo Recurso e Comercializador em Regi-
me de Mercado, na cidade de Lordelo, Paredes.
Nesta mesa, estao incluidos videos que mostram
o circuito da energia elétrica e o percurso de al-
guns pontos de iluminacao da freguesia.

444444

MUSEU

Nas instalagdes do Museu, estdao a funcionar A LORD
todas as atividades do departamento Biblioteca
e algumas do departamento Cooperacao, desti-
nadas aos adultos e as criancas.

A cidade de Lordelo passara a dispor de um
museu interativo que permitira dar a conhecer
a comunidade, sobretudo aos jovens, a evolucao
da Cooperativa de Electrificacao A LORD.

21/05/2016
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Convite areflexdo sobre
temas variados que traduzem
conviccoes e experiéncias de
quem os transmite.
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OPINIAO

HUMANIZAR O
SER HUMANO

Alvaro Pacheco

Sacerdote do Instituto dos Missionérios da Consolata - IMCD

P Um dos temas mais falado nos tiltimos anos
nos circulos sociais e até mesmoreligiosos é o da
presenca e da influéncia cada vez mais acentua-
da das redes sociais, da dependéncia (em certos
casos patoldgica) dos telemoveis e outros meios
de comunicacao pessoal e coletiva. HA quem
nao consiga imaginar a vida sem eles, nem se-
quer por 24 horas; ha quem faca deles o principal
meio de comunicacdo e de afirmacao pessoal;
ha quem nao resista sequer a fazer deles “parte
da ementa” das refeices, seja para manter as
criancgas tranquilas, seja para falar com quem
esta longe... ignorando quem esta a alguns cen-
timetros de distancia, entre outros. A presenca e
uso dos mesmos tornou-se tao 6bvia e comum,
que muitas criancas com poucos anos de vida
sdo ja mestres na arte de os manejar; muitos fa-
zem das redes sociais o meio principal de parti-
lha e de afirmacao pessoal, alimentando-se dos
“likes” que esperam obter com as suas partilhas.
Ha pais que os “usam” para manter calados e
ocupados os filhos, enquanto varios sao vitimas
de predadores desumanos, como € o mais recen-
te caso dojogo “Baleia Azul.”

A internet fez diminuir drasticamente as dis-
tancias entre povos e culturas, transformando
0 nosso planeta numa “aldeia global.” A rapidez
com que a informacao e acontecimentos a esca-
1a local, nacional e global é partilhada faz com
que se saiba tudo sobre todos (ou quase) e num
curto espaco de tempo. Muitos sao os que conhe-
cem tudo sobre idolos e outras figuras de varios
“mundos” (arte, desporto, politica, religido..) e
desconhecem os que vivem debaixo do mesmo
teto ou os que sao ou deveriam ser na verdade
amigos. Sim, porque até mesmo o conceito de
amizade tem vindo a sofrer transformacodes,
devido a mistura ou fusao entre realidade real e
realidade virtual. Claro, ndo estou a fazer nenhu-
ma critica até porque eu mesmo uso as redes
sociais e, obviamente, uso um telemovel e outro
meios de comunicacao, mas - e este alerta é para
mim préprio, em primeiro lugar - devemos ter
cuidado com a lenta mas notéria desumaniza-
c¢do das nossas relacoes interpessoais. Costumo
dizer que o “face-to-face” (cara-a-cara) € mais im-
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portante do que o Facebook e que um dos dons
mais preciosos que temos é o do tempo. Daqui
nascem duas perguntas: “como e com quem uso
o0 meu tempo?” Até porque, como bem sabemos,
o tempo nao volta atras. Mais ainda: o inico tem-
po de que dispomos é o tempo presente, pois o
passado ja passou a historia e o futuro ainda esta
para chegar.

Por mais atrativa que seja a realidade virtual,
por mais informacdao que tenhamos ao nosso
dispor, por mais tecnologia que seja criada para
facilitar em muito a nossa vida, nada substitui a
presenca e o contacto fisico, até porque precisa-
mente somos e temos um corpo com o qual po-
demos e devemos comunicar. Dai a importancia
do “face-to-face”, da presenca fisica e real, do par-
tilhamos o dom do tempo com quem nos é que-
rido e importante, para depois ndao chorarmos
lagrimas de remorso quando alguém parte e nos
damos conta de que..ndo ha mais tempo para es-
tar e partilhar a vida com essa pessoa.

Claro, nao sou pessimista, bem pelo contrario:
0 que temos a nossa disposicao deve ser usado
para uma vida mais comoda, mas nao acomoda-
da; para uma vida mais ativa e criativa, mas nao
sedentaria; para uma vida centrada no outro e
nao s6 em nos; para uma vida centrada no que
ela tem de concreto e real, com alegrias e triste-
zas e nao s6 no mundo da fantasia e da realida-
de virtual, que em muitos casos aliena e distan-
cia as pessoas. Nao recordo se mencionei este
exemplo numa cronica passada, mas mesmo
que assim tenha sido, vale a pena recorda-lo por-
que creio ser importante para compreendermos
este tema da desumanizacao do ser humano: ha
alguns anos atras, uma jovem inglesa disse um
dia aos amigos do Facebook que trés dias depois
iria cometer suicidio por causa de uma desilu-
sdo amorosa. Os de longe (Australia e Estados
Unidos entre outros), aconselharam-na a procu-
rar ajuda; e os de perto, incluindo varios da rua
onde vivia? Comecaram a goza-la, pensando que
estivesse a brincar. S6 que ndo estava a brincar
e, trés dias depois, cometeu suicidio. Nenhum fa-
miliar ou suposto “amigo” da mesma rua se deu
“ao trabalho” de ir ter com ela (vivia sozinha) e
falar com ela “cara-a-cara.” Claro, este € um caso
raro e extremo, mas exemplos como este devem
fazer pensar... e acima de tudo mudar de atitude,
caso seja o caso disso. Porque pode nao haver
tempo parafazer tudo o que devemos, queremos
e podemos. Vivamos a vida humanizando a nos-
sa mente e 0 nosso coracao para humanizarmos
as nossas relacdes interpessoais, hoje mesmo.
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UM CAMINHO

PARA A PREVENCAO

Beatriz Ester Moura de Castro
Diretora do Agrupamento de Escolas de Lordelo

) A indisciplina € um problema complexo e que
preocupa os diretores das escolas. A literatura
refere que a indisciplina € um fenémeno relacio-
nal e interativo que se concretiza pelo incumpri-
mento de regras, em conflitos entre os pares e em
conflitos na relacdo professor/aluno e funciona-
rio/aluno.

Multiplas causas sao apontadas para a exis-
téncia da indisciplina, designadamente, a Escola,
através da permanéncia dos alunos na escola,
em meédia, cerca de 2/3 do seu dia, curriculos ex-
tensos e fragmentados, que nao respondem aos
desafios que a internet e o mundo digital trazem
ao acesso ao conhecimento; as normas e as regras
que a escola estabelece através do seu regula-
mento interno, a existéncia de professores muito
permissivos e/ou muito autoritarios e a imple-
mentacao de processos pedagoégicos em sala de
aula pouco adequados ao contexto da turma; os
Alunos, afrequéncia da escola por obrigacaolegal,
aretencao repetida, os interesses divergentes dos
escolares, a necessidade de se sentir superior em
relacdo aos outros, a dificuldade de interiorizar as
regras da escola e a necessidade de questionar as
figuras de autoridade na adolescéncia; e a socieda-
de, que negligencia a educacao para os valores, o
aumento das familias monoparentais e os contex-
tos econdmicos desfavorecidos.

O aumento da escolaridade para os 18 anos
colocou, também no dominio da indisciplina, no-
vos desafios. Neste sentido, incumbe a escola, em
parceria com as familias, encontrar solucoes for-
mativas para que todos os jovens percecionem
a escola como uma mais-valia na sua formacao
pessoal e profissional.

OPINIAO

A indisciplina perturba o quotidiano das esco-
las, desmotiva o professor e fragiliza o seu traba-
lho dentro da sala de aula, assim como, dificulta
aaprendizagem dos alunos, nomeadamente, dos
mais indisciplinados e prejudica o desempenho
escolar. Além disso, a indisciplina pode causar
medo e inseguranc¢a nos alunos e coloca em cau-
sa aimagem social da escola.

Desde 2008, que o Agrupamento de Escolas
de Lordelo tem vindo a implementar “Planos de
Melhoria Gradual”, para combater a indiscipli-
na. Assim, pretendiamos colocar a escola numa
dinamica de melhoria gradual do seu desempe-
nho, sendo esta a rota a nortear o seu rumo. Os
professores organizaram-se de diversas formas,
através da realizacdo de reunides de departa-
mentos curriculares, reunides de conselhos de
turma e outros modos de prestacdao do servico
educativo, para fazerem o diagnostico da situa-
cdo (para melhorar é preciso saber em que ponto
estamos), definir as areas-problema e as estraté-
gias a seguir.

Neste caminho a percorrer estavamos cons-
cientes que era necessario aimplicacao de todos
os atores educativos (pessoal docente e nao do-
cente, alunos e pais/encarregados de educacao),
o estabelecimento de regras simples, claras e
conhecidas por todos, e um trabalho de proxi-
midade com os alunos e com as suas familias.
Foram entao definidas dezasseis a¢des-chave
para “‘combater a indisciplina”, consideradas as
pedras para sustentar os passos que pretendia-
mos dar:
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1. criacao de um codigo de conduta para os di-

ferentes espacos escolares;

. aperfeicoamento do Regulamento Interno;

3. gradacao dos comportamentos em “grave” e
“muito grave”;

4. corresponsabilizacao dos pais e encarrega-
dos de educacao pelo incumprimento das
acoes dos seus educandos;

5. tipificacdo das infracbes disciplinares, se-
guindo uma gradacao de forma a uniformi-
zar os critérios de atuacao pelos professo-
res;

6. aplicacdao de uma grelha de observacao de
comportamentos, disponivel no livro de
ponto da turma, dos segundo e terceiro ci-
clos do ensino basico e do ensino secunda-
rio;

7. criacao do Gabinete de Intervencao Discipli-
nar, para acolher os alunos que eram alvo de
falta disciplinar;

8. criacao dadisciplina “Educacao para a Cida-
dania”, nos segundo e terceiro ciclos do ensi-
no basico;

9. criacao de uma equipa multidisciplinar;

10. implementacao de programas de tutorias
dirigidas aos alunos de insucesso repetido;

11. envolvimento dos servicos de psicologia;

12. assessorias/coadjuvacdo nas turmas mais
indisciplinadas;

13. desenvolvimento de atividades extracurri-
culares dirigidas aos alunos;

14. formacao para professores na area da me-
diacao de conflitos;

15. trabalho de proximidade com a Comissao
de Protecao de Criancas e Jovens de Pare-
des, GNR de Lordelo e a Escola Segura;

16. tratamento estatistico trimestral das ocor-
réncias disciplinares.

\V]
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Presentemente, o clima de escola melhorou
de forma consideravel. Para sustentar esta afir-
macao apresentam-se os dados estatisticos das
participacdes disciplinares ocorridas nos anos
letivos 2013/2014, 2014/2015 e 2015/2016: 252 (du-
zentas e cinquenta e duas); 243 (duzentas e qua-
renta e trés) e 154 (cento e cinquenta e quatro),
respetivamente. Assim, constata-se que neste
periodo temporal, as participa¢des disciplinares
diminuiram 39%.

Fazendo uma anadlise segundo a tipificacao
mais frequente das ocorréncias disciplinares,
os dados recolhidos permitem inferir que nos
ultimos trés anos letivos mais de 60% das parti-
cipacoes disciplinares sao pelo facto dos alunos
nao acatarem a ordem dos professores. As tipifi-
cacoes “Provocar o professor de forma jocosa e
satirica”, “Recusa no cumprimento de qualquer
medida disciplinar associada a infracoes ligei-
ras” e “Usar linguagem impropria/caldo”, ndo ul-
trapassam o0s 10%.

Para além disso, nos anos letivos 2013/2014,
2014/2015 e 2015/2016, o niimero de medidas
disciplinares (corretivas e sancionatérias) asso-
ciadas a comportamentos graves e muito graves
diminui drasticamente: 42 (quarenta e duas), 38
(trinta e oito) e 19 (dezanove), respetivamente,
verificando-se uma diminuicdo de 55%.

Trabalhar a indisciplina € um processo com-
plexo, meticuloso e moroso, que exige muito
didlogo, determinacao, um comprometimento
de todos os atores educativos e muita vontade
de fazer com que a escola publica cumpra a sua
missao: garantir o direito a uma formacao o mais
completa possivel, para que cada aluno, a saida
da escola, esteja preparado para responder aos
desafios do mundo em que vive, como trabalha-
dor e como cidadao.
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DE PATRIMONIO DOS POBRES
A PATRIMONIO DA NACAO

Henrique Manuel Pereira
Universidade Catdlica Portuguesa (Porto) - Escola das Artes

“S6 de joelhos é que nés poderemos levantar aqueles que estdo caidos e

que se contam por milhares e milhares.”

“Seria outro Ovo de Colombo. Todos teriam ocasido de apreciar e de sentir
como, afinal, é tao facil, o que até hoje, aos nossos olhos preguicosos, se
tem posto como impossivel: Cada freguesia cuide dos seus Pobres.”

) Se falar da Obra da Rua é falar do seu carismatico fundador -
Padre Américo Monteiro de Aguiar -, falar dele é também falar do
Patrimonio dos Pobres, “obra urgente e inédita”, criada sob o lema
“cada freguesia cuide dos seus pobres”. Com o Patrimonio dos Po-
bres, Padre Américo respondeu a escandalosa inércia de resolucao
do problema habitacional dos pobres, garantindo habitacdao ao indi-
gente e pao aos trabalhadores.

Para que se perceba o real alcance do Patrimoénio dos Pobres se-
ria necessario tracar a conjuntura socioeconémica do Portugal de
entao. Nao cabe nas margens apertadas deste texto fazé-lo. Bastara
dizer que a proposito do censo ou inquérito as condicoes de habita-
¢ao no continente e ilhas realizado em 1950, com resultados publi-
cados quatro anos depois, se afirmava ser “deprimente, mas sobre-
tudo doloroso, o espetaculo de tantas familias sem lar, sem cama e
sem abrigo”, podendo, sem exagero, acrescentar-se familias inteiras
a viver num s6 compartimento, nao raro na companhia de animais.
Existiam varias outras modalidades e tentativas de resposta ao
grave problema - desde casas e bairros economicos, iniciativa do
governo, das camaras, das misericordias, etc. Havia, porém, uma es-
candalosa modalidade que a ninguém ocorrera: “dar uma casa ao
Pobre para ele viver até ao resto da sua vida sem pagar renda.”

“Nunca passou pela mente do legislador que alguém viria um
dia a construir casas para um tal fim. Que os bafejados da sorte
construam prédios de rendimento, é muito natural; que cons-
truam chalés ou mesmo palacios, também o é; que os remedia-
dos se aventuram a uma construcaozinha modesta, também é
das coisas mais naturais do mundo. Que o Estado, Caixas Sindi-
cais, ou outras entidades levantem bairros econémicos de ren-
da acessivel, até ai ainda se vai. Construir para quem nao pode
compensar é loucura perante o mundo, que a lei ndo prevé.”

Assim escreveu Padre Américo. Era um desejo antigo. Pese em-
boraasuaobrade, para e pelos rapazes darua, escreveu pelos inicios
de 1951: “tenho os meus anos contados e sinto que nada fiz no mun-
do, se ndo deixar uma casa que venha a servir de abrigo aos que
nada tém. Sera um sufragio vivo e permanente, pela minha alma. E
a palavra de um morto.” Tratava-se, porém, de segredo intimo. Fo-
ram necessarios dois elementos “precipitantes” o zelo de um gaiato
e afalta de trabalho. Ele o explica:

Padre Américo

“nao temos casa, aonde nao haja uma equipa de vicentinos;
Paco de Sousa, Porto, Miranda. Coimbra, Lisboa e Tojal. Preci-
samos dos seus trabalhos como do pao para a boca. [...] Pois o
Julio Mendes, que foi o fundador e é o presidente da Conferén-
cia do Santissimo Nome de Jesus da Casa do Gaiato de Paco
de Sousa, tinha por costume falar-me com dor da corte aonde
o seu Pobre habitava. Acontece, também, que naquele tempo,
o mestre-de-obras que ergueu todos os edificios da nossa al-
deia, estes terminados, pede-me para inventar qualquer coisa;
acrescentando que, alguns dos seus homens, tinham medo de
entrar em casa por amor dos filhos, - e iam fugir!...

Por via disso, e por diversas vezes, Padre Américo afirmounao ter
sido o Patrimonio dos Pobresideia sua mas deles, dos seus gaiatos, e
mais concretamente de um: Julio Mendes.

Nas que viriam a ser as primeiras casas “os pedreiros comecaram
a trabalhar em fevereiro do ano de 1951” e “foi no més de marco do
ano de 1951, que nos lancamos a terra as primeiras pedras das pri-
meiras casas.” A planta original € do proprio Padre Américo: “Fui eu
mesmo que, duma vez, naquele tempo, tomei uma folha de papel
de embrulho, um lapis mal agucado e tracei. A necessidade leva o
homem a operar o maravilhoso.”

E grande a tentacéo de historiar com minticia e demoraa génese e
desenvolvimento do Patrimoénio dos Pobres. Cingir-nos-emos a um
enquadramento genérico, sinalizando o que se nos afigura mais im-
portante e, sempre que possivel, sem parafrases, dando a palavra a
Padre Ameérico por via de textos dispersos e porventura esquecidos.

Por deliberacao dele e segundo os Estatutos do Patrimoénio dos
Pobres, as casas sao propriedade da Igreja, da Fabrica da Igreja Pa-
roquial. Porqué? Desde logo porque é uma entidade que goza de
personalidade juridica. Aceita legados, respeita condicoes, garante
continuidade. Como eram e sao as casas? “sao um amor, de pobres e
de pequeninas. Ha a cozinha com a lareira, transfogareiro, chaminé
e cantareira. Ha um forno de meio alqueire. Um armario embutido.
Hauma sala pequenina para receber a Cruz na Pascoa. Hd um quar-
to da familia. Também um recinto para a corte do bacorinho, a ca-
poeira das galinhas, o vaso das sardinheiras e outras plantas e flores
que os pobres gostam de ter. S3o um amor!”

A quantos se lancavam a construir e a dilatar o Patrimonio dos
Pobres, Padre Américo apelava a que o fizessem de preferéncia a
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beira de estradas “Aquela preferéncia das estradas e, entre estas, as
nacionais, € um zelo de tornar Deus mais conhecido. Assim, passa
um automovel de categoria, para e vao ver. O pobre, enquanto diz
de como chegou até ali e nisso mesmo que diz, fala de Deus aqueles
visitantes. Eles regressam ao seu carro. Viram. Ouviram. Impressio-
naram-se. O carro pde-se em marcha e a ideia também”. De outro
modo: “O povo vé e leva para outros a palavra, tal como a abelha, o
polen das flores; e ela vai germinar”.

No termo daquele seminal ano de 1951, eram 18 as casas construi-
das, O projeto do Patrimoénio dos Pobres ganha particular visibili-
dade e dinamismo mobilizador quando, a 13 de maio 1952, em es-
cassos dez minutos, Padre Américo o apresenta em Fatima, numa
eucaristia de doentes transmitida pela Radio. Foi vasto e profundo
o impacto das suas palavras, melhor:

“Foi umabombal!

Os nossos rapazes, depois disso e na primeira venda [do jornal
O Gaiato), despacharam num apice 3.500 jornais, cuidando os
seus leitores que vinha la o sermao! E querem o sermao no jor-
nal. Oferecem altas somas!

Mas ha mais. Sao as cartas. Estas que estamos recebendo, pela
suaqualidade e quantidade, sao umarevelacao. Temos tido de-
las com oito folhas de papel e mais!”

A dado passo, naquela “oracdao” em Fatima, interroga:

“O dinheiro para as casas? Nao perguntes; essa pergunta é pro-
fana;isso fazem os publicanos e os pecadores. Entao qué? AMA
e AFLIGE-TE. E a justica sendo uma forca imanente e viva pro-
duz o milagre.

Para terminar esta oracdo: A semana passada contaram-me e
eunao quis acreditar e fui ver, irmaos, fui ver com estes olhos.
Eu fui ver e num curral, juntamente com os animais que la
estavam, vivia uma familia de seis e uma crianca no berco. E
quando eu entrava diziam: “olhe que cheira ai muito mal, nao
entre”. Mas eu ia justamente para tirar o mau cheiro, e ja esta
uma casa quase a meio ao pé daquele curral. Aquela familia de
seteja vé por vidros nasjanelas, ja vé outras casas semelhantes
onde tém outros a mesma sorte contentes com a certeza.
Quem operou o milagre? A Justica.”

Por forca disso e do mais, das muitas histérias que tiveram origem
naqueles breves minutos e que aqui nao se contam, Padre Ameérico
hade afirmar que “o Patrimoénio dos Pobres nasceu em Fatima, a tre-
ze demaio.”

Também em Africa, por exemplo em Luanda, a “nota dominante”
de todas as sua “comunicagdes ao publico” foi o Patrimoénio dos Po-
bres. No seu regresso, em outubro de 1952, da conta de que se abriu
“uma conta no Banco com o nome Patrimonio dos Pobres”, tendo
nele depositado mil contos. Precisamente um ano volvido,

“produziu-se um movimento até aqui nunca visto, na alma dos
portugueses. Nasceu um grande espirito de bem fazer. Chorou-
-se. Fizeram-se muitas e muitas e muitas casas para os Pobres.
Distribuiram-se grandes e numerosos subsidios, auxiliando
aquele trabalhador e jornaleiro e operario, que um dia comeca-
ram a sua casinha e nao a puderam concluir.”

Nao se chegara ainda a Pascoa de 1953 “e ja havia sinais de casas
em Amarante, Guimaraes, Braga, Coimbra, Vila Real, Viseu. Muitas
delas em varias freguesias do distrito do Porto.” Somando “as de Lis-
boa, Tomar, Leiria, Elvas e outras terras, temos que o fim do ano viu
apassar de duzentas moradias ao servico dos Pobres.”

Nao obstante tudo, havia quem entendesse aquele “incéndio™
“Ontem esteve [em Paco de Sousal um grupo de visitantes. O Ar-
mando Pequeno foi cicerone. Eles falavam com um dos nossos
maiores a respeito da iniciativa Patrimonio dos Pobres e diziam que
nao. Que primeiro é preciso ensinar o pobre a viver numa casa de-
cente. Que ele é feliz nabarraca e mais coisas por ai adiante. Arman-
doPequeno escutava e nota que o seu companheiro ndao respondia.
Quefazele? Indignado, corre a chamar um outro que lhe parecia ser
capaz de responder aquele grupo e diz-lhe: vem dai depressa que es-
tao ali a dizer mal das casas dos pobres e o Manuel nao sabe respon-
der. O Armando acertou. O rapaz que ele trouxe pela mao até junto
do grupo, também acertou: a nos parece-nos que a melhor forma de
ensinar o pobre da barraca a viver numa casa decente, é dar-lhe uma
casa decente. O grupo retirou-se. O mesmo fizeram os trés rapazes; o
que nao soube responder, o que respondeu e o Armando Pequeno
que o fora chamar.

O Cisco transformado em Luz!”
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Também pelo Patrimoénio dos Pobres, Padre Américo foi incan-
savel. A pé e no seu pequeno “Morris”, fez milhares de quilometros.
Instou, denunciou, argumentou, deu carne ao Evangelho, inspirou
e animou parocos, mobilizou construtores. Obra incendidria! Assim
em Portugal continental, Madeira, Acores, Angola, Mocambique...

Ouviram-se vozes de que, tal como a Obra da Rua, também o
Patrimoénio dos Pobres acabaria com a morte de Padre Américo.
Seria caso para dizer que também o Patrimonio comecou quando
ele morreu. Padre Carlos Galamba, o homem que no imediato lhe
herdou amissao, escreveu um ano volvido, em agosto de 1957: “Tem
sido um corrupio estas ulltimas semanas. Nao ha paragem. Ou casas
entregues, ou casas a comecar — o movimento alastra como o fogo
em mato seco.” E, note-se, “falo so6 das Dioceses de Coimbra e Guar-
daparaonorte e estou longe de esgotar toda a atividade nesta zona.
Gracas a Deus, ja nao ha domingo em Portugal sem mais casas do
Patrimonio! Que doce invasao, portadora de paz!”

Assim foi por muito tempo. Estima-se que o Patrimonio dos Po-
bres, conta mais de 5000 habita¢des espalhadas por largas dezenas
de freguesias de todo o pais. Patrimonio imovel, se nao tanto artis-
tico, funcional, estas casas sao monumentos da piedade do povo.
Padre Américo tinha razao: “sendo Patrimaonio dos Pobres é também
patrimoénio da Nacao.”

“Muitas vezes o vi — batina preta.

E capa, também preta, sobre os ombros —
Olhos iguais aos olhos de um poeta,
Cheios de luz e de perdao e assombros...

Conheceu horas de 6pio e sonho e febre,
Mas a si proprio s6 se conheceu

Quando entrou no siléncio de um casebre
E, interrogando Deus, sentiu que Deus,
Todo misericordia, de além Céus

Ao seu clamor pungente respondeu.

Mostrou-lhe a vida chusmas de garotos.
Ao sol, narua, e pelas noites mortas.

E entdo expiou a treva dos esgotos

E ador que chora, oculta, atras das portas.

Fosse o que fosse, tudo o que escrevesse
Era sangue das veias que vertia.

Era sangue as golfadas... era prece.

Ira sagrada para que se desse

Aos pobres o que aos pobres pertencia.

Era ajustica um grito nos seus labios,
Limpido e puro como um gladio em chama.
Tinha o segredo, que faltava aos sabios,

De transformar em ouro a propria lama.
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A cadainverno deu a primavera.
Abrindo a neve rosas de alegria.

Nao mentia, de certo, quem dissera:

— No seu peito de herdi parece que era
O coracao do mundo que batia.

Libertou andorinhas de entre sapos.
De vagabundos quis fazer pioneiros,

E descobriu no meio de farrapos

Ou no canto soturno de uma tenda,
Joias mais verdadeiras que as a venda
Nas montras dos joalheiros.

Mas tudo acabaria por cair.

Poeira ao vento ao fim de cada dia.
Tudo seria inutil e quimérico,

Se Jesus, feito Pobre de pedir,

Nao fosse Quem pedia

Nas maos do Padre Ameérico...

Padre Moreira das Neves
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DA ESSENCIA

AO VIVER HUMANO

' Levi Guerra*

) Diz-me a vida muitas coisas, pois essa ¢ a vantagem de se ser
anoso. A histéria pessoal de cada um ajuda-o, em cada momento
- e quanto mais longevo melhor - a tentar compreender a vida e os
homens, e, talvez, a descobrir Deus.

A vida nao se compreende! A Bioquimica e a Fisiologia dos seres
vivos tém tido extraordinarios avancos. Os conhecimentos ja ad-
quiridos abismam os cientistas. Mas os cientistas sao incapazes de
criar vida num laboratério, por mais meios que usem e na base do
que se sabe. Sdo incapazes de infundir o “sopro vital” que é a chave
da vida, uma transcendéncia espiritual!

E como falar do Homem vivo? Naturalmente que é corpo e alma.
A Medicina vai muito longe no conhecimento do corpo humano
€ nos seus complexos mecanismos organicos. A alma humana, o
“sopro vital”, é o principio imaterial, transcendente, misterioso e de
que so pela filosofia e pela religido é abordavel. O corpo humano,
por seu lado, ainda encerra imensos enigmas, particularmente ao
nivel do seu 6rgao central, o cérebro, que é a sede da consciéncia, o
recetor e intérprete de todas as sensacdes vindas do exterior - pe-
los 6rgaos dos sentidos -, sede também da inteligéncia, da vontade
e damemoria; ainda da imaginacao que discorre autonomamente,
mas sempre analisavel pela inteligéncia que aproveita ou rejeita o
que ela informa. Diz bem o filésofo quando diz: “Ninguém sabe, a
nao ser Deus, o que cada um leva em si”. Sim, nessa mundividén-
ciainterior é impossivel penetrar e, portanto, impossivel € também
poder julgar-se o homem! Na verdade, a pessoa humana, ser de ra-
zao e vontade, tem, na “consciéncia de Si”, o tribunal que faz de si
proéprio julgamento, dos pensamentos que gera - depois de filtrar
sensacdes e produtos da sua imaginacao - aos seus atos. O homem
sabe quando faz o mal e o bem. Dai a sua responsabilidade pessoal
e também social. Ai assenta, por outro lado, a sua liberdade, que é
o seu bem maior, indissociavel da sua responsabilidade. Ser livre é
nunca ser dominado por ninguém, nem nunca dominar ninguém!
Saber seguir a procura da verdade no seu préprio caminho, e res-
ponsavelmente decidir por si, sem medos, mas por respeito de si
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proprio, da sua dignidade, da sua realizacao, mesmo que contra o
estabelecido, com a coragem indomita a manter, enfrentando cus-
tos inevitaveis, muitas vezes.

Podera, porventura, ser condenado pela letra da Lei ou das tra-
dicdes pagas ou religiosas e até poder ficar aparente ou realmente
so! Assim aconteceu a Jesus Cristo! Ah! Leia-se a Paixao de Cristo
como os Evangelhos a relatam! Esta 1a tudo o que ameaca o Ho-
mem Livre. Diz L. J. Lebret, padre dominicano e economista céle-
bre, falecido em 1948:

- Desde que um homem abandona os caminhos batidos... tomam-no
por louco... (in:” Principios para a Ac¢ao”; Editora Livraria Duas Ci-
dades, S. Paulo).

Direi ainda com Gustave Thibon, filésofo cristao contemporaneo
e ha poucos anos falecido (in: “Notre regard qui manque a la lumie-
re”; traducdo e edicdo da Livraria Figueirinhas, Porto): - Ndo hd me-
lhor prova psicolodgica da existéncia de Deus do que o desprezo com
que os ateus como Nietzsche ou Sartre falam do homem. Sdo aqueles
que querem eliminar Deus em proveito do homem que menos per-
doam ao homem ndo ser Deus... Quem cré em Deus, pode ser indul-
gente para com as misérias humanas... quem apenas cré no homem,
vinga a morte de Deus na morte do homem divinizado’..

Abramos os olhos e percebamos porque € tao mal tratado hoje,
como ontem, o homem e tao desrespeitada a vida humana no
Mundo onde, naturalmente, incluo o nosso Pais. A cegueira de cen-
trar a vida - dos homens e dos povos - nabusca do lucro desenfrea-
do e do poder é um erro. Mas destruir uma vida humana, seja em
que situagao for, € um crime. O maior combate a travar hoje é prote-
ger avida pessoal de cada homem porque a Vida Humana é o valor
central do existir no mundo, a condicdo mesmo da sua sobrevivén-
cia, a grande obra do Deus que €, segundo o jesuita e antropologo,
Pierre Teilhard de Chardin, o Criador, supremo e constante, fonte
de gracas e Senhor da Vida.

Perceba-se como a Biologia pode ser caminho para Deus!

4

*Médico e Professor Catedratico de Medicina, Jubilado, da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; Prémio Nacional de Satide 2013 do Ministério da Saude;

Medalha de Ouro da Ordem dos Médicos
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ALGUNS ACONTECIMENTOS
QUE MUDARAM A HISTORIA

Manuela de Abreu e Lima
Sécia-colaboradora da Arvore - Cooperativa de Actividades Artisticas, CRL

) Este texto, que agora se publica, teve ao tempo o objectivo de
apresentar, enquanto co-autor da exposicao «Poesia Filmicay», um
amigo a quem muito estimo e muito admiro, arquitecto de forma-
cao e de profissao e a seu pedido. Pareceu-me na altura, hoje volta-
ria a fazé-lo, redutor situar o meu amigo com um trajecto de vida
que ja vai longo e definir, em funcao de uma exposicao, toda a sua
cultura, sabedoria e envolvimento social. Assim, pareceu-me mais
abrangente defini-lo em funcao da sua vida no seio de uma familia
intelectual burguesa como tantas outras existentes no Porto.

Permitiu-me, também, convocar as minhas memorias e fazer um
périplo aoredor deum SECULO XX tdo diverso e extraordinario, que
inaugurou uma nova sociedade caracterizada pela expansao da
vida urbana, pela producao e consumo macico de bens e servicos.

A minha relacao com o meu amigo é de partilha ciimplice com
o que foi acontecendo ao longo da nossa vida. Lemos 0s mesmos
livros, ouvimos as mesmas musicas, vimos os mesmos filmes, vi-
bramos com os mesmos acontecimentos, uns contados pelos pais,
outros pelos avos, lidos nos jornais, nas revistas, vistos na televi-
sao ou vividos mesmo, atentos e interessados por tudo o que nos
rodeia. Ainda hoje me emociono até as lagrimas ao ver o exército
nazi, em passo de ganso a desfilar nos Campos Elisios, invadindo a
Franca, apossando-se de Paris.

Pertencer a esta geracao que sentiu e viveu as muitas manifesta-
¢oes, no caminho do Homem através da Historia, que imortaliza-
ram alguns dos seus protagonistas que nos fascinam e seduzem,
com admiracao uns e asco outros, pertencer a esta geracao, dizia

eu, é um privilégio, € uma conquista, € um éxito que alguns alcan-
cam, é a vantagem de ganhar idade, ganha-la como alguns de nés é
ser-se um vencedor. Afagado por lacos familiares na ética republi-
cana nos diferentes dominios do saber, no cruzamento com as va-
rias manifestacdes culturais e civicas, adquiriu o meu amigo uma
consciéncia de cidadania civica sempre activa e interveniente. Dis-
so é testemunho a sua poesia poderosa, viril e eivada de memorias.

Assim, ocorre-me de imediato uma das mais fascinantes perso-
nalidades do séc. XX, paradigma da conjugacao das varias artes,
Pablo Picasso (Malaga, 1881 - Mougins, 1973). Na arte, este homem
determina anossa época: o Século XX é o século de Picasso. Houve,
evidentemente, outros grandes artistas, mas Picasso abriu cami-
nho para tornar o nosso mundo mais visivel. Pintor, escultor, gra-
vador, fez cenarios e figurinos. Autor de uma obra revolucionaria,
rompeu com todas as tradi¢des, criou uma linguagem Picasso, um
estilo Picasso.

Mas, onde a sua arte alcan¢a uma grandeza esmagadora € em
Guernica (cidade Basca arrasada, em Abril de 1937, pela aviagao
alema que, ao ajudar Franco a instalar um regime fascista em Espa-
nha, testava a capacidade da sua aviacao para a guerra que se apro-
Ximava porventura a sua obra mais emblematica que se converteu
na pintura mais conhecida do século XX s6 comparavel aos Fuzi-
lamentos de Goya. Guernica é um oleo sobre tela com 3,49x7,72 m.
Esta obra de Picasso pode ser vista e admirada, em Madrid, no Mu-
seu Rainha Sofia.
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Através de uma série de poderosas imagens, esta pintura monu-
mental ndo representa s6 o acontecimento histérico em si mas a
intemporalidade da dor, o horror da guerra, a destruicao, a agonia
e o sofrimento. E a visdo da desgraca, da morte - a realidade da dor
insuportavel. As figuras, o ameacador touro com cabe¢a humana,
o cavalo agonizante, o cadaver empunhando a espada quebrada, a
mae com o filho morto nos bracos, o preto, o branco, o cinza, a ter-
rivel eloquéncia de formas que transmitem emocodes tao avassala-
doras e inquietantes.

Quando esta tela voltou a Espanha, em 1981, apos um exilio de
cerca 40 anos em Nova Iorque - Picasso tinha decidido que a obra
s6 voltaria a Espanha apés a queda do fascismo -, a Patria espanho-
la tinha ganho um simbolo.

Como uma espécie de consequéncia de Guernica, a guerra, a
ocupacao de Franca pelos nazis levaram Picasso a uma «imigracao
interior». A sua integridade moral demonstrada durante o periodo
da ocupacao levou-o a viver no atelier e restringir o contacto com o
publico o que para ele era muito importante. «O Ossuario», «Nature-
za Morta com Craneo de Boi», «Massacre na Coreia» fazem parte de
tomadas de posicao de ordem politica, assim como alguns dos carta-
zes mundialmente conhecidos, como “A Pomba da Paz”, criado para
o Congresso Mundial da Paz em 1949, que deram a volta ao mundo.
Algumas destas obras de grande intervencao politica estao na base
da afirmacao de Picasso: «Nao, a pintura nao foi inventada para de-
corar casas. Ela € uma arma de ataque e defesa contra o inimigo».

Os Ballets Russos de Serge Diaghilev iluminavam Paris. Acabava
de nascer, envolvido em grande alvoroco, um dos grandes simbo-
los do século de que Picasso foi um colaborador assiduo, fazendo
cenarios e figurinos para bailado e teatro para obras de varios cria-
dores, incluindo Jean Cocteau, que lhe pede para fazer os cenarios
efigurinos para o bailado «Parade» musicado por Satie.

Stravinski chega da longinqua e exotica Russia, com uma baga-
gem feita de lendas, jogos de infancia, ritos pagaos, cria para Dia-
ghilev o «Passaro de Fogo», a que se seguiram «Petruchka» e «A
Sagracao da Primaveray, ritual primitivo de um esplendor extraor-
dinario. A estreia desta obra foi um escandalo, sem se saber muito
bem porqué. O publico ndo compreendeu que tinha assistido ao
nascimento de uma afirmacao criativa de uma modernidade que
seria um marco na musica moderna. Este «tumulto social» fez as
delicias e o encanto do snob Cocteau que adorava estas confron-
tacoes. Posteriormente, Picasso fez os cendrios para «O Chapéu de
Trés Bicos» de Manuel de Falla, o maior compositor que Espanhaja
teve, com estreia em Londres.

Nunca acontecimento algum apaixonou tanto a opiniao mun-
dial como a Guerra Civil de Espanha. As Brigadas Internacionais
reforcam esta afirmacao.

Intelectuais como André Malraux, Saint-Exupéry, Hemingway,
Steinbeck, Josip Broz, Robert Capa e muitos outros homens e mu-
lheres, anénimos oriundos de toda a Europa e dos EU.A., portugue-
ses, franceses, alemaes, suecos, russos, americanos, etc. combate-
ram e cobriram como jornalistas o acontecimento.

Falar da Guerra de Espanha (1936-1939) é recordar Lorca.

Fuzilado pelos falangistas, em 1936, tinha 38 anos, Francisco Gar-
cia Lorca (Granada, 1898-1936), uma das maiores figuras de poeta e
dramaturgo, foi a voz lirica e dramatica espanhola mais admirada
no mundo. Pelas suas ideias generosas ao lado da Republica e do
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povo, roubaram-lhe a existéncia, deixando-o para sempre vivo na
nossa memoria. Quem nao conhece «A casa de Bernarda Albay,
«Yermav, «<Bodas de Sangue», obras que mergulham na Espanha
profunda, na Andaluzia grave e tragica. Estas pecas tiveram repre-
sentacdes no nosso pais e no estrangeiro com cenarios do Escultor
José Rodrigues. Cendrios de uma modernidade unica e fascinante
que consagram José Rodrigues como um percursor nesta arte (es-
tes e outros cenarios de J. R. podem ser vistos na Fundacao Escul-
tor José Rodrigues - Fabrica Social, Porto).

E também de recordar Robert Capa, o reporter fotografico que
trabalhava para a LIFE e cobriu alguns dos acontecimentos mais
marcantes da histéria mundial: a Frente Popular em Paris, as pre-
sidenciais no México, a II Guerra Mundial, a criacao do Estado de
Israel, etc. e, evidentemente, a Guerra de Espanha onde faz uma fo-
tografiaiconica que correu o mundo. A imagem da morte do solda-
do republicano, no momento de ser atingido, converteu-se noutro
simbolo da Guerra de Espanha. Capa morre na Indochina, em 1954,
ao pisar uma mina.

A entrada dos americanos na Primeira Guerra Mundial (1914-
1918) da aos europeus o conhecimento do JAZZ. Os grandes muisi-
cos da época entusiasmam-se com esta nova sonoridade. Um dos
maiores «Jazzmany de todos os tempos é Louis Armstrong, o seu
trompete e a sua voz. Quem nao se lembra de Duke Ellington, Sid-
ney Bechet, Count Basie, Charlie Parker, Ella Fitzgerald que cantava
Gershwin com uma voz unica.

O rock and roll, produto de uma combinacao de factores musi-
cais, econdmicos e sociais, tem o seu idolo em Elvis Presley.

Os Beatles e os Rolling Stones sdo dois grupos ingleses de grande
qualidade e impacto mundial na juventude. Os editores de ambos
0s grupos alimentavam uma suposta rivalidade, fecunda para as
vendas entre os gentis Beatles que até as velhinhas apreciavam, e
os diabdlicos Stones que aterrorizavam as familias. Georges Bras-
sens, Serge Reggiani, Léo Ferré, Jacques Brel faziam-nos compa-
nhia a todo o tempo.

E havia a outra musica, a universal, a intemporal, Haydn, Mozart,
Beethoven, Mahler, Ravel, etc,, etc.. No Porto havia uma vida cultural
consequente, alicercada em instituicdes de que éramos todos so-
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cios, o Teatro Experimental, o Cine Clube, a Associa¢ao dos Jornalis-
tas e Homens de Letras, a Juventude Musical Portuense, a Unicepe,
a Livraria Leitura, a Arvore, o Ateneu Comercial que, além do mais,
eram redutos de luta antifascista e de tentativa de renovo de ideias
em oposicao a conceitos conservadores e imobilistas de entao.

Um dos exemplos mais marcantes da interligacao das artes vem-
-nos da Bauhaus, fundada, em 1919, por Walter Gropius em Weimar.
A Escola da Bauhaus é o expoente inicial do movimento moderno.
Experiéncia pedagoégica no dominio do design, da arquitectura
e do urbanismo. Nomes como Mies van der Rohe, Moholy-Nagy,
Oskar Schlemmer, Paul Klee, Kandinsky, Hannes Meyer, Stra-
vinsky, Schoenberg e muitos outros participaram neste projecto. O
ensino da arquitectura estava implicito em toda a filosofia do ma-
nifesto da Bauhaus que colocava a construgao arquiteténica como
factor unificador das outras artes: escultura, ceramica, design gra-
fico, experiéncias de luz, musica, teatro, bailado... Ap6s varias vicis-
situdes, esta escola, com mudancas sucessivas de cidade, Weimar,
Dessau e Berlim, para tentar sobreviver a perseguicaonazi, ¢, em10
de Abril de 1933, assaltada por 200 policias nazis, ficando a Gestapo
aocupar as suas instalacoes.

O Século XX é o século do horror e do progresso. Duas terriveis
guerras mundiais, conflitos permanentes e constantes, o holocaus-
to pela barbarie nazi, a substituicao da influéncia europeia pela
americana, mas € também o século em que se assistiu a0 maior
progresso tecnoloégico e cientifico e a uma explosao de criatividade
revolucionaria nas artes e nas letras.

A electricidade, o motor de explosao, a aspirina, o telefone, a fo-
tografia, os antibioticos, o cinema, o automaével, o avido, conquistas
que caracterizaram todo o século XX. A ciéncia e a técnica trans-
formaram a vida de milhdes de pessoas. A competicao imperialista
contribuira para a eclosao da Grande Guerra (1914-1918), dando ori-
gem a uma chacina indescritivel. Apos a Primeira Guerra Mundial
nao restou nada do mundo antigo....

A Europa, emergente do que restou, acumulou ressentimentos,
odios, queixas nacionalistas, rancores de classe. A Grande De-
pressao deu oportunidade aos derrotados de ampliar a sua base
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de apoio, reforcando os antagonismos sociais, levando o nazismo
ao poder na Alemanha. As ambicdes expansionistas do Terceiro
Reich, junto com as da Italia e as do Japao vao dar origem a um
segundo conflito mundial (1939-1945), que destruiu a supremacia
europeia no planeta. Daqui para a frente os verdadeiros vencedo-
res da Segunda Guerra Mundial, a Uniao Soviética e os Estados
Unidos da América, medirao forcas num mundo totalmente novo.

Algumas destas manifestacdes de criacao e engenho humano
ao longo deste século - e foram muitas - serao aqui referidas. Estes
cem anos sao um alfobre delas, nunca o conhecimento cientifico
evoluiu tanto!

Sigmund Freud (Moravia, Austria, 1856 - Londres, 1938), Albert
Einstein (Ulm, Alemanha, 1879, Princeton, USA, 1955) e Pablo Pi-
casso (Malaga, 1881- Mougins, 1973) sao trés nomes universais para
um século, com o seu trabalho, com a revolucao que originaram e
a explosao de criatividade revoluciondria nunca antes imaginada
marcam e imortalizam os seus nomes, para todo o sempre.

Freud, o explorador da mente humana, criador da psicanalise
que projecta nova luz sobre o seu conhecimento, sobre o sexo, a
infancia, a histéria e o seu entendimento, o consciente, o subcons-
ciente, o complexo de Edipo, o ego, o superego, a sublimacao, o lap-
S0, novas palavras criadas pelo grande neurologista austriaco, que
se exilou em Londres para se libertar das botas nazis e das suasticas
para «morrer em liberdade»; Einstein e a revolucdo do espaco/tem-
Po, a teoria da relatividade, o sabio que reformou Newton. Quem
ndo conhece a célebre equacao E=mc? Picasso, «génio do século»,
com uma obra revoluciondria sempre inovadora, rompendo com
todas as tradicdes, com uma personalidade carismatica que en-
cantou e fascinou criticos e admiradores. O fendmeno Picasso, a
sua influéncia sobre geracoes de artistas que se lhe seguiram; cria-
cao pela Brownie Box da maquina fotografica Kodak, a fotografia
deixava de ser de uso exclusivo de profissionais, passando para
o terreno de amadores, custava apenas cinco céntimos; 1900, os
primeiros Jogos Olimpicos do século, em Paris, em 14 de Julho, em
que participaram 1100 desportistas, dos quais 6 eram mulheres;
1901, morre arainha Victoria, a sua morte pds fim a uma era em que
a Inglaterra era o grande centro industrial do mundo e se assistiu a
criacdo do Império Britanico, onde o sol nascia e se punha; 1901, pri-
meiro ano da atribuicdao do Prémio Nobel, criado por Alfred Nobel,
«o vagabundo mais rico da Europa», nas palavras de Victor Hugo;
Ivan Pavlov, apesar de ter recebido o Nobel da Medicina, em 1906,
pelos seus estudos sobre o aparelho digestivo, o grande fisiologista
russo tornou-se famoso pelo seu trabalho sobre os reflexos condi-
cionados; o advento do desenho animado; o cinema da os primeiros
passos com os irmaos Lumiére, mas foi George Méliés quem levou
a imaginacéo a tela. George Méliés (1861-1938), inventor da camara
que lhe permitiu criar o cinema de ficcao narrativa; em 1907, surge o
aspirador, em 1909, a torradeira, em 1913, venderam-se os primeiros
frigorificos e maquinas de lavar louca; a Revolucao Industrial; San-
tiago Ramon y Cajal e o seu estudo sobre os neurénios que lhe da,
em 1906, o Nobel da Medicina; 1906, Marconi e a telegrafia sem fios,
«telecomunicacao», uma palavra nova; a emigracao para os EUA.,,
12 milhdes de pessoas até 1954; o caso Dreyfus, em 1906 este capitao
francés, perseguido e falsamente acusado de trai¢ao por ser judeu,
é reabilitado; implantacdo da Repuiblica em Portugal, 5 de Outubro
de1910; a criacao da bandeira e do Hino de Portugal, com musica de
Alfred Keil e letra de Henrique Lopes de Mendonca; o salazarismo;
o franquismo; a guerra de Espanha (1936-1939); o naufragio do Tita-
nic (1912), tal como o Titanic um longo século XIX afundava-se nas
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profundezas, simbolo profético do desmoronamento da sociedade;
dois anos depois, tinha inicio o primeiro grande conflito mundial, 10
milhdes demortos; Dieselinventa o motor com o seunome que,com
enorme éxito, substitui a maquina a vapor; nasce o «fecho éclair»,
em 1912; John Pulitzer (1847-1911), considerado o pai do jornalismo
moderno, criou com o seu nome um prémio de jornalismo; Marcel
Proust (1871-1922), Prémio Goncourt em 1919, ndo chegou a ver o tl-
timo dos sete volumes da sua obra mais conhecida «Em Busca do
Tempo Perdido» que saiu do prelo em 1927, cinco anos apos a sua
morte; Ernest Rutherford, pai do atomo moderno, Prémio Nobel da
Quimica em1908;1918, o assassinato de Sidénio Pais; dois cientistas
canadianos, Frederick Benting e Charles Best, com a colabora¢ao do
também canadiano John McLeod isolam a insulina criando novas
esperancas para os diabéticos, ganham o Prémio Nobel da Medicina
em 1923; 1915, nasce a aspirina, da Bayer evidentemente; no mesmo
ano, invencao do pirex, resistente ao calor e a pancada; 1916, José de
Almada Negreiros, (1893-1970), publica o «Manifesto Anti-Dantas»;
a Revolucao Soviética, o Outubro Vermelho de Lenine, 1917; John
Reed, (1887-1920), jornalista americano autor do livro «Dez dias que
abalaram o mundo», reportagem sobre a revolucao russa que foi
um sucesso editorial; 1922, Sacadura Cabral (1821-1924) e Gago Cou-
tinho (1869-1959) fazem a travessia aérea do Atlantico Sul desenca-
deando uma onda de fervor patriotico; 1921, A Noite Sangrenta foi
um dos mais abjectos crimes politicos do século XX portugués. Na
noite de 19 de Outubro de 1921, foram executados, a tiro e abaioneta,
alguns dos importantes nomes da Reptiblica: Anténio Granjo, José
Carlos da Maia, Machado dos Santos, Freitas da Silva e Vasconcelos
e 53;1921, Mussolini funda o Partido Fascista Italiano; 1923, os primei-
ros métodos de planeamento familiar pela britanica Maria Stopes, a
igreja e os médicos iam-na comendo viva, acabou por ganhar a ba-
talha nos tribunais; a descoberta da penicilina pelo bacteriologista
escocés Alexander Fleming, em 1928, estando disponivel como far-
maco desde 1943, salvou milhares de soldados aliados. Tinham aca-
bado de nascer os antibioticos que vinham pér termo a doencas até
entdo incuraveis como a sifilis, gonorreia, pneumonia e meningite,
é-lhe atribuido o Nobel da Medicina em 1945; André Breton funda o
surrealismo em 1924 que marcara a cultura do século; 1926, o esco-
cés Baird e as primeiras imagens a que chamou televisao; 1927, o pri-
meiro filme sonoro, Al Jolson, pintado de preto, interpreta «The jazz
singer». Este filme deu a Warner o estatuto que lhe permitiu chegar
aos nossos dias. Ninguém reparou na mediocridade do filme, o som
era o importante. Longe vinha o tempo da consagracao dos negros
no cinema; 1929, Outubro, quinta- feira negra em Wall Street, o crash,
abolsa desmorona-se, a grande depressao; Manuel de Oliveira reali-
za o seu primeiro filme, 1931, «<Douro Faina Fluvial», seguido, em 1941,
por «Aniki Bobo»; a Il Guerra Mundial, 1939-1945; os campos de con-
centracao nazis, 6 milhdes de mortos; o julgamento de Nuremberga;
acriacao do Estado Judaico Sionista de Israel, 1948; 1948, criacdao da
Organizacdao Mundial de Satide, com sede em Genebra. Entre outras
coisas organiza a prevencao de epidemias e o controlo de produtos
farmacéuticos; 1947, descoberta pelo quimico americano Frank Lib-
by do Carbono 14, que permite avaliar aidade de um organismo que
viveu em tempos remotos, abrindo caminho a datacao de achados
de arqueologos, gedlogos, etc.; Egas Moniz (1874-1955) Prémio Nobel
da Medicina, em 1949, com a revoluciondria operacao - a leuco-
tomia pré-frontal; Primavera de 1953, Cavendish, UK. Jim Watson,
americano, descobrem, juntamente com Francis Crick, britanico, a
estrutura do ADN, que lhes da o Prémio Nobel; 1955, Jonas Salk cria
a vacina contra a poliomielite ou paralisia infantil, erradicando esta
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grande praga, cujas principais vitimas eram as criancas; nasce a Gul-
benkian, 1956; 7 de Marco de 1957, comecam em Portugal as emis-
sdes regulares de Televisao; o fendmeno Delgado; a guerra colonial;
a guerra do Vietname; o assassinato do escultor José Dias Coelho
pela Pide, com um tiro nas costas; nasce Brasilia projectada pelos
arquitectos Oscar Niemeyer e Liicio Costa; a revolucdo cubana; o
mito «Che» Guevara; a Unido Soviética pde em orbita o primeiro ser
humano; Jodo XXIII, o Papa que pde ou tenta por, a Igreja em dia; a
pilula e a libertacdao da mulher; o desembarque dos americanos na
lua; 0 25 de Abril de 1974; a revolucao neo-liberal, Thatcher e Reagan
sao os seus lamentaveis herois; 1998, o escritor portugués José Sa-
ramago ganha o Prémio Nobel da Literatura; a sida espalha-se pelo
mundo; o narcotrafico, o consumo de drogas e o seu aumento expo-
nencial; a entrada de Portugal na Comunidade Europeia; o conflito
israelo-arabe; o fim do apartheid; a libertacdao de Nelson Mandela; a
criacao do euro.

Os livros e a sua leitura exerceram uma influéncia excepcional
na nossa formacao. Autores como, Camoes, Eca, Aquilino, Raul
Brandao, Soeiro Pereira Gomes, Alves Redol, Miguel Torga, Irene
Lisboa, Ferreira de Castro, Manuel da Fonseca, Régio, Santareno,
Rodrigues Miguéis, Jorge de Sena, Carlos de Oliveira, Namora, Ur-
bano Tavares Rodrigues, Cardoso Pires, Virgilio Ferreira, etc,, etc. e,
ainda, os estrangeiros, Sartre, Simone de Beauvoir, Camus, Huxley,
o de «A Guerra dos Mundos», com que Orson Welles, em 30 de Ou-
tubro de 1938, num célebre programa de radio, langou o panico na
Costa Leste dos Estados Unidos, aterrorizando os americanos que
julgavam estar a ser invadidos por marcianos!!; Graham Green o
grande escritor inglés, catolico, autor de, entre outros, « O Tercei-
ro Homemy», adaptado ao cinema e considerado um dos maiores
filmes da cinematografia inglesa, realizado por Carol Reed, com
a célebre banda sonora em citara; Aldous Huxley e «O Admiravel
Mundo Novoy; Selma Lagerlof, Graciliano Ramos, Josué de Cas-
tro, o grande etndlogo brasileiro; André Malraux, Arthur Miller,
o dramaturgo americano mais famoso do poés-guerra, «A morte
dum Caixeiro Viajante» que vimos no TEP, inesquecivel, com Jodao
Guedes no papel principal que parecia feito para ele, mas a mais
representada de todas as pecas de Miller, continua a ser «As Fei-
ticeiras de Salémy, cujo contetido é o mccartismo. Este escritor e
dramaturgo americano foi um dos perseguidos pelo Comité de Ac-
tividades Anti-Americanas, um periodo de fascismo convulso sob
a direccao do reacionario senador McCarthy. Quando em 1947 este
Comité dirigido por Parnell Thomas comecou a investigar actores,
escritores, argumentistas, etc., hasteando a bandeira da extrema di-
reita e apelando a dentincia, Hollywood submeteu-se semreservas.
E ainda Hemingway, Steinbeck, Fitzgerald, Faulkner, Caldwell, Dos
Passos que se evidenciaram num periodo de descalabro econémi-
co e preocupantes tensoes politicas de amarga e profunda solidao.

As minhas palavras finais tém de ser de reconhecimento e ho-
menagem ao meu amigo, ao artista e ao cidadao e a todos aqueles
que, ao longo do tempo, usufruindo e capitalizando o conhecimen-
to e a sabedoria postos ao seu alcance, se foram construindo nas
pessoas que sao hoje a quem admiramos e estimamos.

Lido na inauguracao da exposicao «A Poesia Filmica e as Artes Plasti-
cas» no Salao da Camara Municipal de Barcelos, em 25 de Junho de 2011.

Breve adaptacao do texto para a sua publicacao na revista Presenca,
em 2016.

A autora escreve de acordo com a antiga ortografia.
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VEM Al UMA
BONEQUINHA

Texto de Maria Florinda Almeida
Médica Oftalmologista

llustracoes de Marilia Almeida
Professora do Ensino Basico

P O dia amanhecera sem nuvens, apenas
uma neblina humedecia o ar fresco daquele
final de outubro. O sol, acordando pregui-
C¢oso e menos corado, aquecia a terra com
suavidade. Nao era aquele sol abrasador,
qual fornalha ardente, esquentando os lon-
gos dias de verao, amorenando as gentes,
avivando as sardas das peles claras, amadu-
recendo os frutos nas arvores, as uvas nas
ramadas. Esse verao ja partira e o outono
instalara-se trazendo o dourado do cair da
folha, atapetando campos e caminhos, aba-
fando, assim, o som dos passos de quem os
percorria. Um certo romantismo pairava no
ar. A serenidade envolvente era apenas que-
brada pela azafama das ultimas colheitas,
particularmente, das vindimas mais tardias.
Colhiam-se as uvas tintas, de castas bem

azedinhas, contudo, indispensaveis para o
tdo apreciado vinho verde do Douro Litoral.
Numa ou noutra quinta mais vasta ou
em alguns retalhos de terra de pequenos
proprietarios a azafama agricola ainda era
expressiva, com homens carregando aos
ombros cestos pejados de uvas e mulheres
equilibrando-os na cabeca, apoiados nas ti-
picasrodilhas.
Ao entardecer, o ritual do pisar das uvas,
alongando-se noite adentro, em grande al-
gazarra que a todos contagiava, a pouco e
pouco, fora esmorecendo. Era preciso ter-
minar toda a aquela atividade antes do frio
e chuva chegarem e a vida decorrer, mais
intima e recolhida, no interior morno das
casas. A quietacdo fora-se impondo. Era
tempo de guardar, cuidadosa e criteriosa-
mente, ariqueza que brotaradaterraequea
todos alimentaria nos meses mais sombrios
que se aproximavam. Batatas em tabuleiros
meio escondidos para a claridade nao as
fazer grelar, as mais pequenas apartadas e
protegidas para as novas sementeiras, cabos
de cebolas, bem entrancados, penduravam-
-se ao longo das paredes, frutas diversas e
mais resistentes, também se acomodavam,
garantindo-se, deste modo, mesmo no in-
verno, variedades para além da chamada
fruta da época. E tudo mais, que se possa
imaginar, atarefadamente, se fazia naquele
sossego outonal. Para os gaiatos os seroes,
ao ar livre, tinham terminado. A regra, deitar
cedo e cedo erguer, para chegarem a horas a
escola, ressurgira. Quando muito, depois do
jantar, poderiam entreter-se ouvindo as con-
versas de pais e avos até o sono chegar e, nas
suas caminhas, dormirem profundamente.
Assim acontecia, também, naquela casa
avelhantada pelos muitos anos que lhe pe-
savam. Ainda que caiada de branco, este ja
eramanchado, aqui e ali, pelo esverdinhado
do musgo que, teimosamente, se entranha-
va mesmo nas fendas do granito do andar
térreo, a conta da humidade trazida pelos
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invernos chuvosos e, tantas vezes, gélidos.
Para a pequenina Maria o edificio era
tristonho e um tanto misterioso. Contudo,
agradava-lhe. Fantasiar as historinhas, que
lhe contavam, com fadas, principes e gno-
mos o, até, alguma bruxa ma, ficava mais
facil. Gostava de cirandar na loja grande
que largas portas envidracadas, na fachada
principal, deixavam ver a rua, os montes
profusamente arborizados de pinheiros
e eucaliptos e, o rio deslizando no vale.
Ao fundo, outra loja mais escura, onde se
amontoavam lenha e “irguico”, permitia,
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através de dois lancos de escada de madei-
ra rangente, alcancar a sala de entrada na
area deresidéncia.

Maria, quando acordou naquela manha,
nao teve a mae para a vestir, pentear, dar-
-lhe o leitinho saboroso acompanhado do
pao branquinho de regueifa com queijo.
Maria adorava queijo, especialmente o
que vinha da venda do avé materno. Nao
houve mimos da mae para ela nem para o
irmaozito um pouco mais novo, mas muito
traquina e, praticamente, do seu tamanho -
era rapaz, diziam. As brincadeiras dele nao
agradavam a Maria, crianca bem-disposta e
tranquila. As bonecas de trapos e as roupi-
nhas janotas, que as tias amorosamente lhe
faziam, eram a sua predilecao. Bonecas de
lojanéao tinham tanta graca.

O vaivém na casa eramarcante, masnada
tinha a ver com vindimas ou tarefas afins.
Até se esqueciam de Maria e do irmao. Este
ultimo permanecia indiferente a mudanca.
Maria, ndo. Percebia que algo de extraordi-
nario estava ocorrendo. Nao viuamae enao
podia entrar no quarto dela. Nao dormirana
sua caminha de grades azuis. Pareceu-lhe
ouvir a voz aflita da mae. Avo e tias movi-
mentavam-se num corropio apressado.
Uma senhora estranha chegara. Ninguém
chorava, mas os rostos nao se abriam em
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sorrisos. Palavras, so as indispensaveis. Le-
vavam e traziam coisas do quarto da mae.
Maria sentia-se assustada. Apenas uma pri-
ma, ja bem moca e namoradeira, é que lhe
concedia alguma atencao.

De olhar receoso e inquiridor, encostou-
-se ao canapé de madeira escura e palhi-
nha, da sala de entrada frente a comoda
alta com grandes gavetodes, onde pousava o
Oratorio que protegia um Cristo crucificado
e os santos da avo. Encostara-se ali, porque
podia ver a porta do quarto da mae. Por ve-
zes, tentava aproximar-se, porém sem éxito,
Sempre alguém a empurrava, pois Maria,
no meio do caminho, sé atrapalhava. Ouviu,
de novo, a voz da mae. Estava aflita, tinha a
certeza. O que se passava, afinal? A angustia
invadira Maria. As lagrimas quase saltavam
dos seus olhos amendoados. Viu a prima
mocoila e, num impeto, corrreu paraela que
a ergueu e segurou nos seus bracgos.

- Entdo, Maria? O que é isso? Que lagrimi-
nha é essa?

A lagrima rolou pela face, agora palida, de
Maria. Rodeando o pescoco da prima com
os bracinhos, disse:

-Se aminha mae morer (ainda falhavanos
erres) fico contigo.

- Claro que ficas comigo respondeu, pron-
tamente, a prima, sorrindo e balancando-a
com ternura.

- Nao estejas aflita. A tua mae esta bem.
Esta a espera de umabonequinha.

- Qué? Balbuciou Maria. Estranho!.. A mae
gritar por causa de uma bonecal.. Era in-
compreensivel!l
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A prima insistiu.

-E, sim. Vemai umabonequinha, e de avido.

-Deaviao?

- Sim, de avido. Vai brincar que eu logo te
digo quando abonequinha chegar.

A ansiedade de Maria cresceu no seu pei-
to. No seu coracao, a angustia dera lugar a
excitacao. Uma bonequinha estava prestes
achegar e de aviao!!

Maria esqueceu a mae e o quarto interdito.
So6 pensava no avido, na sua aterragem e na
bonequinha. Desprendeu-se dos bracos da
prima e, célere, quase voou para o pequeno
patio donde se alcancava a cozinha, subin-
do uns poucos degraus ou a rua, descendo
uma longa escadaria. Apoiou-se no gradea-
mento em ferro forjado, protetor de quedas
perigosas, e dali, sustendo a respiracao, er-
gueu o olhar e perscrutou, atentamente, o
céu. Nem uma nuvem ensombreava a sua
bela cor azul cheia de luz. Nao viu nenhum
avidao. Aguardou uns instantes. Nada se mo-
dificou naquela abobada grandiosa. Nada
que se parecesse com um aviao surgindo
no horizonte. Nem um passaro com o seu
cantar quebrou o pesado siléncio daqueles
instantes.

Maria lembrou-se, entao, que nao conse-
guia ver todo o céu. E se o avido se dirigisse
para as traseiras da casa? La, haveria, sem
duvida, mais espaco para o avidao aterrar.
Oh! Como desejava tanto ver o aviao e a bo-
nequinha! Uma bonequinha que chorava e
mexia os bracinhos e as maozinhas. A pri-
ma mocoila explicara-lhe que era uma bo-
nequinha como ela, mas mais pequenina.

A excitacao assustava, um tantinho, Maria.
A novidade era tao especial que lhe rouba-
va a coragem de assistir sozinha aquele es-
petaculo inesperado e unico.

Mas quem se disporia a ir com ela? Além
disso, as traseiras da casa eram um lugar
proibido. S6 os adultos tinham permissao
para tal. Contudo, naquele dia acodado,
quem daria conta da sua incursao aventu-
rosa pelo vasto terreno cheio de vinhedos,
sem fim a vista? Pensou no irmao. Nao lhe
agradava a ideia, pois ainda recordava a
martelada que ele lhe dera, s6 porque Maria
se sentara numa covinha que ele fizera no
quinteiro - espaco fronteirico da casa, res-
guardado por um muro finalizado, em cada
extremo, por dois portdes. Um, pequeno
de desenho simples, e outro, grande, mais
trabalhado, ambos acastanhados pela fer-
rugem. Foi a traicdo. O irmao veio de man-
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sinho e acertara-lhe na sua linda cabecinha
com um martelinho de pregar tachas. Sabe-
-se la como o arranjaral... Ao choro de Maria
acorreram familiares e caseiros. Um tio ex-
clamou, admirado:

- Olha o maroto, magoou-a de verdade.

Fizeram-lhe o curativo necessario, que
doeu tanto como a martelada. Enfim, Maria
tinha de arriscar. O irmao era a unica hip6-
tese de ter companhia e o acontecimento
era por demais fascinante para o enfrentar
sozinha.

Procurou de imediato o irmao, dizendo-
-lhe sem preambulos:

-Vem, vem depressa ver umaviao quetraz
uma bonequinha!

Que macada! Foi a expressao que Maria
leu no semblante do irméao. Nao desanimou
einsistiu.

- Anda! Anda comigo! - e puxou-o pela
manga.

- Nao queres ver o aviao?

A palavra aviao despertou nele alguma
curiosidade e 1a se deixou arrastar para o
carreiro nas traseiras da casa e, de seguida,
caminhar com a irma, aos tropecdes, por
entre as videiras.

No entender de Maria, aquele era o sitio
ideal para esquadrinhar o céu, vislumbrar
0 avido a aterrar e a largar a bonequinha. O
seu coracaozinho batia rapido e o seu olhar
nadamais viaanao ser oazul claro e sedoso
daquele céu magnifico. A dada altura, pen-
sou:

- Sera que demorei e o avido ja veio e ja
partiu? Nao podia ser. A prima nao dissera
mais nada. O avido nao aparecia. Continuou
a esperar. O irmao, que fora a contragosto, ja
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se impacientava. Nao saia da vinha porque
Maria lhe segurava a manga da camisola. A
espera aborreceu-o de vez. Onde estava o
aviao?

- A prima disse que vem, e traz uma enco-
menda. Espera.

Passara tempo demasiado para aquele ir-
mao que nao queria saber de bonecas.

Deu um puxao e encaminhou-se para a
casa a fim de continuar as suas brincadei-
ras. Maria, descorocoada, seguiu-o olhando,
continuamente para os vinhedos, para o
céu, para todos os lados. Nao conseguia fi-
car s6. Eramuito para ela.

Mal chegara a entrada da sala do canapé
de palhinha e da cémoda encimada pelo
Oratério da avo, quando a prima, euférica, a
questionou:

-Por onde andaste? A bonequinha ja chegou.

- Hem? Maria emudeceu. A prima conti-
nuou:

- E muito bonita e rosadinha. Daqui a pou-
colevo-te paraa veres.

Ai! Que desilusao. Maria nao sabia que di-
Zer ou, sequer, pensar. Como foi possivel o
aviao chegar e partir sem ela ver ou ouvir
nada? De rosto contristado, silenciosamen-
te, virou costas a prima e buscou o irmao.
Desta vez, com coragem, gritou-lhe:

- A culpa foi tua. Toda tua. Nao vieste logo
eoavidojatinhaido embora quando chega-
mos.

O irmao nem se deu ao trabalho de res-
ponder. Maria, regressou a casa, depois de
tamanha frustracdo e, desta vez, trepou
para o canapé. Balancou o pezinho e os seus
olhos, marejados de lagrimas, quedaram-se
num vazio.

Um dia lindo, iluminado por um sol suave,
sem nuvens no céuy, todos contentes, falan-
do e rindo e ela suspirando desconsolada.
Perdera algo muito especial. Um aviao cru-
zando os ares, rasando a casa, poisando de
mansinho e dele saindo uma bonequinha.
Talvez viesse ja pendurada na asa do aviao.
Foi tudo tao breve que Maria a nada assisti-
ra. Tudo por causa da preguica e casmurri-
cedoirmao.

Ouviu distraidamente uma voz:

- Maria queres ver uma menina como tu?

Encolheu os ombros e, caladinha seguiu
para o quarto da mae. Esta, apoiada em
grandes almofadas brancas, descansava
na cama grande, como se tivesse finalizado
uma longa e penosa viagem. No berco, uma
menina parecia dormir. Era mesmo peque-
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nina, o rostinho com bochechinhas cor-de-
-rosa, como a prima dissera. Maria tocou ao
de leve nos seus dedinhos. Estes mexeram-
-se e Maria riu no seu intimo.

Depois, manteve-se, aparentemente, indi-
ferente ao cenario. Mas o que parecia nao
era. Apenas, sem querer, alheada darealida-
de, via, extasiada, um avido riscando o céu
azul brilhante, aproximando-se das vinhas,
planando junto da janela do quarto que
dava, justamente, para as traseiras da velha
casa e, através daquela, uma bonequinha
embrulhada num xaile, pendurada por um
vistoso lacarote na asa do avido, pousava
devagarinho nas maos da sua mae que, a
recebia, jubilosa e sorridente.
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REABERTURA
DA TORRE DOS
ALCOFORADOS

Rosario Correia Machado
Diretora da Rota do Romanico

) A Torre dos Alcoforados assistiu, no dia
18 de janeiro de 2016, a uma nova pagina
da suajalonga vida, com a inauguracao da
obra de requalificacdao de que foi alvo.

Na cerimonia, que assinalou a reaber-
tura desta Torre apds um longo periodo
votada ao abandono e a inevitavel ruina,
estiveram presentes o Prémio Nobel da
Paz 1996 e antigo presidente da Republica
de Timor-Leste, José Ramos-Horta, o pre-
sidente da Camara Municipal de Paredes,
Celso Ferreira, o presidente da Junta de
Freguesia de Lordelo, Nuno Serra, e a dire-
tora da Rota do Romanico, Rosario Correia
Machado, entre muitos outros convidados.

Integrada na Rota do Romanico em
2010, a Torre dos Alcoforados foi alvo, a
partir de fevereiro de 2014, de uma vasta
intervencao de salvaguarda e valorizacao,
que incluiu a remocao das principais dis-
sonancias da Torre, a construcao da sua
cobertura, o fecho de vaos, a recriacao
dos pisos, a instalacdao de infraestruturas
e equipamentos, bem como de uma plata-
forma metalica de acesso ao seu interior.

Procedeu-se igualmente a demolicdao
integral de um edificio localizado nas pro-
ximidades, salvaguardando a recuperacao
daplataforma de acesso a Torre ea casaru-
ral. Esta casa foi também objeto de requali-
ficacao, através da demolicao da estrutura
interior e da cozinha anexa, da reconstru-
cdo da cobertura e dos pisos interiores, do
fecho de vaos e da construcao de uma casa
de banho de servico. Este edificio foi con-
vertido, entre outras valéncias, em Centro
de Informacao da Rota do Romanico.

A intervencao na Torre dos Alcoforados
representou um investimento de cerca de
285 mil euros, cofinanciado em 85% pelo
ON.2 - O Novo Norte e QREN, através do
Fundo Europeu de Desenvolvimento Re-
gional, e em 15% pelo Municipio de Paredes.

Classificada como Imovel de Interesse
Publico desde 1993, a Torre dos Alcofora-
dos constitui um estimavel testemunho da
domus fortis, a casa senhorial fortificada,
no territério do Vale do Sousa.

Apesar de intitulada dos Alcoforados,
pensa-se que antes destes foram senhores
os de Urr6, provaveis mentores da constru-
cao no século XIV, e, depois, os Branddes,
familia ligada as elites urbanas do Porto.
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AnovavidadaTorre

Os primeiros meses da requalificada Tor-
re dos Alcoforados foram marcados por
uma enorme curiosidade por parte dos
habitantes locais e de forasteiros, que se tra-
duziu num elevado numero de visitas indi-
viduais ou em grupo, guiadas ou livres.

A Torre acolheu igualmente diversas
iniciativas de cariz cultural, destacando-se
trés exposicoes temporarias e a apresenta-
cdaode um livro.

A primeira exposicao, intitulada “Rota do
Romanico - Caminho de Encanto”, esteve
patente desde a reabertura da Torre dos
Alcoforados, a 18 de janeiro, até ao dia13 de
marco. Da autoria de Norberto Valério e Mi-
guel Gomes, era constituida por um conjun-
to de fotografias e poemas que remetiam
para o patrimonio da Rota do Romanico.

Depois, entre o dia 22 de julho e o dia
29 de setembiro, foi a vez de uma pequena
mostra de miniaturas de madeira de al-
guns monumentos da Rota do Romanico,
elaborada por alunos do Centro de Forma-
cao Profissional das Industrias da Madeira
e Mobiliario (CFPIMM), de Lordelo.

No dia 25 de setembro, a Torre dos Alcofo-
rados foi o cenario do lancamento do livro
“Parala de Bagdad”, de Alberto S. Santos.

Por ultimo, alde outubro, foi inaugurada
a exposicao “Alma Tua”, de Miguel Gomes
e Norberto Valério. Constituida por fotogra-
fias e texto (poesia e conto), procura mos-
trar abeleza das terras e das gentes do Vale
do Tua.
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A JUSTICA
E 0 RELOGIO

Silvia Rebanda
Advogada

) Li algures que a Justica ignora tudo aquilo que veio trazer aos
tempos atuais um ritmo de maior velocidade.

Tenho para mim que o que a Justica ignora mesmo é o relégio!
Isto sim, parece-me exceder os limites que sao concedidos a igno-
rancia de uma entidade, por mais abstrata que seja.

Por norma, os julgamentos sdo todos marcados para as 9h30. As
vezes, as testemunhas, as partes, os advogados, 0os escrivaes, 0s
oficiais de Justica, todas as rodas que hao de fazer funcionar a po-
derosa maquina da Justica estdo a postos as 9h30. Mas, o juiz ndao
esta e sem o juiz a maquina nao trabalha. Quando, as 10h30, o juiz
da entrada no tribunal, inicia-se o primeiro julgamento. As vezes, o
juiz so chega as 11h, porque demorou mais tempo no transito ou fi-
cou preso no elevador. Entretanto, todos os interessados nos julga-
mentos seguintes, esperam! Duas horas para um julgamento, nao
é exagerado. E, as 13h, porque ja sdao horas de almocar, ndo vale a
pena comecar novo julgamento. Entao, o senhor juiz adia todos os
servicos. E os advogados, as testemunhas e as partes regressam aos
seus escritérios, aos seus estabelecimentos e as suas vidas com a
manha e, por vezes, o dia inteiro perdidos e na expectativa de outra
manha igualmente inutilizada, quando o julgamento vier, enfim, a
realizar-se.

Outras vezes, 0 juiz, o escrivao, o réu e o autor estao presentes a
hora fixada para o julgamento. Mas, desta vez, € o advogado que se
atrasa noutra diligéncia e telefona para o tribunal pedindo descul-
pa pela demora. O tribunal aguarda que o advogado chegue e, s6
depois, o julgamento principia.

Acontece, ainda, o juiz chegar realmente as 9h30. E nada o impe-
de de iniciar imediatamente o julgamento. E, se os advogados, as
testemunhas e as partes, confiados no costumado atraso da Justi-
¢a, chegarem meia hora mais tarde, ai temos uma série de dissabo-
res dos quais nem vale a pena falar...

Mas, perguntara o publico desconhecedor destas coisas da Justi-
ca: pode-se prejudicar assim, sem mais nem menos, a vida das pes-
soas? Pode. A testemunha, se nao comparecer nem justificar a falta
com um atestado de doenca, sofre uma penalidade. Para a parte e
para o advogado, também ha sansdes. E para o juiz? E para o tribu-
nal? Nao ha sansdao nenhuma.
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No entanto, ojuiz e o tribunal, devem a Justica que administram o
mesmorespeito e veneracao que o réu, o autor, o advogado, 0 escri-
vao e a testemunha. O juiz € um colaborador da Justica e ndao a Jus-
tica em si mesma. E se todos nos curvamos perante a Justica, ndao
me parece que devamos igualmente curvar-nos ante o tribunal.
Dai, o podermos perdoar a Justica quando chega tarde, mas nao
termos de perdoar ao tribunal se chega atrasado. E o respeito de-
vido ao tribunal, como transmissor da Justica, deve estar na razao
direta do respeito que esse tribunal dedica a Justica que transmite.

Espalhem-se relogios pelas salas dos tribunais! Instalem-se carri-
Ihoes, se tanto for necessario! Torne-se obrigatério que o advoga-
do, 0juiz, o escrivao, o réu e o autor possuam relogios de algibeira!

E, prevendo, desde ja, a hipoétese de ndo ser universal a ciéncia
das horas, exiba-se, para inscricao na Ordem, para os concursos do
Ministério da Justica, para a concessao de cartao de cidadao, docu-
mento comprovativo de que os candidatos tém relogios e sabem
ver as horasl...
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Vitor Moreira
Professor do ensino Secundario

A torre dos Alcoforados

) No numero anterior desta revista “falei” do Lordelo dos meus
tempos de crianca e de um outro Lordelo, ainda muito mais antigo,
com séculos de existéncia. Recordei um Lordelo rural, que esteve
dividido em trés partes, uma pertencente a Refojos de Riba d’ Ave,
outra pertencente ao julgado de Aguiar de Sousa e outra, muito
pequena, que pertenceu a Honra de Frazao, onde era mencionada
a torre dos Alcoforados.

Hoje vou dar a conhecer esta torre, que considero um dos mo-
numentos mais importantes da nossa terra e tem um inegavel
valor historico. Sera mais uma viagem de antanho, através de um
Lordelo longinquo, que se perde no tempo dos nossos antepassa-
dos e... vai terminar nos dias de hoje, levando-nos a sitios de uma
beleza sem par.

Foi com imensa satisfacao que tive conhecimento da restaura-
cdo a que a torre foi sujeita recentemente e que veio salvaguardar,
preservar e valorizar o patrimoénio de Lordelo.

Fotos da Torre dos Alcoforados antes e depois da restauracao
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Esta torre também é conhecida por torre de Lordelo, torre dos
Mouros, torre Alta e torre de Arco Furado. Faz parte da Rota do Ro-
manico desde 2010 e foi classificada como “Imoével de Interesse Pu-
blico”,em 1993.

O visitante, ao chegar perto deste monumento, tem a sensacao de
ter invertido a marcha natural da sucessao cronolégica dos dias e
anos e ter sido transportado num recuo de séculos pela maquinado
tempo. Mas nao pense ter na sua frente a torre de um castelo!... Essa
torre é um “domus fortis”, também chamada casa-forte ou casa-
-torre. Foi uma residéncia de nobres ou familias abastadas da Idade
Média, e nada teve a ver com a defesa militar do territorio e sua po-
pulacao. Deve ter sido construida por volta do século XIII, quando
estiveram em voga construcoes desse tipo, que sao parecidas com
as torres de menagem de castelos e foram, nesses tempos, simbolo
do poder senhorial. Pode dizer-se que, neste tipo de residéncias, a
arquitetura civil foi buscar inspiracao a arquitetura militar. Assim
sendo, pode afirmar-se, com toda a certeza, que a torre dos Alco-
forados foi construida nao para defesa da populacao de ataques
inimigos, mas para residéncia particular de grandes senhores. Nas
pesquisas que fiz, ndo consegui encontrar a data precisa da sua
construcao nem quem a mandou edificar. Nas Inquiricées de 1258
ainda nao era referenciada, mas encontrei referéncias como tendo
sido pertenca dos de “Urrd”, “Branddes”, “Sousas”, “Silvas” e “Alcofo-
rados”. A arvore genealogica dos seus proprietarios € de dificil des-
cricdo e escasseiam fontes fidedignas.

Descricao da Torre
(anterior a recente restauracao)

A sua construcao, no cimo de um outeiro, assenta num aflora-
mento granitico e tem planta quase quadrangular, cerca de 8,5 m x
8,2 m. A sua altura nao chega aos 10 m e faltam-lhe algumas fiadas
de silhares na parte superior. Orificios existentes nas paredes inte-
riores, destinados ao travejamento dos sobrados, permitem con-
cluir que teria trés andares e as suas paredes chegam a ter uma es-
pessura de 110 centimetros. A volta desta torre, deviam ter existido
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outras dependéncias de apoio, como cozinha, estabulos, celeiros e
alpendres, que teriam desaparecido por serem construidas em ma-
deira e outros materiais de facil degradacao.

A fachada principal tem uma porta de entrada com 2,35 m de altu-
ra e 1,25 m de largura. Na parte superior possui um arco de volta in-
teira composto por oito aduelas e uma verga em arco composta por
quatro. Entre estes dois arcos existe um espaco vazado. Nesta porta,
veem-se na padieira os caracteristicos buracos para os gonzos. Na
fachada principal, além da porta, existem duas janelas de estilo
gotico, colocadas a niveis diferentes e com duplo arco. A do piso in-
termédio é de maiores dimensoes e, no interior, possui dois bancos
laterais. Entre esta janela e a porta principal ha um entalhe em sulco
inclinado com cerca de quatro metros de comprimento, que deve
ter servido a um telhado de alpendre ou anexo adossado a esta fa-
chada. Varios outros entalhes para encaixe de traves se espalham
por esta parede exterior, denunciando sucessivas utilizacoes.

Na fachada do lado direito a principal, abrem-se apenas duas
janelas idénticas as da fachada principal, apenas divergindo na
disposicao relativa, a inferior encontra-se deslocada para a direita
do observador.

A fachada oposta a principal, semiencoberta por uma habitacdao
particular, ostenta uma tinica janela no piso superior.

Na fachada esquerda a principal e um pouco deslocada para a es-
querda, existe, ao nivel do primeiro andar, uma porta em arco apon-
tado com aresta exterior cortada, a qual tera possuido um balcao.
Acima deste, sobressaem dois cachorros salientes. Ao nivel do piso
mais elevado e mais ou menos centrado, existe aqui também um
par de frestas geminadas.

Pelo interior, verifica-se que todas as aberturas, tanto as portas
como as janelas, rematam em arco abatido. Ha janelas que apre-
sentam as chamadas “conversadeiras”, bancos em pedra que ser-
viam para longas conversas, colocando os intervenientes frente a
frente. Quantos namorados se terdao ternamente olhado, sentados
nesses bancos? E quantos velhinhos terao recordado os longos
anos ja vividos? Estes tipicos bancos também permitiam obser-
var a beleza da paisagem envolvente e devem guardar e esconder
centenas de histoérias que por eles passaram. Se falassem, teriam
muito para contar...

E natural que a torre, ao longo dos séculos, tenha sofrido varias
intervencoes.

Como ja disse, foi recentemente restaurada e a sua inauguracao
realizou-se no dia 8 de janeiro de 2016, com a presenca do prémio
Nobel da Paz, D. José Ramos Horta, do presidente da Camara, Dr.
Celso Ferreira, do presidente da Junta de Freguesia, Nuno Serra,
entre outros.

Pormenor da recente restauragao
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Dos trabalhos realizados merecem destaque a construcao da
cobertura, a colocacao dos pisos interiores e o acesso a porta de
entrada por uma plataforma metalica. Este restauro teve um inves-
timento de 285 mil euros e esta prevista uma 2.2 fase destinada a
construcao de acessos a viaturas e pedes, a reabilitacdao dos espa-
cos verdes adjacentes, a criacao de zonas de lazer e conclusao do
equipamento de apoio aos visitantes. S6 espero que esta 2.2 fase
nao caia no esquecimento!

Inauguragao

O leitor pode encontrar uma descricao mais pormenorizada
da torre, lendo publicacdes sobre “A Rota do Romanico” e outros
estudos.

Exterior da Torre

E de referir que o edificio que se vé ao lado da torre, também foi
restaurado, e podera vir a dar apoio a torre.
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As pontes de Lordelo e a paisagem ribeirinha

Esta torre, como ja disse, foi residéncia de nobres ou familias
importantes. Vamos imaginar que, nos dias de hoje, um dos seus
proprietarios, cansado da solidao vivida dentro das suas cinzentas
paredes de um granito sem alma, iria dar um passeio a pé pelas
margens dorio Ferreira e suasribeiras.

Descendo a encosta, encontraria a ribeira da Feteira, que passa
no seu sopé e desagua no rio Ferreira que, serpenteando, corre até
aos moinhos de Penhas Altas, passa na nova ponte da Amizade..
e vai terminar no rio Sousa. Que pontes encontraria esse cami-
nhante e de que paisagens poderia desfrutar? Vamos tentar acom-
panha-lo no seu percurso e dar asas a imaginacao.. A paisagem é
bela, garanto. Desfrutei dessa beleza quando fui um pescador sem
grande sucesso... Agora o rio nem peixes tem, a poluicao matou-os,
sem do6 nem piedade...

O passeante, se subisse a ribeira da Feteira, encontraria a pon-
te do Taio e poderia ir até a zona Industrial. Se descesse a ribeira,
logo abaixo da torre, encontraria a ponte do Viveiro, na EN 209 e,
mais abaixo, a ponte pedonal da Giesta ou Raivosa, que chegou a
ser em madeira.

Ponte do Viveiro

Ja nas margens do rio Ferreira passaria na ponte de Ronfe, onde,
muito perto, existiu outrora um engenho de serragem de madeira,
movido pela forca das aguas dorio. Esse engenho veio dar uma aju-
daaofabrico das primeiras cadeiras em Lordelo e ao aparecimento
dos carreteiros e “despachadeiras”. Talvez fale deles um dial.. Logo
abaixo, encontraria a ponte medieval, hoje conhecida por ponte do
Julio (era o Leal do Cosme, pai do Zé Leal e irmaos). Continuando
a caminhar, chegaria a levada do Souto, onde se chegou a captar
agua para consumo domeéstico e, onde crianca, cheguei a tomar
banho, nos dias quentes de verao. No inicio desta levada desagua a
ribeira da Corela, onde existe uma ponte com o mesmo nome. Logo
abaixo dalevada, veria o terminal de um esgoto que lancanorio as
aguas vindas da ETAR de Arreigada.
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Aj, talvez pudesse sentir o odor nauseabundo dessas aguas que
matam peixes e poluem o ambiente. Correndo, para mais depres-
sa se afastar deste pecado ambiental e voltar a sentir a brisa sau-
davel da vida rural, encontraria a ponte velha onde, muitas vezes,
passei para ir até ao café do Fernando (irmé&o do Ribeiro da Silva).
Foi nesse caminho que em noites quentes de verao fui iluminado
(que exagero!..) pelos pirilampos. E verdade que nessas caminha-
das noturnas, vi muitas vezes a luz das fémeas desses insetos, que
resplandecendo, tentavam atrair os machos.

Ponte Velha Ponte Nova

Foto do terminal de descarga da ETAR de Arreigada
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Logo a seguir, o caminhante passaria por baixo
do arco da Ponte Nova, que foi construida pelo
mestre Silva, pedreiro de profissdo e meu bisa-
vo. Percorrido o passadico debaixo dessa ponte,
passaria os campos da Petanca, onde encontra-
ria uma nova ponte pedonal. A velha foi levada
por uma enchente do rio num dia de inverno.
Deambulando pelo parque, daria um passeio por
belas zonas de lazer, onde até uma churrascada
poderia fazer, em locais proprios para esse efeito.
Mais a frente, depararia com a Igreja matriz, seus
saloes e residéncia paroquial. Aqui, ha séculos,
deve ter existido o Mosteiro de Lordelo. Um dia
também falarei desse Mosteiro, tdo desconheci-
do da maioria dos lordelenses. Continuando o
percurso pedonal, antes de chegar a levada do
Tulha, passaria por uma queda de agua, que cai
de um enorme bloco de granito. Mais abaixo, de-
pararia com a Ponte do Cibo, ja em Penhas Altas,
e os moinhos ainda em laboracao. Antes desta
ponte, o caminhante poderia ver o pilar de uma
ponte que, em temposidos, foi construida emma-
deira. Esta deveria ter sido a “Ponte de Lordello”,
muitas vezes referida pelos tabeliaes, nos muitos
documentos, com séculos de existéncia, que fa-
zem parte do Arquivo Antigo da nossa Paréquia.
Esta zona é de rara beleza e ai chegou a iniciar-se
a construcao de uma mini-hidrica, onde existem

Ponte Romana
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ainda alguns vestigios. Aqui o declive do rio é
grande e, mais abaixo, esta a Ponte Romana.

Esta sera a ponte mais antiga existente sobre
o rio Ferreira, no seu longo curso através de Lor-
delo. Esta ponte é referenciada em vias roma-
nas secundarias com mais de dois milénios de
existéncia. Por ela, ha muitos séculos, deviam
ter passado peregrinos a caminho de Santiago
e exploradores das minas de ouro de Valongo
e Castromil. Se o caminhante ainda tivesse per-
nas para continuar a percorrer as margens do
rio Ferreira, ainda encontraria a ponte do Lagar,
mais abaixo a ponte do Serrador e outra que exis-
tiu chamada de Nova mas que caiu de velha no
dia fatidico da queda da Ponte de Entre-os-Rios.
O percurso ao longo do rio Ferreira acabaria na
Ponte da Amizade e, para retemperar forcas, o
caminhante ja fatigado, poderia tomar banho na
chamada praia dos pobres, onde acaba Lordelo e
comeca o concelho de Valongo...

Antes de chegar a Ponte da Amizade o percur-
so podia ter um desvio na ribeira da Levadinha
com arespetiva ponte sobre a EN 209 e, mais aci-
ma, encontraria a Ribeira de S. Roque e a Ponte
deS. José.

E por agora é tudo...

Ha muito para contar sobre Lordelo!...

Até a proxima viagem!
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Professora do Ensino Secundério

Teu sorriso

O teusorriso tao leve, tao raro, escasseado,
quando desce ao teu olhar e em teu rosto se atesta,
pinta a ternura de verde

vestindo a casa de festa.

Foi teu sorriso distante, tao discreto, adocicado
que um dia me acenou, para caminhar ao teu lado.
Nessa hora eu hesitei:

sera que é este o sorriso, tdo parco, vindo de longe,
0 mesmo com que sonhei?

Na minha cogitacao, meu coracao em flor

disse que aquele era o sorriso com que brincava o amor.
E, na falta de palavras, siléncio lan¢ado ao vento,
peguei nesse teu sorriso.

Nele me prendi todo o tempo.

Rosa vermelha

E dezembro!
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As arvores do meu quintal fazem um tapete de folhas

amarelas e vermelhas pelo chéao.

As horténcias secaram, as cameélias ainda em botao.

Olho, desolada, a procura duma flor!

Resta o verde do alecrim e o azevinho de bolas vermelhas.

Todo oresto despido sem flor!

Eis sendao quando, como com o junquilho amarelo,
surge ao pé de mim, como por milagre,

quase na minha mao,

elevada em haste espinhosa uma rosa vermelha!

num doce aveludado!

Logo penso:
vou corta-laeleva-la
ao meu amado.

Janela sobre a praia

Heideirla. Ainda nao fui! Vai custar-me tanto!

Do mar, olharei de novo a nossa janela

vazia, fria, coberta de neblina sem ninguém a acenar!
Nem toalha desfraldando para almo¢o anunciar
nem o teu olhar azul roubando ao céu e ao mar

ou tdao pouco o teu sorriso estendido pela mesa.

- Trouxe rojoes, gostas? - Bifinhos com cogumelos?

Eu gosto de tudo mas muito mais do teu olhar,

do teu gesto, dos teus dedos compridos a tocar os meus,
do teusiléncio dorido, da tua alma branca.

Sobre a praia da P6voa, ambos estenderemos o tempo.
Ele vira sem idade, com o teu nome escrito na areia
ou najanela da nossa casa.

Do mar, olharei... olharei... olharei sempre
e sempre tu estarasla.
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Médico Internista e Nefrologista
Professor Catedratico Jubilado de Medicina

Tocar a alma humanal!

Tocar a alma humana!

Mas que é tocar a alma?

Ah!E ouvir a pessoa...

E éfalar-lhe!

Também tocar-lhe

Que o corpo vivo a alma contém...

Alguém é sempre pessoa...

Ser derazao e paixao,

De vontade e memoria,

De futuro e de historia,

Que vive e age na ocasiao,

No instante que do tempo lhe soa...

Instante magico, dir-se-a!

A dizer, depois pelo acontecido...

Um ouvir sem se ter entendido...

Uma palavra que na boca fica estancada,
A alma num simples olhar pendurada

E depois... ver-se-a!

Ser alma pois ante a alma de outrem,
Tentar penetrar a mensagem recebida,
Vinda como... quando.. e de quem...
Acolhé-la... que logo nao percebida,
Dar ao tempo a necessaria extensao
P’ratudo esclarecer bem... entao!

Ah! Sim! Ha muitas teorias e pouco saber
Tentativas de tudo explicar,

Sem se perceber que o essencial do existir

E mistério, infindo e inexplicavel,

E o abismo do extraordinario e do admiravel,

Um livro que so o coracao sabe ler...
Linguagem da alma é pois a do coracao...

Que o coracao fala sem palavras...
Mas também com palavras,

Muitas vezes com o simples olhar...
Senao quando com um terno sorriso...
Decisivamente no quente abracatr...

Ea Almarica, quente e delicada,
Vitima de muitos embustes tidos,
Sobrevivente inesperada

De desesperos incontidos...
Apelando por almairma...

Que lhe aparece em luminosa manha...

Almas que assim se tocam...

Que nao apenas em confessionarios,
Almas que delonge vém

E baixas ambi¢cdes nao tém...

Almas que p'ra alimentos necessarios
O amor, e a ternura lhes bastam...

Pratocar aalma humana...
Ah! Entaoll!

Daatencao!

Tem compreensao!

Tem compaixao!

Ha sempre aredencaol...
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Professora do Ensino Secundério

No hospital

Rostos sérios, tristes

De gente que dormiita,

Medita

Desfolha arevista

Em espera dolorosa

Dolorida.

Uma crianca andrégina passeia
Um colar de grandes contas brancas.
Sao horas de comer.

Obar enche-se

De gente e de cheiros
Eocaféérei.

Indiferentes,

Asbatas brancas e azuis
Beijam-se e passam.

Alguém arrasta o mistério
Dentro de um caixote de cartao.

Muitos passam: casacos, quispos, parcas, cachecais...

Sapatos-barcos,

Outros de bico e tacdes-agulha...

Calcas de ganga muitas

E muito cocadas, com rasgoes, remendos...
Uma boina preta, afiada em ponta sobre a nuca
Um anao de andar rigido...

Neste mundo de odores

E conversas sem sentido

Nao é possivel partilhar a angustia.

Mas eis que os olhos seguem,
Desejosos de esperanca,

Os gritos agudos, vivos,

De uma crianca

Que em alegrelida

Da pontapés

Nabolada vida.

Eum sorrisoleve

Colora de um brilho vivo

O fundo dasiris

Querefletem finalmente

As suspensas arvores de Natal,
Vendo aquelas andancas.

Oh, poeta, querazao tinhas...

O melhor do mundo sao as criancas.
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Medos...

Quando tudo é escuridao

O exército negro avanca vitorioso
Sobre 0os meus anjos brancos.
Assustados, frageis, débeis,

Sao destrocados

E os que nao jazem no chao

Em posicdes irreais

Varridos por ventos fétidos
Arrastam-se doridos

Pelos fumos da podridao.
Perdida a inicial brancura,
Impostos os tons sujos e andrajosos,
Da sua beleza tragica,

Grito branco em fundo escuro,
Ressaltam os olhos enormes,
Mares profundos

Da angustia da incompreensao.

Mas quando o dia nasce,
Daluz que penetraaterra
Renasce aforca.

Cerro os dentes,

Ergo o meu pendao ainda claro
E juntos, os meus anjos e eu, sofridos
Mas sempre puros,
Avancamos

Contra o exército negro
Querecua

Com ordem

Mas sem vontade.

Enquanto aluzrenascer...



Eventos
Externos
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A Fundacao A LORD cedeu os seus
espacos - Auditorio, Biblioteca, Museu e
Salao Nobre -, a titulo gratuito, a entida-
des de Lordelo e, com encargos, a organi-
zacoes que ndo pertencem a cidade.

EVENTOS EXTERNOS

No ano de 2016, os espac¢os foram utili-
zados por 15 entidades, para arealizacao
de diferentes eventos: danca, musica,
canto, apresentacao de livros, teatro,
projecao de filmes e entrega de prémios.
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' Neste contexto apresenta-se o seguinte quadro:

18-03-2016
Colégio Nova Encosta

27-05-2016
Aliados Futebol Clube

11-06-2016
Academia de Musica e Artes de Freamunde

17-06-2016
Colégio S. José de Bairros

09-07-2016
Associacao de Bailado das Antas

23-07-2016

Geracao Colorida
AUDITORIO 29-07-2016

USC Paredes II - Associacao Desportiva

30-07-2016
Ginasio Memorial Center

05-11-2016
Astro Fingido

12-11-2016
Grupo Cultural e Recreativo “Os Expansivos”

11-12-2016
Associacao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Lordelo

18-12-2016
Associacao Cédigo Musical

09-12-2016

BIBLIOTECA EMUSEU Diana Ferreira

05-03-2016

B Diana Ferreira
SALAONOBRE

08-04-2016
Associacdo de Diabetes do Vale do Sousa (A.D.I)




